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1.  การเตรียมการกอนปลูก
 1.1 การเตรียมดิน สําหรับการทํานาแยก
ไดเปน 2 ขั้นตอน คือ
  1. การไถดะ และไถแปร
   การไถดะเปนการไถครั้งแรก
พลิกดินขึ้นมาแลวเวนชวงใหเมล็ดวัชพืชงอก 
แลวไถครั้งที่ 2 หรือไถแปรฝงกลบตนวัชพืชลงในดิน 
จะชวยลดปริมาณวัชพืชไดมาก ชวงเวลาระหวาง
ไถครั้งแรกกับครั้งที่ 2 ขึ้นกับปจจัยในการงอก
ของเมล็ดวัชพืชโดยเฉพาะความชื้น ถามีความชื้น
พอเหมาะจะทําใหงอกไดดี และใชเวลาไมนาน 
โดยทั่วไปประมาณ 7 วัน

  2.  การคราด หรือใชลูกทุบ 
   โดยการใชลูกทุบ หรือเครื่องไถพรวนจอบหมุน ปรับพื้นที่ใหเรียบ และ
ทําเปนเทือกพรอมที่จะปกดํา เปนการทําตอจากขั้นตอนที่ 1 
 1.2  การเตรียมพันธุ 
  เลือกใชเมล็ดพันธุดีมีลักษณะ ดังนี้   
  1. เมล็ดพันธุบริสุทธิ์ไมนอยกวา  98 เปอรเซ็นต
     2. สิ่งเจือปนสูงสุดไมเกิน 2 เปอรเซ็นต มีเมล็ดพันธุอ่ืน (พันธุปน) สูงสุดไม
เกิน 20 เมล็ดตอจํานวนเมล็ด 500 กรัม ขาวแดงปน สูงสุดไมเกิน 10 เมล็ดตอจํานวนเมล็ด 
500 กรัม
     3. ความงอกไมต่ํากวา 80 เปอรเซ็นต
     4. ความชื้นไมเกิน 14 เปอรเซ็นต
 1.3  การเตรียมตนพันธุขาวปลูก 
  1. นาหวาน : การนําเมล็ดพันธุขาวมาแชในน้ํานานประมาณ 1 วัน และ
นําเมล็ดมาผึ่งในที่รม และมีอากาศถายเทดี นํากระสอบปานชุบน้ําจนชุมมาหุมเมล็ดพันธุ
โดยรอบ รดน้ําทุกเชาและเย็น เพื่อรักษาความชุมชื้นหุมเมล็ดพันธุไวนานประมาณ 2 วัน 
กอนที่จะนําไปหวาน 
  2. นาดํา : การนําเมล็ดขาวมาเพาะปลูกในแปลงเพาะกลา จนไดตนกลา
มีอายุประมาณ  25 - 30 วัน แลวจึงถอนเพื่อเอาไปปกดํา หากใชเครื่องปกดําจะโรยเมล็ด
ขาวในถาดเพาะกลาจนอายุประมาณ 8-10 วัน นําไปปกดํา
  3. นาโยน : นําเมล็ดขาวมาเพาะในถาดเพาะกลา ดูแลตนกลาจนมีอายุ
ประมาณ 10-15 วัน ตนกลาสูงประมาณ 3 – 5 นิ้ว แลวนําไปโยนลงในแปลง

เทคนิคการปลูกและดูแลรักษาขาว
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2.  วิธีการปลูกขาว  
 วิธีการปลูกขาวมีหลายวิธี ขึ้นอยูกับความพรอมและความตองการของเกษตรกร 
ไดแก การทํานาดํา  นาหวาน และนาโยน 
 1. การทํานาดํา
  การทํานาดํานิยมในพื้นที่ที่มีแรงงาน
เพียงพอ  เปนวิธีการทํานาท่ีมีการนําเมล็ดขาวไปเพาะ
ในแปลงที่เตรียมไว (แปลงกลา) ใหงอกเปนตนกลา
แลวถอนตนกลาไปปกดําในกระทงนาที่เตรียมไว 
และมีการดูแลรักษาจนใหผลผลิต ซึ่งในปจจุบันเริ่ม
มีการนําเครื่องจักรปกดํามาใชในพื้นที่นามากขึ้น
เนื่องจากขาดแคลนแรงงาน อัตราเมล็ดพันธุที่ใช
เพาะกลาที่แนะนํา 5 กิโลกรัมตอไร
      1.1 พันธุขาวไมไวตอชวงแสงหรือ
ขาวนาปรัง เชน พันธุสุพรรณบุรี1 ชัยนาท1 
พิษณุโลก 2 สันปาตอง1 ควรใชระยะปกดําระหวาง
แถวและระหวางกอ 20 x 20 เซนติเมตร หรือ 
20 x 25 เซนติเมตร
  1.2  พันธุขาวไวตอชวงแสงหรือ
ขาวนาปี เชน เหลืองประทิว123 ขาวดอกมะลิ105 กข15 กข6 ปทุมธานี60 ควรใชระยะ
ปกดํา 25 x 25 เซนติเมตร
  1.3 ปกดําจับละ 3-5 ตน ปกดําลึกประมาณ 3-5 เซนติเมตร จะทําใหขาว
แตกกอใหมไดเต็มที่ การปกดําลึกจะทําใหขาวตั้งตัวไดชา และแตกกอไดนอย
      2.  การทํานาหวาน
  การทํานาหวาน เปนการปลูกขาวโดยการหวานเมล็ดลงไปในนาที่เตรียม
พื้นที่ไวแลวโดยตรง เปนวิธีการที่นิยมมากในปจจุบัน เนื่องจากประหยัดแรงงานและเวลา 
อัตราเมล็ดพันธุที่แนะนํา ไรละ 12 - 15 กิโลกรัมตอไร
  การทํานาหวาน แบงเปน 2 วิธี คือ
  2.1 นาหวานขาวแหง เปนการหวานเมล็ดขาวเพื่อคอยฝน และมีชื่อเรียก
ปลีกยอยไปตามวิธีปฏิบัติ คือ
   - การหวานสํารวย เปนการหวานเมล็ดขาวแหงในสภาพดินแหง 
เนื่องจากฝนยังไมตก โดยหลังจากการไถแปรครั้งสุดทายแลวหวานเมล็ดขาวลงไปโดยไม
ตองคราดกลบ เมล็ดจะตกลงไปอยูในระหวาง กอนดิน เมื่อฝนตกลงมาเมล็ดขาวจะงอก
ขึ้นมา ในบางพื้นที่หลังจากการหวานขาวแหงแลวมีการคราดกลบ หรือไถกลบ
   - การหวานหลังข้ีไถ เปนการหวานในสภาพท่ีมีฝนตกลงมา และนํ้า
เริ่มจะขังในกระทงนา เมื่อไถแปรแลวก็หวานเมล็ดพันธุขาวตามหลัง แลวคราดกลบทันที
  2.2  นาหวานขาวงอก หรือนาหวานนํ้าตม โดยการนําเมล็ดพันธุขาวท่ีถูก
เพาะใหงอกมีตุมตา (มีรากงอกประมาณ 1-2 มิลลิเมตร) ไปหวานลงในกระทงนา ซึ่งมี

3

lenovo
Highlight

lenovo
Highlight

lenovo
Highlight

lenovo
Highlight

lenovo
Highlight

lenovo
Highlight

lenovo
Highlight

lenovo
Highlight

lenovo
Highlight

lenovo
Highlight

lenovo
Highlight

lenovo
Highlight

lenovo
Highlight

lenovo
Highlight

lenovo
Highlight

lenovo
Highlight



การเตรียมดินจนเปนเทือก แยกเปน 
   - การหวานหนีน้ํา ทําในนาน้ําฝน เนื่องจากการหวานขาวแหงหรือ
ทําการตกกลาไมทัน เมื่อฝนมามาก หลังจากเตรียมดินเปนเทือกดีแลว ก็หวานขาวที่เพาะ
จนงอก ลงไปในกระทงนาที่มีน้ําขังอยูมากจึงเรียกวา นาหวานน้ําตม
   -  นาชลประทาน หรือนาในเขตที่มีแหลงน้ําอุดมสมบูรณ การทํา
นาในสภาพนี้มักจะใหผลผลิตสูง หลังจากเตรียมดินเปนเทือกดีแลวระบายน้ําออกหรือให
เหลือน้ําขังบนผืนนานอยที่สุด นําเมล็ดพันธุขาวที่งอก “ตุมตา” หวานลงไป แลวคอยดูแล
ควบคุมการใหน้ํา มักจะเรียกการทํานาแบบนี้วา “การทํานาน้ําตมแผนใหม”
3. การทํานาโยน การทํานาโยน เปนการทํานาที่สามารถควบคุม ปองกันขาววัชพืชได
ผลดี และตนทุนการผลิตตํ่ากวา เมื่อเปรียบเทียบการปลูกขาวแบบตางๆ เชน การปกดํา
ดวยคน หรือดวยเครื่องปกดํา เพราะการทํานาโยน ใชเมล็ดพันธุ 2–4 กิโลกรัม/ไร 
จากเดิม 15-20 กิโลกรัม/ไร ประหยัดเมล็ดพันธุไดถึง 80–85% 
  การโยนกลา ใหมีน้ําในแปลงประมาณ 1 ซม. นําถาดกลาขาวที่มีอายุ 
10-15 วัน ไปวางรายในแปลงที่เตรียมไวใหกระจายสม่ําเสมอ อัตรา 60-70 กระบะตอไร 
จากนั้นคนที่จะโยนกลาจะนําถาดกลามาวางพาดบนแขน แลวใชมือดึงกลาขาวออกจาก
ถาดโยนในแปลง โดยโยนใหสูงกวาศรีษะ ตนกลาจะพุงลงโดยใชสวนรากที่มีดินติดอยูลง
ดินกอน การโยนกลา 1 คน สามารถโยนไดวันละ 4- 5 ไร

4.  การดูแลรักษา
 4.1 การใสปุย
  ปจจัยที่เกษตรกรควรคํานึงถึง
การใสปุยในนาขาวใหมีประสิทธิภาพ มี 2 ปจจัย
ดังนี้
  1. พันธุขาวที่เกษตรกร
ตองการปลูกเปนพันธุขาวชนิดใด  เปนพันธุ
ที่ไวตอชวงแสง หรือพันธุที่ไมไวตอชวงแสง 
ซึ่งขาวแตละชนิดมีการตอบสนองปุย และให
ผลผลิตสูงแตกตางกัน
      1.1  ข าวไวตอช วงแสง 
จะตอบสนองตอปุยต่ํา ใหผลผลิตปานกลาง 
และปลูกไดเพียงปละครั้งเฉพาะในฤดูฝน
เทานั้น  ระยะเวลาที่ใสปุยควรใส ๒ ครั้ง คือ  
นาดําใสระยะแรกในชวงปกดํา และระยะที่ขาว
กําเนิดชอดอก  สวนในนาหวานใสระยะหลัง
ขาวงอกแลว ๑๕-๒๐ วัน  และระยะที่ขาว
กําเนิดชอดอก  
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      1.2  ขาวไมไวตอชวงแสง จะตอบสนองตอปุยสูง ใหผลผลิตสูง และ 
ปลูกไดตลอดปี  ระยะเวลาที่ควรใสปุยควรใส ๓ ระยะ คือ นาดํา ใสระยะแรก ที่มีการปก
ดํา ระยะที่ขาวแตกกอสูงสุด และระยะที่ขาวกําเนิดชอดอก  สวนในนาหวานใสครั้งแรก
หลังขาวงอกแลว ๑๕-๒๐ วัน  ระยะที่ขาวแตกกอสูงสุด และระยะที่ขาวกําเนิดชอดอก

  2. พื้นที่ปลูกขาวเปนดินลักษณะอยางไร เชน ดินเหนียว ดินรวน 
ดินทราย หรือดินรวนปนทราย เนื่องจากการใสปุยจะแตกตางกันไปในดินนาแตละชนิด
      4.2  การใหน้ํา
  น้ํามีความสําคัญตอการเจริญเติบโตของขาว รวมทั้งเปนประโยชนตอการ
ควบคุมวัชพืชอีกดวย หากขาวไดรับน้ํามากหรือนอยเกินไปก็มีผลกระทบตอการเจริญ
เติบโตใหผลผลิต  ปริมาณน้ําที่เหมาะสม มีดังนี้ 
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ภาพแสดงระยะการใสปุยเคมีที่แนะนําสําหรับขาวไม ไวตอชวงแสง

 หวานขาว ระยะกลา แตกกอ สรางรวงออน ออกดอก เก็บเกี่ยว

ใสปุยครั้งที่ 1

(N P K)

สรางใบ ราก

และลําตน

ใสปุยครั้งที่ 3

(N)

บํารุงชอดอก

และเมล็ดขาว

ใสปุยครั้งที่ 2

(N)

เรงการแตก

กอของขาว

20 วัน 30 วัน 30 วัน

ตั้งทอง

15-20 วัน 15-20 วัน

ภาพแสดงระยะการใสปุยเคมีที่แนะนําสําหรับขาวไวตอชวงแสง

 หวานขาว ระยะกลา แตกกอ สรางรวงออน ออกดอก เก็บเกี่ยว

ใสปุยครั้งที่ 1

(N P K)

สรางใบ ราก

และลําตน

ใสปุยครั้งที่ 2

(N)

บํารุงชอดอก

และเมล็ดขาว

20-25 วัน 30 วัน 30 วัน

ตั้งทอง
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  -  ระยะขาวงอก ควรรักษาระดับ 2.5 เซนติเมตร
  -  ระยะปกดําถึงขาวแตกกอ ควรรักษาระดับ 8 เซนติเมตร
  -  ระยะแตกกอสูงสุด ควรรักษาระดับ 10 เซนติเมตร
  -  กอนหวานปุยทุกครั้งควรมีน้ําอยูในระดับ 5-10 เซนติเมตร
  -  ควรระบายน้ําออกจากแปลงหลังขาวออกดอกประมาณ 15 วัน 
ในกรณีที่เปนดินเหนียว หรือประมาณ 20 วันกรณีที่เปนดินทราย

5.  ศัตรูที่สําคัญและการปองกันกําจัด
 5.1 ขาววัชพืช  เปนปญหาที่สําคัญของเกษตรกรในเขตชลประทานภาคกลาง
และภาคเหนือ มีลักษณะเหมือนตนขาวจนแยกไมออกในระยะตนกลา มีชื่อเรียกตางกัน
ตามลักษณะที่ปรากฏ เชน ขาวหาง ขาวนก ขาวดีด ขาวเดง ขาวลาย หรือขาวแดง  
  การปองกันกําจัด มี 2 วิธี คือ
  1.  วิธีเขตกรรม เชน การไถดะ ไถแปร และไถพรวน เพื่อกําจัดวัชพืช 
และพลิกดินตาก
  2.  สารกําจัดวัชพืช ประเภทกอนและหลังวัชพืชงอก เชน  เพรททิลาคลอร, 
บิวทาคลอร, ควินคลอแรก,ไซฮาโลอบ-บิวทิล, บีสไพริแบก-โซเดียม, ฟนอกซาพรอป-พี-
เอทิล, โพรพานิล เปนตน 
  5.2  โรคขาวที่สําคัญ และการปองกันกําจัด
            5.2.1  โรคไหม 
   เกิดจาก  เชื้อรา พบมากในนาน้ําฝน ขาวพันธุพื้นเมืองไวตอชวงแสง 
   พบสวนใหญใน ภาคเหนือ ภาคตะวัน
ออกเฉียงเหนือ ภาคตะวันตก และ ภาคใต 
   อาการ ใบมีแผล จุดสีน้ําตาลคลายรูปตา 
มีสีเทาอยูตรงกลางแผล 
   การแพรระบาด พบโรคในแปลงที่ตนขาว
หนาแนน หากมีการใสปุยในปริมาณมาก ประกอบกับมี
สภาพแหงในตอนกลางวันและชื้นจัดในตอนกลางคืน น้ําคาง
ยาวนานถึงตอนสาย หรืออากาศคอนขางเย็น อุณหภูมิประมาณ 
22-25 องศาเซลเซียส ลมแรงจะชวยใหโรคแพรกระจายไดดี   
   การปองกันกําจัด ใชพันธุตานทานโรค 
  5.2.2  โรคใบขีดโปรงแสง 
   เกิดจาก  เชื้อแบคทีเรีย 
   พบมาก ในนาน้ําฝน และ นาชลประทาน ภาคกลาง ภาคตะวันออก
เฉียงเหนือ และ ภาคใต 
   อาการ โรคนี้เปนไดตั้งแตระยะขาวแตกกอจนถึงฺออกรวง อาการ
ปรากฏที่ใบ เริ่มแรกเห็นเปนขีดช้ํายาวไปตามเสนใบ ตอมาคอยๆ เปลี่ยนเปนสีเหลือง  
   การแพรระบาด ขาวที่เปนโรค มักถูกหนอนกระทู หนอนมวนใบ และ
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แมลงดําหนามเขาทําลายซ้ําเดิม ในสภาพที่มีฝนตก ลมพัดแรงจะชวยใหโรคแพรระบาด
อยางกวางขวางรวดเร็ว 
   การปองกันกําจัด ในดินที่อุดมสมบูรณไมควรใสปุยไนโตรเจนมาก 
และไมควรปลูกขาวแนนเกินไปและอยาใหระดับน้ําในนาสูงเกินควร
  5.2.3 โรคใบสีสม เกิดจากเชื้อไวรัส 
   พบมาก ในนาชลประทาน ภาคกลาง 
   อาการ ตนขาวเปนโรคได ทั้งระยะกลา แตกกอ ตั้งทอง หากขาวไดรับ
เชื้อในระยะกลาถึงระยะแตกกอ ขาวจะเสียหายมากกวาไดรับเชื้อในระยะตั้งทองถึงระยะ
ออกรวง ขาวเริ่มแสดงอาการหลังจากไดรับเชื้อ  15-20  วัน อาการเริ่มตนใบขาวจะเริ่มมี
สีเหลืองสลับเขียว ตอมาจะเปลี่ยนเปนสีเหลือง 
   การแพรระบาด  เชื้อไวรัสสาเหตุโรคถายทอดไดโดยแมลงพาหะ คือ 
เพลี้ยจักจั่นสีเขียว 
   การปองกันกําจัด ใชพันธุขาวตานทานแมลงเพลี้ยจักจั่นสีเขียว และ
สารกําจัดวัชพืชตามเอกสารคําแนะนํา
  5.2.4 โรคถอดฝกดาบ 
   เกิดจาก  เชื้อรา พบมากนาน้ําฝน ภาคเหนือ ภาคตะวันตก และ
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
   อาการ พบโรคในระยะกลา ตนกลาจะแหงตายหลังจากปลูกไดไมเกิน 
7 วัน แตมักพบกับขาวอายุเกิน 15 วัน ระยะเริ่มแตกกอ ขาวเปนโรคจะตนผอมสูงเดนกว
ากลาขาวโดยทั่วๆไป ตนขาวผอมมีสีเขียวออนซีด มักยางปลอง 
   การแพรระบาด เชื้อราจะติดไปกับเมล็ด สามารถมีชีวิตในซาก
ตนขาวและในดินไดเปนเวลาหลายเดือน พบวา 
หญาชันกาด เปนพืชอาศัยของโรค 
   การปองกันกําจัด หลีกเลี่ยง
การนําเมล็ดพันธุจากแหลงที่เคยเปนโรคระบาด
มาปลูก  และคลุกเมล็ดพันธุขาวดวยสารปองกัน
กําจัดเชื้อรา 
  5.2.5 โรคขอบใบแหง 
   เกิดจาก เชื้อแบคทีเรีย 
   พบมาก ในนาน้ําฝน 
นาชลประทาน ภาคเหนือ ภาคตะวันออกเฉียง
เหนือ และ ภาคใต 
   อาการ โรคนี้เปนไดตั้งแต
ระยะกลา แตกกอ จนถึงฺ ออกรวง ตนกลากอนนํา
ไปปกดําจะมีจุดเล็กๆ ลักษณะชํ้าท่ีขอบใบของใบลาง 
   การแพรระบาด เช้ือสาเหตุ
โรคสามารถแพรไปกับนํ้า ในสภาพแวดลอมที่มีความชื้นสูง 
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   การปองกันกําจัด ใชพันธุขาวที่ตานทาน และไมควรใสปุยไนโตรเจน
มากเกินไป
 5.3  แมลงศัตรูขาวที่สําคัญ และการปองกันกําจัด 
  5.3.1 เพลี้ยไฟ เปนแมลงจําพวกปากดูด ขนาดเล็กลําตัวยาวประมาณ 

1 - 2 มลิลเิมตร มทีัง้ชนดิมปีกและไมมปีก 
ตัวเต็มวัยมีสีดํา ตัวออนสีเหลืองออน 
ลกัษณะการทาํลายและการระบาด เพลีย้ไฟ 
ทั้งตัวออนและตัวเต็มวัยจะทําลายขาว
โดยการดดูกนินํา้เลีย้ง จากใบขาวทีย่งัออน
โดยอาศยัอยูตามซอกใบ ระบาดในระยะกลา 
เมือ่ใบขาวโตขึน้ใบทีถ่กูทาํลายปลายใบจะ
เหีย่วขอบใบจะมวนเขาหากลางใบและ อาศยั
อยูในใบทีม่วนนัน้ พบทาํลายขาวในระยะ
กลาหรอืหลงัปกดาํ 2-3 สปัดาห การปองกนั
กาํจดั ดแูลแปลงขาวระยะกลาหรอืหลงัหวาน 
7 วนั อยาใหขาดนํา้ และ ไขนํา้ทวมยอดขาว
ทิง้ไว  1-2 วนั เมือ่ตรวจพบเพลีย้ไฟตวัเตม็
วยั 1-3 ตวัตอตน ในขาวอาย ุ6-7 วนัหลงั
หวาน รวมทั้งใชสารเคมีกําจัดแมลงตาม
เอกสารคาํแนะนาํ

       5.3.2 เพลีย้กระโดดหลงัขาว เปนแมลงจาํพวกปากดดู ตวัเตม็วยัคลายกบั
เพลีย้กระโดดสนีํา้ตาล แตปกมจีดุดาํทีก่ลางและปลายปก    
   ลักษณะการทําลาย เพลี้ยกระโดดหลังขาวตัวเต็มวัยเขามาในแปลง
ขาวชวง 30 วันแรกหลังจากเปนตนกลา โดยจะอาศัยอยูบริเวณโคนตนขาว และชอบดูด
กินน้ําเลี้ยงบนขาวตนออน และขยายพันธุเปนพวกปกยาว 
   การปองกันกําจัด ปลูกขาวพันธุตานทาน โดยปลูกสลับกันอยาง
นอย 2 พันธุ เพื่อปองกันไมใหเพลี้ยกระโดดหลังขาวปรับตัวทําลายขาวพันธุตานทาน
ไดเร็ว หรือถาปลูกขาวพันธุเดียว ไมควรปลูกติดตอกันเกิน 4 ฤดูปลูก 
  5.3.3 เพลี้ยกระโดดสีน้ําตาล เปนแมลงจําพวกปากดูด ตัวเต็มวัยมีลําตัวสี
น้ําตาลถึงสีน้ําตาลปนดํา มีรูปราง 2 ลักษณะ คือ ชนิดปกยาว และชนิดปกสั้น  ชนิดมีปก
ยาวสามารถเคลื่อนยายและอพยพไปในระยะทางใกลและไกล โดยอาศัยกระแสลมชวย 
ตัวเต็มวัยเพศเมียจะวางไขเปนกลุม สวนใหญวางไขที่กาบใบขาว หรือเสนกลางใบ 
   ลักษณะการทําลาย และการระบาดเพลี้ยกระโดดสีน้ําตาลทั้งตัว
ออนและตัวเต็มวัย ทําลายขาวโดยการดูดกินน้ําเลี้ยงจากเซลลทอน้ํา ทออาหาร บริเวณ
โคนตนขาวระดับเหนือผิวนํ้า ทําใหตนขาวมีอาการใบเหลืองแหงลักษณะคลายถูกนํ้ารอนลวก
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แหงตายเปนหยอมๆ เรียก “อาการไหม” ปจจัยท่ีมีผลตอการระบาด ไดแก 
     1. วธิกีารปลกูขาว การปลกูขาวแบบนาหวานนํา้ตมมปีญหาการระบาด
มากกวานาดําเพราะนาหวานมีจํานวนตนขาวหนาแนนทําใหอุณหภูมิและความชื้นใน
แปลงนาเหมาะสมตอการเจรญิเตบิโตของเพลีย้กระโดดสนีํา้ตาล 
    2. การใชปุย การใชปุยอตัราสงู โดยเฉพาะปุยไนโตรเจน ทาํใหเพิม่จาํนวน
เพลีย้กระโดดสนีํา้ตาลในนาขาว และ
   3. การควบคุมนํ้าในนาขาว สภาพนาขาวที่มีนํ้าขังในนาตลอดเวลา 
ทําใหเพลี้ยกระโดดสีนํ้าตาลสามารถเพิ่ม จํานวนไดมากกวาสภาพที่มีการระบายนํ้าในนา
ออกเปนครั้งคราว เพราะมีความชื้นเหมาะแกการเจริญเติบโตของเพลี้ยกระโดดสีนํ้าตาล 
และใชสารฆาแมลงตามคําแนะนํา
 5.4.  สัตวศัตรูขาวที่สําคัญ และการปองกันกําจัด 
  5.4.1 นกกระติ๊ดขี้หมู  พบทั่วประเทศ เปนศัตรูสําคัญของขาว ลงกินขาว
พรอมกันเปนฝูงตั้งแตระยะขาวเปนน้ํานม ไปจนถึงเก็บเกี่ยว โดยเจาะขบเปลือกกิน
เฉพาะน้ํานมหรือเมล็ดขาวออน ขณะเดียวกันทําใหคอรวงขาวหักงาย นกชนิดนี้นิยมใช
ปลอยในงานบุญ จึงมีปริมาณมาก พืชอาหาร ไดแก ขาว ขาวปา ขาวฟาง
   การปองกันและกําจัด ควรใชหลายวิธีรวมกัน 
   1.  กําจัดแหลงอาศัยของนกกระติ๊ด เชน พุมไมหรือตนไมใหญ 
ใกลที่ปลูกขาว
   2. ทําลายรังนก ไข เพื่อลดจํานวนนกลง
   3. การไลโดยคน ในชวงที่นกจะลงกินขาว ถามีแรงงานมากพอ จะ
ไดผลดี
   4. ใชตาขายคลุมทั้งแปลงถาเปนแปลงศึกษาเกี่ยวกับเรื่องพันธุขาว
หรือใชวัสดุสะทอนแสงแขวนทั่วแปลง เพื่อทําใหนกตกใจ
  5.4.2 ปูนา  เปนปูน้ําจืด ทั่วประเทศพบ 10 ชนิด เปนศัตรูสําคัญในนาขาว 
กัดทําลายขาวในระยะตนกลา โดยกัดกินเฉพาะสวนที่ออนและอวบน้ํา ไดตลอดทั้งวัน 
ยกเวนชวงมีแดดจัด พืชอาหารไดแก ขาว ซากพืชและซากสัตวในน้ํา
   การปองกันและกําจัด ควรใชหลายวิธีรวมกัน
   1.  ดักจับแลวทําลายหรือใชเปนอาหารหรือเหยื่อดักหนู โดยใชลอบ
ดักทางน้ําไหล หรือขุดหลุมฝงไหหรือปป ใสกะปหรือเศษปลาเพื่อลอปูลงไห
   2.  ใชตนกลาขาวที่แข็งแรงอายุประมาณ 30 วัน มาปลูกแทน
   3.  ระบายน้ําออกทันทีเมื่อกลาขาวตั้งตัวได
   4.  ถาระบาดมากใชสารฆาปู ตามคําแนะนํา
  5.4.3  หนูนาใหญ ตัวเต็มวัยมีน้ําหนัก 100 – 250 กรัม หางสั้นกวาหรือ
เทากับความยาวหัวและลําตัวรวมกัน ขนดานทองมีสีเงินออกขาว เพศเมียมีนม 6 คู  
(3 คูที่สวนอก และ 3 คูที่สวนทองดานลาง) ตาและใบหูเล็ก ขุดรูอาศัยตามคันนา หรือคัน
คูคลอง มีกองขุยดินที่ปากรู
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  ความสําคัญและลักษณะการทําลาย
          เปนศัตรูของขาวและพืชไรอื่น ๆ ที่ปลูกหลังนาแถบภาคกลาง ภาคตะวัน
ออกเฉียงเหนือและภาคใต และยังเปนพาหะหรือนําโรคติดตอสําคัญสูคนและสัตวเลี้ยง 
เชน กาฬโรค เลปโตสไปโรซีส สครับไทฟส ฯลฯ กัดแทะทําลายขาวและพืชไรตั้งแตระยะ
ปลูกจนถึงระยะเก็บเกี่ยว ความเสียหายเกิดขึ้นเนื่องจากหนูกัดแทะเปนอาหาร พืชอาหาร 
ไดแก ขาว พืชไรตาง ๆ กระเจี๊ยบ โกโก ปูนา หอยเชอรี่ ปลา
   การปองกันและกําจัด ควรใชหลายวิธีรวมกัน
   1.  ขุด ดักจับ ไฟฟาซอต หรือลอมตี
   2.  ใชสารกําจัดหนูตามคําแนะนํา
  5.4.4 หอยเชอรรี ่เปนหอยทากนํา้จดืชนดิหนึง่มลีกัษณะคลายหอยโขง
แตเปลอืกมสีอีอนกวาคอืมสีเีขยีวเขมปนดาํผสมกบัแถบสจีางๆพาดตามความยาวเปลอืก 
บางตัวมีสีเขียวเขมปนดํา บางตัวมีสีเหลืองปนนํ้าตาล ตัวเต็มวัยนาน 3 เดือน สามารถ
ผสมพันธุและวางไขได เพศเมียวางไขในที่แหงเหนือระดับนํ้า สามารถวางไขไดตลอดป 
โดยเฉพาะฤดูฝนวางไขได 10-14 ครั้งตอเดือน ไขมีสีชมพูเกาะติดกันเปนกลุม กลุมละ 
388-3,000 ฟอง ขึ้นกับขนาดของหอยเพศเมีย ระยะไข 7-12 วัน ลูกหอยตัวเล็กๆ กิน
สิง่ออนนิม่ เชน สาหรายเปนอาหาร และเจรญิเตบิโตอยางรวดเรว็ เมือ่มขีนาด 1.6 เซนตเิมตร 
ก็เริ่มกัดกินตนขาวได
   ลักษณะการทําลาย 
   หอยเชอรี่เปนศัตรูสําคัญของ
ขาวในระยะหลังหวานชอบกัดกินตนขาวออนๆ
ระยะกลาจนถึงแตกกอในชวงเชาและเย็นโดย
จะกัดกินลําตนขาวใตผิวน้ําสูงเหนือระดับโคน
ตน 0.5-1 นิ้ว และกินสวนใบที่ลอยน้ําตอไปจน
หมดตน พบระบาดมากในนาขาวทั่วประเทศ โดย
เฉพาะนาขาวที่มีน้ําขัง พืชอาหาร  ไดแก ขาว พืชน้ําตาง ๆ เชน สาหรายหางกระรอก บัว 
ฯลฯ
   การปองกันและกําจัด
   1. ใชวัสดุกั้น ทุกทางที่น้ําเขาไดดวยเฝอกและตาขาย
   2. เก็บตัวหอยและไขดวยกระชอนที่มีดามยาวและที่แซะไขแลวนําไป
ทําลายทุกสัปดาห ตลอด 6 สัปดาหหลังปลอยน้ําเขาแปลงนา
   3.  ปลอยใหเปดกินหลังเกี่ยวขาว
   4. ใชสารกําจัดหอย ตามเอกสารคําแนะนํา

6.  การเก็บเกี่ยวขาว    
 กอนการเก็บเกี่ยว
 1. ตรวจแปลงนาระยะขาวเริ่มออกรวง หากพบรวงโผลพนจากใบธงประมาณ 
80% ของแปลง กําหนดเปนวันออกดอก

10



 2.  ประมาณ 21 วันหลังวันออกดอก ระบายน้ําออกจากแปลงนา
  3.  ประมาณ 28-30 วัน หลังวันออกดอก กําหนดเปนวันเก็บเกี่ยว ในระยะนี้
ทําใหไดขาวที่มีคุณภาพการสีดี ถาเก็บเกี่ยวเร็วหรือชาเกินไปมีผลตอคุณภาพเมล็ด ดังนี้
        วิธีการเก็บเกี่ยว
 1.  เก็บเกี่ยวโดยแรงงานคน :ใชเวลาในการเก็บเกี่ยวนาน ขาดแคลนแรงงาน และ
คาจางสูง
 2. เก็บเกี่ยวโดยเครื่องเกี่ยวนวด : ใชเวลาเก็บเกี่ยวเร็ว แตขาวมีความชื้นสูง
ประมาณ 25-30%
 3. ถาเก็บเกี่ยวเร็วหรือชาเกินไปมีผลตอคุณภาพเมล็ด คือ
 การเก็บเกี่ยวผลผลิตขาวเร็วเกินไป ทําใหเกิดผลดังนี้
 1. เมล็ดขาวน้ําหนักเบา การสะสมแปงไมเต็มที่
 2. ขาวมีความชื้นสูง ถาลดความชื้นลาชา ทําใหขาวเสื่อมคุณภาพ มีจุลินทรีย
เขาทําลาย
 3. คุณภาพการสีต่ําไดขาวเต็มเมล็ดและตนขาวต่ํา เมล็ดยังเขียว ออน มีขาวหัก
และปน
 การเก็บเกี่ยวผลผลิตขาวชาเกินไป ทําใหเกิดผลดังนี้
 1. สูญเสียผลผลิตขาว เพราะขาวแหงกรอบ รวงหลนในนา
 2. นก หนู และแมลง เขาทําลาย
 3. คุณภาพการสีต่ํา ไดขาวเต็มเมล็ดและตนขาวต่ํา เพราะเมล็ดกรอบและมีรอย
แตกราว 
 4.  กรณีรวงขาวแชน้ํา ทําใหเกิดเมล็ดงอก
 การเก็บรักษา
 1.  การเก็บในสภาพปกติ หมายถึง การเก็บขาวไวในโรงเก็บปกติท่ีไมมีการควบคุม 
อุณหภูมิ และความชื้นสัมพัทธภายในโรงเก็บ
 2.  การเก็บในสภาพที่มีการควบคุมอุณหภูมิเพียงอยางเดียว เชน การเก็บขาวไว
ในตูแช ตูเย็น หรือในไซโลเก็บขาวที่มีการเปาลมเย็น เปนตน
 3.  การเก็บในสภาพที่มีการควบคุมความชื้นสัมพัทธของอากาศ ไดแก การเก็บ
ขาวไวในภาชนะเก็บที่มิดชิด สามารถปองกันการเคลื่อนที่ผานเขาออกของอากาศได เชน 
การเก็บเมล็ดพันธุไวในปบสังกะสี
 4. การเก็บในสภาพที่มีการควบคุมอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธของอากาศ  
วธินีีเ้ปนวิธีที่มีประสิทธิภาพดีที่สุด สามารถปองกันและลดความเสียหายของขาวไดดี 
เกบ็รกัษาขาวใหคงคณุภาพด ี ไดเปนเวลานาน แตมกีารลงทนุ และเสยีคาใชจายในการดแูลสงู 
เชน การเกบ็อนรุกัษเชือ้พนัธุขาวในธนาคารเชือ้พนัธุ
 การปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยว
 1. การกําจัดวัชพืช โดยวิธีเขตกรรม เชน ไถดะ ไถแปร ไถพรวน และการคราด  
 2. การไถกลบตอซังขาว เพื่อกําจัดวัชพืชไปพรอมๆ กัน
 3. การปรับปรุงบํารุงดิน โดยใชปุยมูลสัตว และปุยคอก
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แนวทางการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิต และแหลงสืบขอคนมูลเพิ่มเติม

แนวทางการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิต

การเพิ่มผลผลิตขาวตอไร
 1. ปรับพื้นที่ปลูกขาวใหเหมาะสมกับการใชเครื่องจักร
 2. ใชเมล็ดพันธุดี ที่ปลูกไมเกิน 3 ฤดู
 3. ปรับปรุงบํารุงดินดวยอินทรียวัตถุ  หากดินเปร้ียวแกไขโดยใชปูนขาว และปูนมารล
 4. ใชปุยเคมีถูกตองตามชนิด ปริมาณ และในชวงเวลาใสปุยที่เหมาะสม 
 5. กําจัดวัชพืช และปองกันกําจัดโรคแมลงโดยวิธีผสมผสาน หลีกเล่ียงการใชสารเคมี
 6. จัดการน้ําใหเหมาะสมตามระยะการเจริญเติบโตของขาว
 7. เก็บเกี่ยวขาวเหมาะสม คือ ระยะพลับพลึง หรือ 25 วัน หลังขาวออกดอก

การลดตนทุนการผลิต
 1. ใชอัตราเมล็ดพันธุที่เหมาะสม นาดําไมเกินไรละ 5 กิโลกรัม นาหวานไมเกินไรละ 
15  กิโลกรัม 
 2. ใชปุยอินทรียรวมกับปุยเคมี ตามคาวิเคราะหดิน
 3. ใชสารชีวภาพทดแทนการใชสารเคมี 

การพัฒนาคุณภาพขาว
 1. เลือกพันธุปลูกที่เหมาะสม ตรงความตองการของตลาด
 2. ใสปุยเคมีถูกตองตามชนิด ปริมาณ และในชวงเวลาที่เหมาะสม 
 3. หมั่นสํารวจแปลงปลูกเพื่อปองกันการระบาดของโรคและแมลง 
 4. เกี่ยวขาวระยะพลับพลึง และลดความชื้นขาวเปลือกใหเหลือไมเกิน 14%  
 5. เก็บรักษาขาวในยุงฉาง ไมปลอยตากแดดตากฝน หรือโดนความชื้น นกหนูหรือ
แมลงไมเขาทําลาย

แหลงสืบคนขอมูลเพิ่มเติม
กรมการขาว. 2551.เอกสารคําแนะนํา การปลูกขาวดวยวิธีโยนกลา. กรุงเทพฯ
กรมการขาว. 2554. พันธุขาวไมไวตอชวงแสง. สํานักวิจัยและพัฒนาขาว. กรุงเทพฯ
กรมการขาว. 2555. เอกสารคําแนะนําท่ี 1 การปลูกขาวใหไดผลผลิตสูงและคุณภาพดี.   
 กรุงเทพฯ 
กรมการขาว. 2556. www.ricethailand.go.th
กรมพัฒนาที่ดิน. 2555. www.ldd.go.th
กรมวิชาการเกษตร. 2556. www.doa.go.th 
กรมสงเสริมการเกษตร. 2554. คูมือนักวิชาการสงเสริมการเกษตร ขาว ขาวโพดเล้ียงสัตว 
 มันสําปะหลัง.กรุงเทพฯ
กรมสงเสริมการเกษตร. 2555. เอกสารวิชาการ ศัตรูธรรมชาติที่สําคัญ ISBN : 978-
974-403-870-5
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1.  การเตรียมการกอนปลูก
     1.1  การเตรียมดิน
  1.1.1 ถาในกรณีที่เปนพื้นที่ปลูกออยเดิมและลมตอปลูกออยใหมถามีชั้น
ดินดาน หรือ ความหนาแนนรวมของดินที่ระดับความลึก 50 เซนติเมตร มีคามากกวา 1.6 
กรัมตอลูกบาศกเซนติเมตร ตองไถระเบิดดินดานใหลึก 50 – 75 เซนติเมตร
  1.1.2 ถาดินมีคาอินทรียวัตถุต่ํากวา 1.5 เปอรเซ็นต ใหปฏิบัติอยางใดอยาง
หนึ่ง ดังตอไปนี้
   1) หวานพืชบํารุงดินอยางใดอยางหนึ่ง เชน ปอเทือง โสนอัฟริกัน 
อัตรา 3 กิโลกรัมตอไร ถั่วพุม ถั่วมะแฮะ อัตรา 10 กิโลกรัมตอไร แลวไถกลบในระยะเริ่ม
ติดฝก หรือ ระยะออกดอก 50 เปอรเซ็นต
   2)  หวานปุยอินทรียหรือปุยคอกที่ยอยสลายดีแลว อัตรา 1,000 – 
2,000 กิโลกรัมตอไร
   3) ใสกากตะกอนหมอกรองหรือฟลเตอรเคก อัตรา 5,000 – 8,000 
กิโลกรัมน้ําหนักแหงตอไร ยกเวน ในดินที่มีคาความเปนกรดดางมากกวา 7.5 ไมควรใส
กากตะกอนหมอกรอง
   4) ใสชานออยแหงหรือบากาส อัตรา 2,000 กิโลกรัมน้ําหนักแหง
ตอไร เพื่อชวยใหโครงสรางดินดีขึ้น
  1.1.3 ไถดวยผานสาม 1-2 ครั้ง ลึก 30 – 50 เซนติเมตร ตากดิน 7 – 10 วัน 
ถาปลูกตนฝน ใหพรวน 1 ครั้ง ถาปลูกปลายฤดูฝนตองพรวนเพิ่มอีก 2 – 3 ครั้ง จนหนา
ดินรวนซุย และคราดเก็บซาก ราก เหงา หัวและไหลของวัชพืชออกจากแปลง
           1.1.4 พื้นที่ราบหรือพื้นที่มีการใหน้ําชลประทาน ควรปรับระดับพื้นที่ใหมี
ความลาดเอียงประมาณ 1 เปอรเซ็นต
 1.2 การเตรียมพันธุ
           1.2.1 มีความทนทานตอโรค
และแมลง เหมาะสมกับพื้นที่ ชนิดดิน
           1.2.2 ผลผลิตตอไรและความ
หวานสูง ผลผลิตควรมากกวาไรละ 10 ตัน 
และความหวานเฉลี่ย 12 ซี.ซี.เอส.
           1.2.3 ท อนพั น ธุ ที่ ป ลู ก ค ว ร
มีอายุ 8 – 10 เดือน
           1.2.4 มีความสามารถในการไว
ตอไดไมต่ํากวา 2 ตอ

2.  การปลูก
 2.1 ฤดูปลูก แบงเปน 2 ฤดู คือ
  2.1.1 ตนฤดูฝน เขตชลประทาน 
ระหวางเดือนกุมภาพันธ-เมษายน

เทคนิคการปลูกและดูแลรักษาออยโรงงาน
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  2.1.2 ปลายฤดูฝน เปนการปลูกออยขามแลง เดือนตุลาคม-พฤศจิกายน 
ในพื้นที่ที่เปนดินรวนปนทราย        
 2.2 วิธีปลูก มี 2 แบบคือ
  2.2.1  แรงงานคนกับเครื่องปลูก 
                   1. ยกรองปลูกใหมีระยะระหวางรอง 1.0 – 1.5 เมตร ถาปลูกปลาย
ฤดูฝนยกรองแลวตองปลูกทันทีเพื่อรักษาความชื้นในดิน
                   2. วางทอนพันธุเปนแถวคูสลับโคน-ปลาย ระยะในแถวคู 30-
50 เซนติเมตร ใชมีดคมสับเปนทอนทอนละ 2-3 ตา ถาปลูกตนฝนกลบดินหนา 3-5 
เซนติเมตร ปลูกปลายฤดูฝนกลบดินใหแนนและหนา 15-20 เซนติเมตร
                  3. ในบางพื้นที่ถามีแหลงน้ํา กอนปลูกออยควรปลอยน้ําเขาตามรอง 
เมื่อดินหมาด วางทอนพันธุและกลบดินใหแนนพอประมาณ หนา 10-15 เซนติเมตร 
           2.2.2 การปลูกโดยใชเครื่องจักร             
   1. ไมตองยกรอง เครื่องจะเปดรอง ใสปุย วางทอนพันธุ และกลบ
ดินอัตโนมัติ

3.  การดูแลรักษา
 3.1 การใสปุย
           3.1.1 ใสปุยเคมีหลังปลูก หรือหลังแตงตอออย 2 ครั้ง
                 ดินรวนปนทราย ใหปุยสูตร 15-15-15 หรือ 13-13-21
                 ครั้งแรก รองกนรองพรอมปลูก หรือทันทีหลังแตงตอ อัตรา 20 
กิโลกรัมตอไร
                 คร้ังท่ีสอง เม่ืออายุ 2-3 เดือน อัตรา 60 กิโลกรัมตอไร ถาเปนออยตอ 
เพิ่มปุย สูตร 46-0-0 อัตรา 10-15 กิโลกรัมตอไร หรือสูตร 21-0-0 อัตรา 20-30 กิโลกรัม
ตอไร
                 ดินรวนหรือดินรวนเหนียว ใหปุยสูตร 16-8-8
                 ครั้งแรก หลังปลูกหรือหลังจากการแตงตอ 1 เดือน อัตรา 35 
กิโลกรัมตอไร
                 ครั้งที่สอง เมื่ออายุ 3-4 เดือน อัตรา 40 กิโลกรัมตอไร
           3.1.2 ออยปลูกและออยตอในเขตชลประทาน การใสปุยครั้งที่สอง ใหเพิ่ม
ปุยสูตร 46-0-0 อัตรา 15 กิโลกรัมตอไร หรือสูตร 21-0-0 อัตรา 30 กิโลกรัมตอไร
           3.1.3 การใสปุยทุกครั้ง ในออยปลูกและออยตอ ควรใสขณะดินมีความชื้น 
โดยโรยขางแถว หางจากตนประมาณ 10 เซนติเมตร แลวพรวนกลบ

 3.2 การใหน้ํา
           สําหรับในแปลงที่มีน้ําชลประทานหรือแหลงน้ําตามธรรมชาติ 
  3.2.1 ควรใหน้ําตามรองทันทีหลังปลูก ประมาณเศษหนึ่งสวนสองของรอง 
โดยไมตองระบายออก 
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  3.2.2 กรณีที่ไมสามารถปรับพื้นที่ใหมีความลาดเอียงได ควรใหน้ําแบบพน
ฝอย
           3.2.3 ตองไมใหออยขาดน้ําติดตอกันนานกวา 20 วัน ชวงอายุ 1-6 เดือน 
ซึ่งเปนระยะการเจริญเติบโต และนานกวา 30 วัน ชวงอายุ 6-10 เดือน ซึ่งเปนระยะการ
สะสมน้ําตาล
           3.2.4 งดใหน้ํากอนเก็บเกี่ยว 2 เดือน ซึ่งเปนระยะสุกแก ถาฝนตกหนักตอง
ระบายน้ําออกทันที
          3.2.5 ใหน้ําทันทีหลังตัดแตงตอออย
 3.3  การตรวจแปลง 
          3.3.1 เพื่อใหไดพันธุออยที่บริสุทธิ์ โดยกําจัดออยที่มีลักษณะไมตรงตาม
พันธุ โดยถอนหรือขุดตนที่เปนโรคนําออกจากแปลง และเผาทําลายเพื่อปองกันการ
ระบาดของโรค ควรทําการตรวจแปลง 3 ครั้ง ตลอดฤดูปลูก
        ครั้งที่ 1 ออยอายุ 1 เดือน ตรวจเปอรเซ็นตความงอก ในกรณีที่ออย
ไมงอกใหทําการปลูกซอม และตรวจดูวามีตอออยเกาหลงเหลืออยูหรือไม หากพบให
กําจัดทิ้ง
                   ครั้งที่ 2 ออยอายุ 3-4 เดือนหลังการใสปุย ครั้งที่ 2 ระยะออยกําลัง
ยางปลอง ตรวจดูลักษณะประจําพันธุ เชน ใบ ทรงกอ หูใบ คอใบ ลํา ฯลฯ หากพบพันธุ
ปนใหกําจัดทิ้ง
        ครั้งที่ 3 ออยอายุ 7-8 เดือนหลังปลูก หรือกอนเก็บเกี่ยว 1 เดือน 
ทําการสํารวจโรคและแมลงและตรวจดูความสมบูรณของออย

4.  ศัตรูพืชที่สําคัญ
 4.1. การจัดการวัชพืช
  การกําจัดวัชพืชเปนสิ่งจําเปนในชวง 3 – 4 เดือนแรก ถามีวัชพืชขึ้นมากจะ
ทําใหผลผลิตลดลง การกําจัดวัชพืชอาจใชแรงงานคน แรงงานสัตว หรือเครื่องทุนแรงหรือ
ใชสารเคมีตามคําแนะนํา ในกรณีออยตอหลังตัดแตงตอออย ใชใบและยอดออยคลุมดิน
 4.2  โรคที่สําคัญ และการปองกันกําจัด
  4.2.1 โรคใบขาวและโรคกอตะไครสาเหตุเกิดจากเช้ือไฟโตพลาสมา ระบาด
รุนแรงในฤดูฝนโดยเฉพาะอยางยิ่งในแหลงปลูกที่เปนดินรวนปนทราย การปองกันกําจัด 
หมั่นตรวจแปลงและขุดทําลายตนที่เปนโรค ใชทอนพันธุสะอาด
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  4.2.2 โรคเหี่ยวเนาแดงและโรค
แสดํา เกิดจากเชื้อรา ระบาดรุนแรงในชวง
ฤดูฝน การปองกันกําจัดใชพันธุตานทาน 
และทอนพันธุจากแหลงที่ไมมีโรคระบาด
 4.3 แมลงศัตรูที่ สํ าคัญและการ
ปองกันกําจัด
  4.3.1 หนอนกอลายจุดใหญหรือ 
หนอนเจาะลําตนออย เขาทําลายตั้งแตระยะ
ยางปลอง หรืออายุประมาณ 5 เดือน จนถึง 
ระยะเก็บเกี่ยว ปองกันกําจัดโดยตัดลําออยที่
ถูกทําลายแลวผาลําออยทําลายหนอนกอที่อยู
ภายใน ใชวิธีผสมผสานตามคําแนะนํา หรือ
ปองกันโดยชีววิธี คือการใชแมลงศัตรูธรรมชาติ 
เชน แตนเบียน โดยปลอยในอัตรา 20,000 ตัว
ตอไรตอเดือน แมลงหางหนีบ โดยปลอย 200 – 
300 ตัว ตอไรตอเดือน
  4.3.2 แมลงนูนหลวง ระบาด
ตลอดทั้ งป โดยเฉพาะในดินรวนปนทราย 
ปองกันกําจัด โดยทําลายตัวเต็มวัย ไถพรวนดิน
หลายครั้งทําลายไขและหนอนในดินกอนปลูก
หรือพนสารกําจัดศัตรูพืชตามคําแนะนํา
  4.3.3 ปลวก ปองกันกําจัดโดย 
ไถ 1 - 2 คร้ัง ตากดิน 7 - 10 วัน แลวพรวน 
2 - 3 คร้ัง พนสารปองกันกําจัดแมลงศัตรูพืชตาม
คําแนะนํา
 4.4  สัตวศัตรูที่สําคัญและ
การปองกันกําจัด 
  4.4.1 หนู ปองกันกําจัดโดยใชวิธีกลรวมกับสารเคมีตามคําแนะนํา

5.  การเก็บเกี่ยว
 5.1. ระยะเก็บเกี่ยวที่เหมาะสม
  5.1.1 เก็บเกี่ยวออยที่อายุ 10 – 14 เดือนหลังปลูก สังเกตจากยอดออย
จะมีขอถี่กวาปกติ
  5.1.2 น้ําออยมีความหวานมากกวา 10 ซีซีเอส หรือมีคาบริกซของสวน
กลางและปลายลําออย   แตกตางกันนอยกวา 2 องศาบริกซ
  5.1.3  ควรตัดออยตอเขาโรงงานกอนออยปลูก
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 5.2  วิธีการเก็บเกี่ยว
           5.2.1  ใชแรงงาน
   1)  ใชมีดลิดใบและกาบใบออกทั้ง 2 ดาน แลวตัดออยใหชิดดิน                                 
  5.2.2 ใชเครื่องเก็บเกี่ยว
   1)  ใชเครื่องแบบตัดเปนทอน ตั้งใบมีดลางใหชิดดิน และใบมีดใหได
ระดับกับความสูงของออย
   2)  ควรตัดยอดออยต่ํากวาจุดคอใบประมาณ 25 – 30 เซนติเมตร 
ในออยที่ไมออกดอก และตัดต่ําจากใบธงประมาณ 100 – 150 เซนติเมตร ในออยที่
ออกดอก   
    
6.  วิทยาการหลังการเก็บเกี่ยว
 6.1  การปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยว 
  6.1.1  ออยที่ใชแรงงานตัด ตองสงเขา โรงงานภายใน 1- 2 วัน
  6.1.2  ออยที่ตัดโดยเครื่องเก็บเกี่ยว ตองสง เขาโรงงานภายใน 24 ชั่วโมง 
          6.2  การขนสง 
       6.2.1  เตรียมยานพาหนะในการขนสงไว ลวงหนากอนการเก็บเกี่ยว
  6.2.2  รถบรรทุกออยตองสะอาด ไมควรเปนรถที่ใชบรรทุกดิน สัตว มูลสัตว 
ปุยเคมี และสารปองกันกําจัดศัตรูพืช เพราะอาจมีการปนเปอนได ตองไมมีดิน และหิน
ติดไปกับลําออย
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แนวทางการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิต และแหลงสืบคนขอมูลเพิ่มเติม

แนวทางการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิต
 1. สนับสนุนใหเกษตรกรมีการปรับปรุงบํารุงดิน
 2.  จัดทําแปลงพันธุสะอาดปลอดโรคใบขาว
 3.  ถามีชั้นดินดาน ใหไถระเบิดดินดาน
 4.  มีการจัดระบบน้ํา
 5.  เทคโนโลยีการเพิ่มผลผลิตและคุณภาพ
  5.1 ออยเปนวัตถุดิบของอุตสาหกรรมน้ําตาลจําเปนตองวางแผนการผลิตให
สอดคลองกับการ ดําเนินงาน ของโรงงาน ดังนี้
   5.1.1 ผูปลูกตองติดตอขอโควตาสงออยเขาโรงงาน ที่อยูใกลไรออยมาก
ที่สุด เพื่อจัดการปจจัยการผลิตใหพอเพียงกับความตองการใชตลอดฤดูปลูก
   5.1.2 จดทะเบียนเปนผูปลูกออย ตามพระราชบัญญัติออยและน้ําตาล
ทราย พ.ศ. 2527
      5.1.3 วางแผนการปลูกออย ใหมีอายุเก็บเกี่ยว สอดคลองกับชวงเปดหีบ
ออยโรงงาน คือ ระหวางเดือนธันวาคม-เมษายน
  5.2 ทําการตัดแตงตอออยหลังจากตัดทันที หรือเสร็จภายใน 15 วัน ถาตัดออย
ชิดดิน ก็ไมตองตัดแตงตอออย ทําใหประหยัดเงินและเวลา
  5.3 การเก็บเกี่ยวควรตัดชิดดิน ขอควรปฏิบัติในการตัดออย คือ การตัดออย
ตองตัดใหชิดดิน ชิดใบออกใหหมด ตัดยอดทิ้งแลวใชใบออยหรือเชือกปอมัดเปนมัดๆ 
กอนขนขึ้นรถดวยแรงงานคน จะทําใหสามารถบรรจุออยไดมาก ไดน้ําหนัก สะอาด ความ
หวานสูง ขายไดราคาดี
  5.4 ไมตองเผาใบหรือเศษเหลือในไรนอกจากมีโรคและแมลงระบาด

แหลงสืบคนขอมูลเพิ่มเติม
http://sfcrc.suphanburi.info/sp50_GAP.htm
กรมสงเสริมการเกษตร. กรมวิชาการเกษตร. 2554. เทคโนโลยีการผลิตออย. (เอกสาร  
 วิชาการพิมพครั้งที่ 1)
กรมสงเสริมการเกษตร. 2552. การปลูกออย. (พิมพครั้งที่ 4) โรงพิมพชุมนุมสหกรณ  
 การเกษตรแหงประเทศไทย. กรุงเทพฯ
กรมวิชาการเกษตร. คําแนะนําการใชปุยกับพืชเศรษฐกิจ
กรมสงเสริมการเกษตร. การเพิ่มรายไดจากไรออย. (เอกสารเผยแพรพิมพครั้งที่ 1)
กรมสงเสริมการเกษตร. การปองกันกําจัดศัตรูออยโดยวิธีผสมผสาน. 
 (เอกสารเผยแพร) 
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1.  การเตรียมการกอนปลูก
 1.1  การเตรียมดิน
  1.1.1  วิเคราะหดินกอนปลูก
   ถาดินมีคาความเปนกรดเปนดางต่ํากวา 5.5 กอนเตรียมดิน
   - ดินทรายใหหวานปูนขาวอัตรา 100 กิโลกรัมตอไร
   - ดินรวน ดินรวนเหนียว ดินเหนียวหวานปูนขาวอัตรา 200 - 400 
กิโลกรัมตอไร
   ถาดินมีอินทรียวัตถุต่ํากวา 1.0 เปอรเซ็นต ใหหวานปุยคอก
หรือปุยหมักที่ยอยสลายดีแลว
   - ดินเหนียว ดินรวนเหนียว อัตรา 500 กิโลกรัมตอไร
   - ดินรวน ดินรวนทราย อัตรา 1000 กิโลกรัมตอไร
  1.1.2 ไถดะดวยไถผาน 3 หรือไถผาน 4 ลึกประมาณ 20 - 30 เซนติเมตร 
ตากดิน 7 - 10 วัน เพื่อกําจัดวัชพืชโรคแมลง และ
สัตวศัตรูพืช
  1.1.3 ไถพรวน ดวยไถผาน 7 เพื่อ
ยอยดินใหรวนซุย เก็บความช้ืน และปรับระดับดิน
 1.2  การเตรียมพันธุ
  1.2.1 ใชพันธุขาวโพดลูกผสมจาก
แหลงผลิตท่ีเช่ือถือได ใหผลผลิตสูง ปรับตัวไดดีกับ
สภาพแวดลอม ตานทานโรคและแมลง ระบบราก
และลําตนแข็งแรง เจริญเติบโตเร็ว ทนตอสภาพ
แหงแลงและน้ําทวมพอสมควร เชน พันธุของ
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร กรมวิชาการเกษตร  
หรือภาคเอกชนทีผ่ลิตเมลด็พนัธุขาวโพดจําหนาย
  1.2.2  เมล็ดพันธุมีเปอรเซ็นตความ
งอกไมต่ํากวารอยละ 90

2.  การปลูก
 2.1  ฤดูปลูก
  2.1.1  ตนฤดูฝน กลางเดือนมีนาคม – กรกฎาคม
  2.1.2  ปลายฝน กลางเดือนกรกฎาคม
  2.1.3  ฤดูแลง เดือนพฤศจิกายน – ธันวาคม
 2.2  วิธีปลูก ใชแรงงานคน หรือปลูกดวยเครื่องปลูก
 2.3  ระยะปลูกและอัตราปลูก
  2.3.1 ระยะปลูกปกติ ใชระยะระหวางแถว 75 เซนติเมตร ระหวางตน 25 
เซนติเมตร  หยอด 1- 2 เมล็ดตอหลุม อัตราเมล็ดพันธุ 3 – 4 กิโลกรัมตอไร จะไดจํานวน 
8,533 ตนตอไร

เทคนิคการปลูกและดูแลรักษาขาวโพดเลี้ยงสัตว
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  2.3.2 กรณีดินมีความอุดมสมบูรณสูง ไมมีปญหาฝนแลงหรือน้ําทวม 
ใชระยะระหวางแถว 65 - 75 เซนติเมตร ระหวางตน 20 – 25 เซนติเมตร  หยอด 1 เมล็ด
ตอหลุม อัตราเมล็ดพันธุ 3 กิโลกรัมตอไร จะไดจํานวน 10,000 – 12,000 ตนตอไร
  2.3.3 ใสปุยรองพื้น (ใสปุยครั้งที่ 1)พรอมปลูกตามลักษณะเนื้อดิน 
 ดินเหนียวสีดํา และดินรวนเหนียวสีน้ําตาล ใสสูตร 20-20-0  อัตรา 50 กิโลกรัม
ตอไร
 ดินเหนียวสีแดง และดินรวนเหนียว ใสสูตร 20-20-0  อัตรา 50 กิโลกรัมตอไร 

ดินรวนปนทราย ใสสูตร 15-15-15 หรือ 
16-16-16 อัตรา 50 กิโลกรัมตอไร
      2.3.4 ใชสารคุมวัชพืช  “อะลาคลอร” 
48 % อีซี พนคลุมดินหลังหยอด ขณะพนดิน
ตองมีความชื้น

3.  การดูแลรักษา
  3.1  การใสปุยครั้งที่ 2  ในดินเหนียวสีแดง ดินรวนเหนียว และดินรวนปน
ทราย ใหใสปุยยูเรีย (46-0-0)อัตรา 11 กิโลกรัมตอไร เมื่อขาวโพดอายุ 30 วัน โดยโรยขาง
แถวแลวพรวนกลบ ควรใสขณะดินมีความชื้น
  3.2 การใหน้ํา ขาวโพดตองการน้ําตลอดฤดูประมาณ 450-600 มิลลิเมตร  
การปลูกในฤดูแลงตองใหน้ําวิธีการโดยปลอยน้ําตามรองระหวางแถวครั้งแรกใหหลังจาก
ปลูก ทันที ครั้งตอไปพิจารณาตามความชื้นของดินและสภาพภูมิอากาศ หากขาดน้ําใน
ชวงออกดอก อายุประมาณ 50-55 วัน จะทําใหผลผลิตลดลงประมาณ 50 เปอรเซ็นต

4.  ศัตรูพืชที่สําคัญ
 4.1  วัชพืช
  4.1.1  วัชพืชฤดูเดียว เชน หญาตีนกา หญานกสีชมพู หญาขจรจบ เปนตน
  4.1.2  วัชพืชขามป เชน หญาตีนติด หญาชันกาด สาบเสือ แหวหมู เปนตน
ปองกันกําจัดโดย   เตรียมดินที่ดีกอนปลูก ไดแก ไถดะ 1 ครั้งตากดิน 7-10 วัน และ
ไถพรวน 1 ครั้ง คราดเศษซาก ราก เหงา หัวและไหลวัชพืชขามปออกจากแปลง หรือใช
แรงงานคน หรือเครื่องจักรกลพรวนระหวางแถว หรือใชสารกําจัดวัชพืช “พาราควอท“ 
27.6% เอสแอล  พนระหวางแถวเมื่อขาวโพดอายุ 20-25 วันกอนใสปุยแตงหนา 
หรือกอนวัชพืชออกดอก  ขอควรระวังอยาใหละอองสารสัมผัสใบและลําตนขาวโพดโดยตรง
 4.2  โรค
  4.2.1 โรคราน้ําคางหรือโรคใบลาย : สาเหตุเกิดจากเชื้อรา ระบาดรุนแรง
ตั้งแตระยะตนออนถึงอายุประมาณ 1 เดือน ลักษณะอาการ ขอถี่ ตนแคระแกรน 
ใบเปนทางสีขาว เขียวออน หรือเหลืองออน ตามความยาวใบ ระบาดรุนแรงในฤดูฝนที่
มีอุณหภูมิต่ําและความชื้นสูง  ปองกันกําจัดโดย  ไมใชเมล็ดพันธุจากแหลงและแปลงที่
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มีโรคระบาด กําจัดพืชอาศัย ในแหลงที่มีโรคระบาดควรหลีกเลี่ยงการปลูกขาวโพดหวาน 
ขาวโพดขาวเหนียว และขาวโพดเทียน ถอนตนที่เปนโรคเผาทําลายนอกแปลง หรือคลุก
เมล็ดพันธุดวยสารเคมีตามคําแนะนํากอนปลูก 
  4.2.2 โรคราสนิม : สาเหตุเกิดจากเชื้อรา เกิดไดกับทุกสวนของขาวโพด 
ลักษณะอาการเปนจุดนูน เล็กๆ สีน้ําตาลแดง แผลจะเกิดดานบนมากกวาดานลางของ
ใบ เมื่อแผลแตกจะเห็นเปนผงสนิม ทําใหใบแหงตาย ระบาดรุนแรงชวงปลายฤดูฝนถึงตน
ฤดูหนาวที่มีความชื้นในอากาศสูงและมีอุณหภูมิคอนขางเย็น  ปองกันกําจัดโดย  ใชพันธุ
ตานทาน หลีกเลี่ยงการปลูกขาวโพดหวาน ขาวโพดเทียน และขาวโพดขาวเหนียว 
ซึ่งออนแอและเปนแหลงสะสมโรคถอนตนที่เปนโรคเผาทําลายนอกแปลง
 4.3 แมลง
  4.3.1 หนอนเจาะลําตนขาวโพด เริ่มทําลายตั้งแตขาวโพดอายุประมาณ 
20 วันถึงระยะเก็บเกี่ยว ลักษณะอาการ ชะงักการเจริญเติบโต ตนหักลมงาย หากระบาด
รุนแรงจะเขาทําลายฝกดวย ระบาดมากในสภาพอากาศแหงแลง หรือฝนทิ้งชวงเปนเวลา
นาน ปองกันกําจัดโดย โดยใชสารเคมีตามคําแนะนํา 
 4.4  สัตวศัตรู 
  4.4.1  หนู เขาทําลายตั้งแตขาวโพดเริ่มงอก ติดฝกออน จนถึงชวงเก็บเกี่ยว 
ปองกันกําจัดโดยใชวิธีกลรวมกับสารเคมีตามคําแนะนํา

5.  การเก็บเกี่ยว
 เก็บเกี่ยวเมื่อขาวโพดแกจัด สังเกตไดจากลําตน เปลือกหุมฝก และใบแหงสนิท 
หรืออายุ 110 – 120 วัน ขึ้นอยูกับชนิดพันธุ เมื่อแกะเมล็ดจะเห็นเนื้อเยื่อสีดําที่โคนเมล็ด 
แสดงวาขาวโพดมีความสุกแกทางสรีระการสะสมน้ําหนักแหงจะสิ้นสุดลง เปนระยะที่
ขาวโพดมีน้ําหนักแหงสูงสุด ความชื้นของเมล็ดในชวงเก็บเกี่ยวประมาณ
23 - 25 เปอรเซ็นต  ขอควรระวัง ไมควรเก็บเกี่ยวขณะฝนตก หรือหลังฝนตกทันที
 การปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยว หากตองการเก็บเพื่อรอราคาใหตากฝกขาวโพด
บนลานซีเมนตหรือแครมีแสงแดดจัด 2-3 วัน เพื่อลดความชื้นในเมล็ดใหต่ํากวา 23 
เปอรเซ็นต ซึ่งจะปลอดภัยจากการปนเปอนของอะฟลาทอกซินตามมาตรฐานกําหนด  
ยุงฉางที่เก็บตองมีหลังคาปองกันฝน และถายเทอากาศไดดี
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แนวทางการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิต และแหลงสืบคนขอมูลเพิ่มเติม

การเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตและลดตนทุนการผลิตตอหนวย
 1.  ใชเมล็ดพันธุลูกผสม เพราะมีลักษณะทางการเกษตรสม่ําเสมอ
 2.  ปรับปรุงบํารุงดิน โดยการปลูกพืชตระกูลถั่วหลังจากเก็บเกี่ยวขาวโพด
 3.  การใสปุยอินทรียรวมกับปุยเคมีตามคาวิเคราะหดิน
 4.  การไถระเบิดดินดานรวมกับการไถตามปกติ 3-5 ปตอครั้ง เพื่อฟนฟูโครงสราง
ดิน  ทําลายชั้นดินดานดินเก็บความชื้นไดนานขึ้น  ลดปริมาณวัชพืช  ระบบรากแข็งแรง
สามารถดูดน้ําและธาตุอาหารจากดินไปใชไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 5. สงเสริมการปลูกขาวโพดหลังการทํานา ผลผลิตดีมีคุณภาพ จําหนายไดราคา 
ปลอดภัยจากสารอะฟลาทอกซิน

แหลงสืบคนขอมูลเพิ่มเติม
กรมวิชาการเกษตร.  2544. เกษตรดีที่เหมาะสมสําหรับขาวโพดเลี้ยงสัตว ลําดับที่ 17  
  ISBN : 974-436-147-6
กรมวิชาการเกษตร. 2553. เอกสารคําแนะนําการใชปุยกับพืชเศรษฐกิจ ลําดับที่   
 001/2553 ISBN : 978-974-436-749-5
กรมวิชาการเกษตร. 2555. เอกสารประกอบการฝกอบรมหลักสูตรระบบการปลูกพืช 
 ที่มีขาวเปนพืชหลัก.
กรมสงเสริมการเกษตร. 2546. การผลิตขาวโพดเลี้ยงสัตวที่ถูกสุขลักษณะที่ควบคุม  
 การปนเปอนของอะฟลาทอกซิน
กรมสงเสริมการเกษตร. 2551. คูมือนักวิชาการสงเสริมการเกษตร ขาวโพด (ขาวโพด
 เลี้ยงสัตว  ขาวโพดหวาน). 
กรมสงเสริมการเกษตร 2554. คูมือนักวิชาการสงเสริมการเกษตร ขาว ขาวโพดเล้ียงสัตว   
 มันสําปะหลัง.
ปริศนา สิริอาชา วีรวัฒน นิลรัตนคุณ และณรงค วุฒิวรรณ. อะฟลาทอกซินสารพิษ  
 อันตรายในขาวโพด.
ราเชนทร  ถิรพร. 2539. ขาวโพด.
สรรเสริญ จําปาทอง. พันธุและสิ่งที่ควรรู. เอกสารอัดสําเนา.
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1.  การเตรียมการกอนปลูก
 1.1 การเตรียมดิน
  1.1.1  ไถดะ ดวยไถผาน 3 หรือ ไถผาน 4 ลึกประมาณ 20 - 30  เซนติเมตร 
ตากดินไวประมาณ 7 วัน เพื่อกําจัดวัชพืช โรค แมลง และสัตวศัตรูพืช
  1.1.2  ไถพรวน ดวยไถผาน 7 เพื่อยอยดินใหรวนซุย เก็บความชื้น และปรับ
ระดับพื้นที่ 
 1.2 การเตรียมพันธุ
  ใชพันธุขาวฟางลูกผสม หรือพันธุแท จากแหลงผลิตที่เชื่อถือได เชน พันธุ
ของกรมวิชาการเกษตร  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร หรือภาคเอกชนที่ผลิตเมล็ดพันธุ
ขาวฟางจําหนาย
2.  การปลูก
 2.1  ฤดูปลูก สามารถปลูกไดตลอดป ชวงที่เหมาะสม คือ ปลายเดือนกรกฎาคม 
ถึงกลางสิงหาคม
 2.2  วิธีปลูก  ใชแรงงานคน หรือ ปลูกดวยเครื่องปลูก
 2.3  ระยะปลูกและอัตราปลูก
  2.3.1 ปลูกแบบเปนแถว  การเจริญเติบโตสม่ําเสมอ  ดูแลรักษางาย  ให
ผลผลิตสูง  ระยะระหวางแถว 60 เซนติเมตร ระหวางตน 8 - 10 เซนติเมตร  อัตราเมล็ด
พันธุ 2 กิโลกรัมตอไร  
  2.3.2  ปลูกโดยการหวาน เปนวิธีที่เกษตรกรนิยมปฏิบัติ ลดตนทุน สะดวก 
ประหยัดเวลาและแรงงาน อัตราเมล็ดพันธุ 1.5 กิโลกรัมตอไร ควรหวานขณะดินมี
ความชื้นแลวไถพรวนกลบทันที

เทคนิคการปลูกและดูแลรักษาขาวฟาง
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 2.4  สารกําจัดวัชพืชใช “อาทราซีน” เทานั้น หามใช “อะลาคลอร” อัตรา 300 
กรัมตอไร พนคลุมดินหลังหยอดเมล็ดกอนขาวฟางและวัชพืชงอก ขณะพนดินตองมี
ความชื้น

3.  การดูแลรักษา
 3.1  การใสปุย  
  3.1.1  ปุยรองพื้น  ใสพรอมปลูก สูตร 16-20-0 , 20-20-0 หรือ 15-15-15  
อัตรา 25 กิโลกรัมตอไร
  3.1.2  ปุยแตงหนา  ใสปุยยูเรีย (46-0-0) อัตรา 15-20 กิโลกรัมตอไร 
เมื่อขาวฟางอายุ 25-30 วันโดยโรยขางตนแลวพรวนกลบ

4.  ศัตรูพืชที่สําคัญ
 4.1  วัชพืช วัชพืชในไรขาวฟางมีทั้งวัชพืชฤดูเดียว
  4.1.1 วัชพืชฤดูเดียว เชน หญาตีนกา หญานกสีชมพู และหญาขจรจบ 
เปนตน  
  4.1.2 วัชพืชขามป เชน หญาตีนติด หญาชันกาด สาบเสือ และแหวหมู 
เปนตน  
   การปองกันกําจัด  การเตรียมดินที่ดีกอนปลูกโดยไถดะ 1 ครั้ง
ตากดิน  7 - 10 วัน ไถพรวน 1 ครั้ง คราดเศษซาก ราก เหงา หัวและไหลวัชพืชขามปออก
จากแปลง  หรือใชแรงงานคน หรือเครื่องจักร
กลพรวนระหวางแถว หรือใชสารกําจัดวัชพืช 
“พาราควอท” 27.6% เอสแอล  พนระหวาง
แถวเมื่อขาวฟางอายุ 20 - 25 วัน กอนใสปุย
แตงหนา  หรือกอนวัชพืชออกดอก  
ขอควรระวังอยาใหละอองสารกําจัดวัชพืช
สัมผัสใบขาวฟางโดยตรง
 4.2  โรค
  4.2.1 โรคราบนเมล็ด  สาเหตุ
เกิดจากเชื้อรา ระบาดในชวงที่อากาศมี
ความชื้นสูง ฝนตกชุก ปองกันกําจัดโดย ปลูก
ในชวงปลายฝน หรือใชสารเคมีตามคําแนะนํา
 4.3  แมลง
  4.3.1 หนอนแมลงวันเจาะยอด
ขาวฟาง เขาทําลายระยะตนกลาถึงอายุ 3 สัปดาห ลักษณะอาการ ยอดเหี่ยว แตกหนอ 
ทําใหผลผลิตลดลง ปองกันกําจัดโดย ใชพันธุตานทาน เชน สุพรรณบุรี 60  หรือปลูกแบบ
เปนแถว  กําหนดวันปลูกใหใกลเคียงกัน  ปลูกพืชหมุนเวียน  เผาตนที่ถูกทําลาย  หรือใช
สารเคมีตามคําแนะนํา
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5.  การเก็บเกี่ยว
 เก็บเกี่ยวเมื่อขาวฟางแกจัด อายุประมาณ 90-110 วัน หรือหลังดอกบาน 
30-35 วัน ขึ้นอยูกับชนิดพันธุ สังเกตไดจากเนื้อเยื่อที่อยูใตเปลือกเมล็ดบริเวณที่ติดกับ
ขั้วของฐานดอกเปลี่ยนเปนสีดํา แสดงวาขาวฟางมีความสุกแกทางสรีระ การสะสมน้ํา
หนักแหงจะสิ้นสุดลง เปนระยะที่ขาวฟางมีน้ําหนักแหงสูงสุด แตมีความชื้นประมาณ 23 
- 25 เปอรเซ็นต ควรตาก 2-3 แดด แลวนวดดวยเครื่องนวด ทําความสะอาดดวยการเปา
ลมหรือฝด  ตากแดดอีก  1-2  วัน กอนจําหนาย
 การปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยว  ในกรณีที่ตองการเก็บเปนเมล็ดพันธุ  ตองเปน
ขาวฟางพันธุแทเทานั้น เชน พันธุสุพรรณบุรี 60  (สวนพันธุลูกผสมไมสามารถเก็บเปน
เมล็ดได) วิธีการโดยคัดเลือกชอที่ตรงตามพันธุ  ไมมีโรคและแมลง  ตากแดดลดความชื้น  
นวดโดยเครื่องนวดที่ไมทําลายคุณภาพเมล็ด  หลังจากนวดใหตากอีก 2-3 แดด ทดสอบ
ความงอกและความชื้น  คลุกสารเคมีตามคําแนะเพื่อปองกันแมลง  บรรจุกระสอบ  
วางบนชั้นสูงจากพื้นพอสมควร  และเก็บในหองที่มีอุณหภูมิต่ํา
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แนวทางการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิต และแหลงสืบคนขอมูลเพิ่มเติม

การเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตและลดตนทุนการผลิตตอหนวย
 1.  ใชเมล็ดพันธุขาวฟางลูกผสม หรือขาวฟางพันธุแท
 2.  ปรับปรุงบํารุงดิน โดยการปลูกพืชตระกูลถั่วสลับกับขาวฟาง
 3.  การใสปุยอินทรียรวมกับปุยเคมีตามคาวิเคราะหดิน
 4.  การปลูกแบบเปนแถว ดูแลรักษางาย และใหผลผลิตสูงกวา การปลูกแบบหวาน
 5.  หามใช อะลาคลอร คุมวัชพืชในแปลงขาวฟาง  ใหใช อาทราซีน เทานั้น

แหลงสืบคนขอมูลเพิ่มเติม
กรมวิชาการเกษตร ศูนยวิจัยพืชไรสุพรรณบุรี.  2549. คูมือเกษตรกรการปลูกขาวฟาง
 สีขาว.
กรมวิชาการเกษตร ศูนยวิจัยพืชไรสุพรรณบุรี.  2549. คูมือเกษตรกรการปลูกขาวฟาง
 สีแดง.
กรมสงเสริมการเกษตร. 2547. คูมือพืชเศรษฐกิจ.
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1.  การเตรียมการกอนปลูก
 1.1 การเตรียมดิน
  1.1.1  ไถดะ ดวยไถผาน 3 หรือ ไถผาน 4 ลึกประมาณ 20-30  เซนติเมตร 
ตากดินไว 7-10 วัน เพื่อกําจัดวัชพืช โรค แมลง และสัตวศัตรูพืช
  1.1.2  ไถพรวน ดวยไถผาน 7 เพื่อยอยดินใหรวนซุย  เก็บความชื้น  
และปรับระดับดิน
 1.2  การเตรียมพันธุ
  1.2.1 ใชพันธุที่เหมาะสมเพื่อผลิตเปนการคา
   -  เดือยขาวเจา ตนสูงประมาณ 4 เมตร ลําตนสีเขียวนวลขนาดใหญ  
เปลือกสีน้ําตาลแกมีความหนาและแข็ง  เมล็ดทั้งเปลือกคอนขางยาวและมีขนาดเล็ก  
เนื้อแปงคอนขางแข็ง  เมล็ดไวไดนาน  เมื่อนําเมล็ดไปตมจะไมเปนเมือก
   -  เดือยขาวเหนียว  ตนเต้ียกวาพันธุขาวเจา  ลําตนสีคอนขางเหลือง
เปลือกสีเทาออนบางและกรอบบีบแตกงาย  เมล็ดท้ังเปลือกกลม ส้ัน และโตกวาพันธุขาวเจา
มีน้ําหนักเบา  เนื้อแปงคอนขางออน  เมื่อนําเมล็ดไปตมจะนุมเปนเมือกคลายขาวเหนียว
  1.2.2  การทําลายการพักตัวของเมล็ด
   -  คัดเลือกเมล็ดที่ดี ลางน้ําใหสะอาด
   -  แชในน้ํารอนที่อุณหภูมิ 60-70 องศาเซลเซียส ประมาณ 10-15 
นาที แลวนําไปปลูกทันที

เทคนิคการปลูกและดูแลรักษาเดือย
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2.  การปลูก
 2.1  วิธีปลูก
  2.1.1  ใชแรงงานคน
  2.2.2  ฤดูปลูก  เดือยเปนพืชไวแสงจะออกดอกตนเดือนตุลาคม ชวงปลูก 
ที่เหมาะสมกลางเดือนพฤษภาคม – กลางมิถุนายน  หากปลูกเลยกลางเดือนกรกฎาคม
จะทําใหผลผลิตต่ํา
  2.2.3 ระยะปลูกระหวางแถว 75 เซนติเมตร  ระหวางตน 25 เซนติเมตร  
ปลูก 3 - 4 เมล็ดตอหลุม อายุ 30 วัน ถอนแยกใหเหลือหลุมละ 2 ตน

3.  การดูแลรักษา
 3.1  การใสปุย
  ครั้งที่ 1  ปุยรองพื้น ใสพรอมปลูก
   - ดินรวน และดินรวนเหนียวปนทราย สูตร 16-20-0  อัตรา 
50 กิโลกรัมตอไร
   -  ดินรวนปนทราย สูตร 15-15-15 อัตรา 50 กิโลกรัมตอไร 
  ครั้งที่ 2  ใสปุยยูเรีย (46-0-0) เมื่อเดือยอายุ 20 - 25 วัน อัตรา 25 กิโลกรัม
ตอไร  โดยโรยขางตนแลวพรวนกลบ ควรใสขณะที่ดินมีความชื้น

4.  ศัตรูพืชที่สําคัญ
 4.1  วัชพืช
  4.1.1  วัชพืชฤดูเดียว เชน หญาตีนกา หญานกสีชมพู หญาขจรจบ ผักโขม 
และผักบุงยาง เปนตน
  4.1.2  วัชพืชขามป เชน หญาตีนติด หญาชันกาด สาบเสือ และแหวหมู 
เปนตน  
  การปองกันกําจัด
  -  การเตรียมดินที่ดี  ไถดะ 1 ครั้งตากดิน  7 - 10 วัน ไถพรวน 1 ครั้ง 
คราดเศษซาก ราก เหงา หัวและไหลวัชพืชขามปออกจากแปลง
  -  ใชแรงงานคน ครั้งแรกเมื่อเดือยอายุ 20 - 25 วัน  หากมีวัชพืชขึ้นมาก
ใหกําจัดอีกครั้งกอนวัชพืชออกดอก
  - ใชสารเคมีตามคําแนะนําพนคลุมดินหลังปลูกทันที กอนเดือยและ
วัชพืชงอก ขณะพนดินตองมีความชื้น 
 4.2  โรค
  4.2.1  โรคราเขมาดํา (Smut) สาเหตุ : เชื้อรา  เปนโรคที่ทําความเสียหาย
แกเดือยเปนอยางมากทําลายทุกระยะของการเจริญเติบโต  ลักษณะอาการ ดอกจะมีสี
เขียวแกมมวงและเปลี่ยนเปนสีน้ําตาล  ปมมีลักษณะคลายรูปกรวย ภายในปมมีสปอร
สีดํา ปองกันกําจัดโดย แชเมล็ดพันธุในน้ํารอนที่อุณหภูมิ 60-70 องศาเซลเซียส ประมาณ 
10 - 15 นาที กอนปลูก
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 4.3  แมลง
  4.3.1 หนอนเจาะลําตนขาวโพด (Corn borer)  ทําลายเมื่อเดือยอายุ
ประมาณ 45 วัน ซึ่งเปนระยะแตกแขนง และอายุประมาณ 3-4 เดือน ระยะที่เริ่มออกดอก
และติดเมล็ด  ลักษณะอาการ ชะงักการเจริญเติบโตตนหักลมงาย หากระบาดรุนแรงจะ
เขาทําลายเมล็ดเดือยโดยตรงทําใหเมล็ดลีบ หรือไมติดเมล็ด  ปองกันกําจัดโดย โดยใช
สารเคมีตามคําแนะนํา 
  4.3.2 หนอนกอลายจุดเล็ก (Early shoot borer)  เขาทําลายเดือยตั้งแต
อายุประมาณ 45 วัน ลักษณะอาการ ตนหักลมงาย  เมล็ดลีบ  ปองกันกําจัดโดย ใชสาร
เคมีตามคําแนะนํา
  4.3.4 ปลวก (termite)  เขาทําลายชวงเริ่มออกดอก โดยกัดกินบริเวณ
โคนตน  ลักษณะอาการ ชอดอกแหง ไมติดเมล็ด และตนแหงตาย  ปองกันกําจัดโดยใช
สารเคมีตามคําแนะนํา
 4.4  สัตวศัตรู
  4.4.1 หนู  เขาทําลายตั้งแตระยะตนออน และชวงติดเมล็ด ระบาดรุนแรง
ชวงฝนทิ้งชวง ปองกันกําจัดโดย ใชวิธีกลรวมกับสารเคมีตามคําแนะนํา

5.  การเก็บเกี่ยว
 เก็บเกี่ยวเมื่อเดือยแกจัด หรืออายุประมาณ 7 เดือน สังเกตไดจากลําตนและใบ
แหงสนิท เปลือกแหงและแข็งโดยใชมีดตัดหรือใชเคียวเกี่ยว มัดรวมกันเปนฟอน วางราย
บนตอซังเหมือนขาว ตาก 2 - 3 แดด นวดดวยเครื่องนวด และตากบนลานซีเมนตอีก 
2 - 3 แดด เพื่อลดความชื้น บรรจุกระสอบวางบนตะแกรง หรือแครยกสูงจากพื้นดินที่มี
การระบายอากาศไดดี เพื่อรอการจําหนาย
 การปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยว เมื่อนวดเมล็ดเดือยออกจากชอแลวใหตากแดดลด
ความชื้น เพื่อใหปลอดภัยจากอะฟลาทอกซินกอนบรรจุกระสอบ  ขอจํากัดของการเก็บ
เมล็ดเดือยที่ผานการสีเอาเปลือกออกแลว เมล็ดจะเสื่อมเร็วเนื่องจากเมล็ดไวตอแสงและ
ความชื้นมาก ควรเก็บในภาชนะที่ปองกันความชื้น
ในอากาศ และเก็บรักษาในที่ที่อากาศถายเทไดดี
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1.  การเตรียมการกอนปลูก
 1.1  การเตรียมดิน
  1.1.1  ไถดะ 1 ครั้ง ดวยไถผาน 
3 หรือ ไถผาน 4 ลึกประมาณ 30  เซนติเมตร 
ตากดินไวอยางนอย 2 สัปดาห เพื่อกําจัด
วัชพืช โรค แมลง และสัตวศัตรูพืช
  1.1.2 ไถพรวน 2 ครั้ง ดวย 
ไถผาน 7 เพือ่ยอยดนิใหรวนซยุ มคีวามสมํา่เสมอ 
และเพื่อเก็บความชื้น
  1.1.3  ยกแปลงปลูกแบบรองคู 
หรือรองเดี่ยว
 1.2  การเตรียมพันธุ
  1.2.1  เมล็ดพันธุตองมีความ
งอกไมต่ํากวารอยละ 90  
  1.2.1  การเพาะกลา มี  2 ระบบ
   - ระบบแปลงเพาะ  ขนาดกวาง 1 เมตร ยาว 11 เมตร  สูง 30 
เซนติเมตร วิธีการโดยใชผาขาวบางหรือผาดิบหุมเมล็ดพันธุแชน้ําใหชุม แลวยกออก
ปลอยทิ้งไวประมาณ 3-5 วัน เมื่อเมล็ดเริ่มเจริญทางสรีระ ใหผสมกับน้ําอัตรา 1 - 2 กรัม
ตอน้ํา 7 ลิตร พรอมผสมสารเคมีตามคําแนะนําปองกันโรค ใสบัวรดน้ํานําไปหวาน
ในแปลงที่เตรียมไว คลุมดวยมุงไนลอนเพื่อปองกันแสงแดดจัด วิธีนี้จะไดกลายาสูบ 
ประมาณ 10,000 – 20,000 ตน และยายปลูกเมื่ออายุกลาอายุประมาณ 40 - 45 วัน  
หรือยายกลาอายุ 3 สัปดาหใสในถุงชําเพื่อใหมีความแข็งแรงหลังจากชําถุงประมาณ 
15 - 25 วัน นําไปปลูกในแปลงตอไป
   -  ระบบ Float beds  การเพาะในถาดเปนวิธีที่นิยมปฏิบัติ ขอดี 
คือ ลดตนทุนในการผลิตตนกลาทําไดรวดเร็ว  ประหยัดเวลา  ตนกลามีความสม่ําเสมอ  
ปลูกไดทั้งแรงงานคนหรือใชเครื่องปลูก วิธีการ คือ เพาะเมล็ดในถาดเพาะ เมื่อกลาอายุ
ประมาณ 20 วัน ยายไปชําในถาดชําประมาณ 15 - 25 วัน จึงนําไปปลูก

2.  การปลูก
 2.1 ฤดูปลูก
  2.2.1  เริ่มเพาะกลาประมาณเดือนตุลาคม
  2.2.2  เริ่มปลูกตนเดือนพฤศจิกายน
 2.2  วิธีปลูก ใชแรงงานคน
 2.3  ระยะปลูก
  2.3.1  ยาสูบเวอรจิเนีย ระยะระหวางแถว 120 เซนติเมตร  ระหวางตน 
60 เซนติเมตร จะได 2,200 – 2,500 ตนตอไร 

เทคนิคการปลูกและดูแลรักษายาสูบ
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  2.3.2  ยาสูบเบอรเลย ระยะระหวางแถว 90 เซนติเมตร  ระหวางตน 
60 เซนติเมตร  จะไดจํานวนตน 2,800 – 3,000 ตนตอไร
  2.1.4 ยาสูบเตอรกิช ปลูกแถวคู ระยะระหวางแถว 15 - 20 เซนติเมตร 
ระหวางแถวคู 40 เซนติเมตร และระหวางตน 10 เซนติเมตร จะไดจํานวนตน 20,000 – 
30,000 ตนตอไร

3.  การดูแลรักษา
 3.1  การใสปุย  
  3.1.1 ยาสูบเวอรจิเนีย ใชปุย
ผสมสูตร 4-16-24+4 (MgO) อัตรา 150 
กิโลกรัมตอไร หรือ 6-18-24+4 (MgO) อัตรา 
120 กิโลกรัมตอไร โดยแบงใส 2 ครั้ง เมื่ออายุ
ได 7 - 10 และ 30 วัน หลังยายปลูก โดย
ใสปุยขางตน แลวพรวนกลบ
  3.1.2 ยาสูบเบอรเลย
   ครั้งที่ 1  หลังจากยายปลูกประมาณ 7 - 10 วัน 
   -  ปลูกตนฤดู ใชสูตร 6-12-24 + 4MgO + 0.5B อัตรา 50 กิโลกรัม
ตอไร
   -  ปลูกกลางฤดูและปลายฤดูใชสูตร 6-12-24 + 4MgO + 0.5B  
อัตรา 100 กิโลกรัมตอไร  
   ครั้งที่ 2  หลังจากยายปลูกประมาณ 21 - 25 วัน 
   -  ปลูกตนฤดู ใชสูตร 6-12-24 + 4MgO + 0.5B อัตรา 20 กิโลกรัม
ตอไรและสูตร 27-0-0 อัตรา 30 กิโลกรัมตอไร
   -  รุนปลูกกลางฤดูและปลายฤดู ใชสูตร 27-0-0 อัตรา 50 กิโลกรัม
ตอไร    
   ครั้งที่ 3  หลังจากยายปลูกประมาณ 40 - 45 วัน โดยฝงรอบโคนตน 
ใหหางจากโคนตนในแนวรัศมีปลายใบ หรือแนวกลางแปลงปลูก
   - ปลูกตนฤดู ใชสูตร 6-12-24 + 4MgO + 0.5B อัตรา 30 กก.ตอไร  
และสูตร 27-0-0  อัตรา 20 กิโลกรัมตอไร
   - ปลูกกลางฤดูและปลายฤดู ใสเฉพาะกรณีที่ตนยาสูบแสดงอาการ
ขาดปุยและใหใชสูตร27-0-0 อัตรา 20 กิโลกรัมตอไร หรือ สูตร 13-0-46 อัตรา 
15 กิโลกรัมตอไร
  3.1.3  ยาสูบเตอรกิช  สูตรปุยที่ใชคือ 3-10-8 อัตรา 70 - 80 กิโลกรัมตอ
ไร ใสกอนปลูก 2 - 3 วันไมนิยมใสหลังปลูกเพราะใชระยะปลูกคอนขางถี่ ในกรณีที่เปนดิน
ทรายจัดและมีอินทรียวัตถุต่ํากวา 1 เปอรเซ็นต ควรหวานปุยคอกอัตรา 3 ตันตอไร 
หลังการไถแลวไถแปรกลบอีก 2 ครั้งหลังหวาน เพื่อใหปุยคอกสลายตัวควรหวานกอน
ปลูก 3- 4 เดือน
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 3.2  การใหน้ํา  
  หลงัจากปลกูยาสบู 3- 5 วนั ใหนํา้เพยีงเลก็นอยเพือ่ใหตัง้ตวั เมือ่อายุ
 25-30 วนั เริม่ใหนํา้ครัง้แรก หรอื หลงัจากใหปุยครัง้ที ่2  หลงัจากนัน้ใหทกุ 10 - 15 วนั ขึน้
อยูกับสภาพดิน  การใหนํ้าอยางถูกวิธีจะชวยใหตนยาสูบเจริญเติบโต ลดความ
เสยีหายทีเ่กดิกบัรากจากโรคแขงดาํหรอืไสเดอืนฝอย ผลผลติเพิม่ขึน้ประมาณ 15 เปอรเซน็ต 
ใบยามคีณุภาพด ีระยะสกุแกสมํา่เสมอ เผาไหมด ีขอควรระวงัอยาใหนํา้ทวมแปลง หรอืให
นํา้ขงันานเกนิไป และนํา้ทีใ่ชไมควรมคีลอไรดในนํา้เกนิ 25 ppm.
 3.3  การตอนยอดและกําจัดแขนง
  การตอนยอด หมายถงึการเดด็ชอดอกและใบขนาดเลก็ทีย่อดทิง้ไป 
สวนการกาํจดัแขนงหมายถงึการกาํจดักิง่แขนงทีเ่กดิขึน้หลงัการเดด็ยอด เพือ่ปรบัปรงุคณุภาพ  
ผลผลิต และปริมาณนิโคติน กระตุนใหเกิดราก ทําใหรากดูดนํ้า และอาหารไดมากขึ้น 
ลดการหกัลม  ความเสยีหายจากโรคและแมลง วธิกีารโดยใชแรงงานคน ในการตอนยอด 
และใชสารเคมตีามคาํแนะนาํในการควบคมุการแตกแขนงยาสบูเวอรจเินยีควรทาํในระยะที่
ดอกบาน 1 ดอกในแตละชอ หรอือาย ุ65 - 75 วนั จาํนวนใบทีต่ดัทิง้ขึน้กบัความสมบรูณ
ของตน ถาตนแขง็แรงเหลอืใบไว 16 - 18 ใบ ถาไมสมบรูณควรเหลอืใบประมาณ 12 ใบ  ยาสบู
เบอรเลยทาํเมือ่อายปุระมาณ 65 - 75 วนั หรอืดอกทัง้แปลงบานประมาณ 2 ใน 3  รุนที่
ปลกูพรอมกนัควรตอนใหเสรจ็ในคราวเดยีวกนั  ตนสมบรูณเตม็ทีใ่หเหลอื 20 - 24 ใบ  สมบรูณ
ปานกลางเหลอื 17 - 19 ใบ และตนทีไ่มสมบรูณใหเหลอื 14 - 16 ใบ  สวนพนัธุเตอรกชิ 
ไมนยิมตอนยอดและกาํจดัแขนง เนือ่งจากจะทาํใหความหอมลดลง

4.  ศัตรูพืชที่สําคัญ
 4.1  วัชพืช  กําจัดโดยใชแรงงานคน
 4.2  โรค
  โรคในแปลงเพาะกลา 
  4.2.1  โรคโคนเนา  เกิดจากเชื้อรา  
ปองกันโดยใชชีวภัณฑไตรโคเดอรมา (ยูนิกรีน 
ยูเอ็น-1) 550 กรัม โรงใหทั่วแปลงเพาะ หรือใชสาร
เคมีตามคําแนะนํา
  4.2.2 โรคแอนแทรคโนส เกิดจากเช้ือรา  
การปองกันใชเชื้อแบคทีเรีย บาซิลัส ซับทีลิส  
30-50 กรัม ฉีดพนทุกสัปดาห หรือใชสารเคมีตาม
คําแนะนํา ควรเปดผาคลุมแปลงเพาะใหตนกลาได
รับแสงแดดอยูเสมอ ในเวลาเชา และเย็น เพื่อลด
ความชื้นในดิน 
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  โรคที่เกิดในแปลงปลูก
  4.2.3 โรคใบหด  เกิดจากเชื้อไวรัส 
โดยมีแมลงหวี่ขาว เปนพาหะนําโรค ระบาดมาก
ในชวงตนฝนถึงปลายฝน ปองกันโดยปลูกพืชชนิด
อื่นหมุนเวียนสลับกับยาสูบ หรือใชสารเคมีตามคํา
แนะนํา
  4.2.4 โรคไสเดือนฝอยรากปม  เกิดจากพยาธิตัวกลม ปองกันโดยปลูกพืช
ชนิดอื่นหมุนเวียนสลับกับยาสูบ หรือใชสารเคมีตามคําแนะนํา
 4.3  แมลง
  4.3.1 เพลี้ยไฟ  เพลี้ยออน  หนอนกระทูกินยอด  หนอนกระทูกินใบ  
หนอนเจาะลําตน  ปองกันกําจัดโดยใชสารเคมีตามคําแนะนํา

5.  การเก็บเกี่ยว
 5.1  ยาสูบเวอรจิเนีย
  เก็บครั้งแรกเมื่อ 70-75 วันหลังยายปลูกโดยใชแรงงานคน สังเกตุไดจากเมื่อ
ดอกบาน 50% ของจํานวนตนทั้งหมด หรือเมื่อปลายและขอบใบเริ่มเปลี่ยนจากสีเขียว
เปนเหลือง เสนกลางใบมีสีขาว ผิวใบหยาบ ขรุขระ มีจุดตกกระบางๆ ริมใบบางสวนมี
รอยยน ปลายใบตก เนื้อใบยืดหยุน ไมหักงาย มียางนอย กานใบทํามุมกับลําตนกวางขึ้น 
เปราะและหักจากลําตนไดงาย  ครั้งตอๆ ไปเก็บทุก 5 - 7 วัน ครั้งละ 2 - 3 ใบ แตละ
ตนเก็บใบได 7 - 8 ครั้ง ครั้งสุดทายเมื่ออายุประมาณ 120 วัน ในกรณีที่ใบยาแกเร็วอาจ
ตองเก็บ 7 - 10 ใบตอตนตอสัปดาห แตถาใบยาแกชาเพราะเกิดความแหงแลงหรือไดรับ
ปุยไนโตรเจนมากเกินไป อาจงดเก็บบางสัปดาห ควรเก็บตอนเชา เพราะถาแดดจัดใบจะ
สรางสารเหนียว ไมสะดวกในการเก็บ ไมควรเก็บขณะฝนตกกอนหรือกอน 3 วันหลัง
ฝนตก เพราะเมื่อนําไปบมจะไดใบยาคุณภาพต่ํา ควรปลิดใบออกทางดานขาง ไมปลิดลง 
เพราะจะทําใหเปลือกลําตนลอกติดมาดวย รีบนําใบยาเขาที่รมทันทีดวยภาชนะปากกวาง 
ไมควรทิ้งไวกลางแดด หลังจากเก็บใบยาหมดแลวใหขุดตนนําไปเผาทําลาย
 5.2  ยาสูบเบอรเลย 
  เก็บครั้งแรกเมื่ออายุ 70 - 75 วัน หลังยายปลูกโดยใชแรงงานคน สังเกตุ
ไดจากปลายใบยาลางสุดมีสีน้ําตาล และใบยาบนเริ่มเหลือง วิธีเก็บจับที่โคนใบแลวปลิด
ออกดานขาง เก็บครั้งละ 2 - 3 ใบ ใบยาตีนและใบยากลางเวนระยะเก็บทุก 7 - 10 วัน  
ใบยายอดเวนระยะเก็บทุก 10 - 15 วัน  และการเก็บครั้งสุดทายเมื่ออายุประมาณ 
110 - 120 วัน  ควรเก็บในชวงเชา เพราะถาแดดจัดจะเกิดสารเรซิน มีลักษณะเหนียว
ทําใหเก็บไมสะดวก ไมควรเก็บขณะฝนตกหรือหลังฝนตกใหม  เมื่อเก็บแลวใหรีบนําเขา
ในที่รมเพื่อทําการบม หลังจากเก็บใบยาหมดแลวใหขุดตนนําไปเผาทําลาย
 5.3 ยาสูบเตอรกิช 
  เก็บเมื่อปลายใบเปลี่ยนเปนสีเหลืองประมาณ 2.5 เซนติเมตร ขอบใบ
เร่ิมเหลืองเม่ือเด็ดจากลําตนจะมีเสียงดัง ใบหลุดไดโดยงาย ลักษณะออนตัวนํามาพันมวนได    
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 ขอควรระวังในการเก็บใบยาสูบเตอรกิช 
ไมควรเกบ็เมือ่ใบเหลอืงเกนิไป เพราะเมือ่บมแลวใบยาจะเบา ไมมเีนือ้ เปราะและสคีลํา้ 
วธิเีกบ็จะเกบ็ใบยาทลีะใบ ครัง้ละ 3-5 ใบ ประมาณ 5-6 ครัง้ เกบ็ทกุ 7 วนั ใบยาทีอ่ยูลาง
สดุ 2-3 ใบแรกควรเดด็ทิง้ เนือ่งจากคณุภาพตํา่ ใบยายอดจะมคีณุภาพดทีีส่ดุ มกีลิน่หอมจดั  
ควรเกบ็ในชวงเชา ไมควรเกบ็ในขณะแดดจดั และฝนตก หลงัจากเกบ็ใบยาหมดแลวใหขดุตน
นาํไปเผาทาํลาย
 การปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยว (การบม)
 ยาสูบเวอรจิเนีย  ใชวิธีบมดวยไอรอน โรงบมตองควบคุมอุณหภูมิและความช้ืนได
ในระยะเริ่มบม คือระยะทําสี ตองเพิ่มอุณหภูมิทีละนอยและรักษาความชื้นไว เพื่อไมให
ใบตาตายและมีสีตามตองการ จากนั้นตรึงสีโดยเปดชองระบายอากาศ และเพิ่มอุณหภูมิ
ใหสูง ตามดวยการเพิ่มความรอนระบายความชื้นออกทางชองระบายดานบน เปดชอง
ระบายดานลางและบนทั้งหมด เพื่อทําใหใบยาและกานแหง
 ยาสูบเบอรเลย  ใชวิธีบมอากาศ โรงบมตองควบคุมความชื้นและถายเทอากาศ
ไดดี ขนาดโรงบมมาตรฐาน กวาง 4 เมตร ยาว 5.5 เมตร  ระยะเวลาการบมแบงเปน 
3 ระยะ คือ ระยะทําใหใบยาเปนสีเหลืองใชเวลา 4 - 5 วัน  สีน้ําตาล 10 - 12 วัน และ
ระยะทํากานแหง 10 - 12 วัน ขึ้นอยูกับขนาดของใบยา  การนําใบยาแหงออกจากโรงบม 
ใบและกานตองแหงสนิท  เขียนปายบอกหมู  น้ําหนัก  วันที่กองใบยาแหง  นําไปเก็บใน
โรงเก็บที่ปูพื้นดวยกระสอบหรือผาที่สะอาด  คัดมัดกําใบยาแหง  คัดหมู  สี  ขนาด  ตําหนิ  
ใหอยูในระดับเดียวกันแลวนํามาเรียงใหหัวกานเสมอกัน รอการอัด  การอัดใบยาแหง
นําใบยาหมูเดียวกันอัดลงในลังอัดใบยาขนาด2 x 3 x 1.5 ฟุต  น้ําหนักตอหอประมาณ 
65 - 70 กิโลกรัม  โดยใชกระสอบที่สะอาด 2 ผืนตอใบยา 1 หอ แลวใชเชือกกระสอบ
เย็บใหหางกันชวงละ 8 - 10 เซนติเมตร  
 ยาสูบเตอรกิช  ใชวิธีบมแดด  นําใบยาสูบแขวนไวในที่อุณหภูมิ 21 - 27 องศา
เซลเซียส  ความชื้นสัมพัทธประมาณ 85 เปอรเซ็นต  1 - 3 วัน เพื่อลดความชื้น นําไปบม
โดยใชแสงแดดอีกประมาณ 48 ชั่วโมง จากนั้นนําไปแขวนในที่รม อากาศถายเทสะดวก  
เมื่อใบเปลี่ยนเปนสีเหลืองใหนําใบยาออกตากแดดเฉพาะกลางวัน และใหนําเขารมเพื่อ
หลีกเลี่ยงน้ําคาง ประมาณ 15 - 20 วัน 
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แนวทางการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิต และแหลงสืบคนขอมูลเพิ่มเติม

แหลงสืบคนขอมูลเพิ่มเติม
วิภาวรรณ กิติวัชระเจริญ.2548. ยาสูบพืชเศรษฐกิจของไทย.สถาบันวิจัยพืชไร.
 กรมวิชาการเกษตร.
โรงงานยาสูบ กระทรวงการคลัง.  2546. คูมือการเพาะปลูกยาสูบเบอรเลย 
 ใบยาตัวเติมปรับปรุง (Filler Plus)
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1.  การเตรียมการกอนปลูก
 1.1  การเตรียมดิน
  1.1.1 ในสภาพไร  เปนการปลูก
ในฤดูฝนไถดวยผานสาม 1 ครั้ง ลึก 15 - 20 
เซนติเมตร ตากดิน 7 - 10 วัน พรวนดวยผาน
เจ็ด 1 ครั้ง แลวคราดเก็บซาก ราก เหงา หัว 
และไหลของวัชพืชขามปออกจากแปลง แลว
ปรับดินใหสม่ําเสมอ
  1.1.2  ในสภาพนา เปนการปลูกในฤดูแลงหลังเก็บเกี่ยวขาว 
   - ตัดตอซังทิ้งเศษฟางไวในแปลงนา โดยไมตองไถหรือพรวนดิน 
   -  ขุดรองน้ํารอบและผานแปลงนากวาง 30 เซนติเมตร ลึก 20 
เซนติเมตร ระยะระหวางรองน้ํา 3-5 เมตร เพื่อสะดวกตอการใหน้ําและระบายน้ําออก
   -  ใหน้ํากอนปลูก โดยใหน้ําแบบทวมแปลงครึ่งวัน หรือจนกระทั่ง
ดินอิ่มตัว แลวระบายน้ําออก ตากดิน 1 - 2 วัน ใหดินหมาดไมมีน้ําขังแลวจึงหยอดเมล็ด
ถั่วเหลือง  
 1.2  การเตรียมพันธุ
  1.2.1 ใชเมล็ดพันธุที่มีความสมบูรณปราศจากโรคแมลงมีความงอกไมนอย
กวารอยละ 75 
  1.2.2 ใชเมล็ดพันธุ 15 กิโลกรัมตอไร คลุกกับปุยชีวภาพไรโซเบียม 1 ถุง 
(200 กรัม)
  1.2.3  คลุกสารเคมีปองกันโรคราน้ําคาง (แหลงที่มีโรค)

2.  การปลูก
 2.1  วิธีปลูก
  2.1.1  ในสภาพไร
   1)  หยอดเปนหลุม ใชไมแหลมทําหลุมกวาง 2 - 3 เซนติเมตร ลึก 
3 - 4 เซนติเมตร ระยะปลูก 50 x 20 เซนติเมตร หยอด 4 - 5 เมล็ดตอหลุม ไดประมาณ 
64,000 ตนตอไร
   2)  โรยเปนแถว  โดยใชแรงงานคนหรือ เครื่องปลูกโรยเปนแถว ระยะ
ระหวางแถว  50 เซนติเมตร จํานวน 20 - 25 ตนตอแถว ยาว 1 เมตร จะไดประมาณ 
64,000 - 80,000 ตนตอไร
  2.1.2  ในสภาพนา 
   1)  ใชไมแหลมทําหลุมกวาง 2 - 3 เซนติเมตร ลึก 3 - 4 เซนติเมตร 
หยอด 4 - 5 เมล็ดตอหลุม 
   2)  ระยะปลูกและจํานวนตนที่เหมาะสม
    - พันธุอายุสั้น เชน นครสวรรค1 เชียงใหม2 ศรีสําโรง1 ระยะ

เทคนิคการปลูกและดูแลรักษาถั่วเหลือง
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ปลูก 25 x 25 เซนติเมตร จะได ประมาณ 100,000 ตนตอไร
     - พันธุอายุปานกลาง เชน สจ.5 เชียงใหม60 ขอนแกน เชียงใหม6 
ระยะปลูก 40 x 20  เซนติเมตร จะไดประมาณ 80,000 ตนตอไร
    - พันธุอายุยาว เชน พันธุจักรพันธ1 ระยะปลูก 50 x 20 
เซนติเมตร จะไดประมาณ 64,000 ตนตอไร
   3)  ใสปุยพรอมปลูก
    -  ในชวงการปลูกขาวถาใสปุยเคมีสูตร 16-16-8 หรือ 16-20-0 
แลว ใหใสปุย 0-46-0 อัตรา 10 กิโลกรัมตอไร 
   - ในชวงการปลูกขาวไมไดใสปุยเคมีสูตร 16-16-8 หรือ 16-20-0 ใหใสปุย 
0-46-0 อัตรา 20  กิโลกรัมตอไร 
   4)  ใชสารเคมีกําจัดวัชพืชกอนงอก
    5)  คลุมฟางขาวหลังปลุกทันทีเพื่อปองกันวัชพืช

3.  การดูแลรักษา
 3.1  การใสปุย
  3.1.1 ในสภาพไร ใสปุยขางแถวเมื่อถั่วเหลืองอายุ 20 วัน ตามลักษณะดิน 
ดังนี้
   1) ดินรวนหรือดินรวนเหนียวปนทราย ใสปุยสูตร 12-24-12 อัตรา 
20 กิโลกรัมตอไร   หรือหวานปุยเคมีสูตร 16-16-8 อัตรา 30 กิโลกรัมตอไรพรอมเตรียมดิน 
   2) ดินเหนียวหรือดินรวนเหนียวใสปุยสูตร 16-20-0 อัตรา 30 
กิโลกรัมตอไร   
 3.2  การใหน้ํา
  3.2.1 ในสภาพไร ปลูกโดยอาศัยน้ําฝน แตถาฝนทิ้งชวงนานตองใหน้ําเพิ่ม
โดยเฉพาะในชวงการเจริญเติบโตของฝกหรือเมล็ดหรือ ประมาณ 60 วันหลังปลูก
  3.2.2  ในสภาพนา 
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   1)  ใหน้ําทุก 7 - 15 วัน
   2) ตองไมใหถั่วเหลืองขาดน้ําในชวงการเจริญเติบโตของของฝกหรือ
เมล็ดหรือ ประมาณ 60 วันหลังปลูก

4.  ศัตรูพืชที่สําคัญ
 4.1  วัชพืช 
  4.1.1 วัชพืชฤดูเดียว เปนวัชพืชที่ครบวงจรชีวิตภายในฤดูเดียวสวนมาก
ขยายพันธุดวยเมล็ด
   1) ประเภทใบแคบ เชน หญานกสีชมพู หญาตีนนก หญาตีนกา 
หญาตีนติด หญาปากควายและหญาดอกขาวเปนตน
   2) ประเภทใบกวาง เชน ผักยาง ผักโขมหิน ผักปลาบ ผักตีนตุกแก 
ปอวัชพืช  ผักเบี้ยหิน สาบแรงสาบกา ผักคราดหัวแหวน ผักไผน้ํา หญากํามะหยี่ เทียนนา 
กะเม็ง เปนตน
   3) ประเภทกก เชน กกทราย เปนตน
  4.1.2 วัชพืชขามป เปนวัชพืชที่ขยายพันธุดวย ตน ราก เหงา หัว และไหล
ไดดีกวาการขยายพันธุดวยเมล็ด
   1)  ประเภทใบแคบ เชน หญาแพรก และหญาชันอากาศ 
   2)  ประเภทใบกวาง เชน ไมยราบเครือ  สาบเสือ และเถาตอเชือก 
   3)  ประเภทกก เชน แหวหมู และกกดอกตุม
   การปองกันกําจัด
   1) กําจัดวัชพืชโดยใชแรงงานคนหรือเครื่องจักรกลเมื่อถั่วเหลืองอายุ 
15 - 20 วันหรือกอนถั่วเหลืองออกดอก
   2) หากใชวิธีกลไมไดผลใหพนสารกําจัดวัชพืชตามคําแนะนํา
 4.2  โรค
  4.2.1 โรคราน้ําคาง เกิดจากเชื้อรา ลักษณะอาการเปนแผลจุดสีเหลือง
แกมเขียวดานบนใบ ตอมาขยายใหญเปนสีน้ําตาลขนาดแผลไมแนนอน พบเสนใยสีเทา
ของเชื้อราบริเวณแผลใตใบ ชวงเวลาระบาด ระบาดรุนแรงชวงปลายฤดูฝน ที่มีอากาศ
เย็นและความชื้นสูง
    การปองกันกําจัด ใชพันธุตานทาน คลุกเมล็ดดวยสารเคมีตาม
คําแนะนํา
  4.2.2 โรคราสนิม เกิดจากเชื้อรา เปนแผลจุดสีน้ําตาลขนาดเล็กใตใบ 
ระยะแรกพบใบลางระบาดสูใบบน เห็นสปอรผงสีน้ําตาลคลายสนิมเหล็กบริเวณรอยแผล 
ชวงเวลาระบาด ระบาดรุนแรงชวงปลายฤดูฝนที่มีอากาศเย็นและความชื้นสูง
   การปองกันกําจัด เก็บซากพืชที่เปนโรค เผาทําลายนอกแปลง  
ใชสารเคมีตามคําแนะนํา
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  4.2.3 โรคใบจุดนูน เกิดจากเชื้อแบคทีเรีย ลักษณะอาการเปนแผลจุด
สีเหลืองแกมเขียวดานใตใบตอมาขยายโตขึ้น กลางแผลจะแหงตกสะเก็ดเปนตุมเล็กๆ 
สีน้ําตาลคลายโรคราสนิมแตมีวงสีเหลืองลอมรอบ ระบาดรุนแรงในชวงที่มีอากาศรอน
อบอาว
   การปองกันกําจัด เก็บซากพืชที่เปนโรคเผาทําลายนอกแปลง ใชสาร
เคมีตามคําแนะนํา
  4.2.4 โรคโคนเนาตนดํา เกิดจากเชื้อรา ตนถั่วจะเหี่ยว ใบเหลืองซีด 
ตอมายืนตนตาย ที่โคนตนและรากเนาเปนสีดํา ระบาดเมื่อมีฝนตกหนักหลังภาวะฝน
ทิ้งชวงนาน 2-3 สัปดาห
   การปองกันกําจัด ปลูกพืชหมุนเวียน เก็บซากพืชที่เปนโรคเผา
ทําลายนอกแปลง ใชสารเคมีตามคําแนะนํา
  4.2.5  โรคแอนแทรคโนส  เกิดจากเชื้อรา ลักษณะอาการเสนใบมีแผล
ขนาดเล็กสีน้ําตาลแลวขยายสูแผนใบ ทําใหใบเหลืองไหม รวงกอนกําหนด บนกิ่งและ
ลําตนเปนแผลสีน้ําตาลดํา บนฝกและเมล็ดเปนจุดหรือตุมเล็กๆสีน้ําตาลดําเรียงเปนวง
ซอนกัน ระบาดรุนแรงเมื่อฝนตกในระยะที่ถั่วเหลืองใกลเก็บเกี่ยว 
    การปองกันกําจัด  ไมใชเมลด็พนัธุจากแหลงและแปลงทีม่โีรคระบาด 
เกบ็ซากพชืทีเ่ปนโรคเผาทาํลายนอกแปลง  ใชสารเคมตีามคาํแนะนาํ
 4.3  แมลงศัตรู
      4.3.1 หนอนแมลงวนัเจาะลาํตนถัว่ เปนแมลงวนัขนาดเลก็สเีทาดาํ ขนาด
ประมาณ 2 มลิลเิมตร ปกใส หนอนเจาะไชชอนเขาไปกดักนิทีไ่สกลางลาํตน และใตผวิเปลอืก
บรเิวณโคนตนแลวเขาดกัแด ระบาดรนุแรงในระยะกลา 
   การปองกันกําจัด คลุกเมล็ดพันธุดวยสารเคมีตามคําแนะนํากอน
ปลูกหรือพนสารเคมีตามคําแนะนํา
  4.3.2 หนอนเจาะตนฝกถั่ว เปนผีเสื้อกลางคืนขนาดเล็ก วางไขเปนฟอง
เดี่ยวๆ ที่กลีบดอก บนฝกออนบริเวณฐานหรือลําตนใกลฝก หนอนจะเจาะเขาไปกินอยู
ภายในฝก ระบาดมากในระยะติดฝก เมื่ออากาศแหงแลงและอุณหภูมิสูง 
   การปองกันกําจัด  ใชสารเคมีปองกันกําจัดแมลงศัตรูตามคําแนะนํา
  4.3.3 มวนเขียวขาว รูปรางคลายโลสีเขียว วางไขเปนกลุมหลายแถวเรียง
กันเปนระเบียบตามสวนตางๆ ของพืช ตัวออนและตัวเต็มวัยดูดกินน้ําเลี้ยงจากใบ
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และฝกออน ทําใหฝกลีบ ระบาดรุนแรงในระยะออกดอกถึงเก็บเกี่ยวในสภาพอากาศมี
ความชื้นสูง 
   การปองกันกําจัด ใชสารเคมีตามคําแนะนํา

5.  การปฏิบัติกอนและหลังการเก็บเกี่ยว
 5.1 ระยะเก็บเกี่ยวที่เหมาะสม
  5.1.1 เก็บเกี่ยวตามชวงอายุของพันธุที่ปลูก หรือ 95 เปอรเซ็นตของฝก
เปลี่ยนเปนสีน้ําตาล
  5.1.2  เมื่อเมล็ดถั่วเหลืองมีความชื้น 15 - 17 เปอรเซ็นต 
 5.2  วิธีการเก็บเกี่ยว
  5.2.1 ใชเคียวเกี่ยวตนหรือใชเครื่องเกี่ยววางราย
  5.2.2 ใชเชือกมัดเปนฟอน นําไปกองบนแครไมที่สะอาดยกพื้นสูง 
50 เซนติเมตร
 5.3  การปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยว 
  5.3.1 นวดดวยเครื่องขณะที่ถั่วเหลืองมีความชื้น 15-17 เปอรเซ็นต
  5.3.2 นําเมล็ดที่นวดผึ่งแดด 1 - 3 แดด ลดความชื้นในเมล็ดเหลือ 
13 เปอรเซ็นต
  5.3.3 บรรจุเมล็ดถั่วเหลืองในกระสอบปาน ที่ไมชํารุด สะอาดและเย็บ
ปดปากกระสอบใหเรียบรอย
  5.3.4  วางกระสอบที่บรรจุเมล็ดถั่วเหลืองในที่รมบนพื้นที่มีไมรอง
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แนวทางการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิต และแหลงสืบคนขอมูลเพิ่มเติม

 1.  เตรียมแปลงปลูกถั่วเหลือง
  -  ควรปรับสภาพดินใหหนาดินใหสม่ําเสมอ
  -  ขุดรองน้ํารอบแปลงเพื่อใหระบายน้ําออกจากแปลงใหสะดวก เพราะหากน้ํา
ทวมขังรากถั่วเหลือง อายุ 10-20 วันเปนเวลา 2 วัน จะทําใหผลผลิตลดลง 10 เปอรเซ็นต 
   - ในพื้นที่ที่มีฝนตกมากใหเลือกปลูกถั่วเหลืองในพื้นที่ที่มีความลาดชันเพื่อไมให
เกิดการกักเก็บน้ําจนเกิดปญหาน้ําทวมขังแปลง
 2 ใชเมล็ดพันธุดีที่ใชปลูกไมเกิน 3 ฤดู คลุกเมล็ดพันธุดวยเชื้อไรโซเบียม 200 กรัม
ตอเมล็ดพันธุ 15 กก. หรือปลูก 1 ไร
 3. ใหน้ําแปลงถั่วเหลืองในปริมาณที่เหมาะสมและสม่ําเสมอตั้งแตปลูกจนถึง
ออกดอกและติดฝก  หามไมใหน้ําทวมขังรากและขาดน้ําในชวงออกดอกติดฝก
      4. วชัพชืในแปลงถัว่เหลอืงเปนปญหาสาํคญัทีท่าํใหผลผลติลดลงมากกวา 30 เปอรเซน็ต 
และทาํใหคณุภาพเมลด็สญูเสยีมากกวารอยละ 12 โดยเฉพาะการเกดิเมลด็เขยีว เนือ่งจาก
เกดิการแขงขนักนัระหวางถัว่เหลอืงกบัวชัพชืในการแกงแยงแสงแดด นํา้ แรธาตอุาหารและ
ปจจยัอืน่ ๆ ทีจ่าํเปนตอการเจรญิเตบิโต
 5. ปุยฟอสฟอรัสมีความสําคัญในดินนาที่ไมคอยใสปุยมักขาดปุยฟอสฟอรัส ดังนั้น
  5.1 ในดินนาชวงปลุกขาวถาเกษตรกรใสปุย 16-16-8 หรือ 16-20-0 ชวงปลูก
ถั่วเหลืองใหใสปุย 0-46-0 อัตรา 10 กิโลกรัมตอไร
  5.2 ในดินนาชวงปลูกขาวไมไดใสปุย 16-16-8 หรือ 16-20-0 ชวงปลูกถั่วเหลือง
ใหใสปุย 0-46-0 อัตรา 20  กิโลกรัมตอไร จะใหผลผลิตเพิ่มขึ้น

แหลงสืบคนขอมูลเพิ่มเติม
กรมวิชาการเกษตร. 2547. เกษตรที่ดีเหมาะสมสําหรับถั่วเหลือง. พิมพครั้งที่ 2 
 โรงพิมพชุมชุมสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทยจํากัด กรุงเทพฯ 26 หนา
กรมวิชาการเกษตร. 2548. โรคถั่วเหลืองและการปองกันกําจัด. โรงพิมพจรัลธุรกิจ   
 เชียงใหม  57 หนา
กรมสงเสริมการเกษตร. 2555 การผลิตเมล็ดพันธุถั่วเหลือง. ฝายโรงพิมพ สํานักพัฒนา
 การถายทอดเทคโนโลยี กรมสงเสริมการเกษตร  กรุงเทพฯ 78 หนา
กรมสงเสริมการเกษตร. 2555. การปลูกถั่วเหลือง. ฝายโรงพิมพ สํานักพัฒนาการ
 ถายทอดเทคโนโลยี กรมสงเสริมการเกษตร กรุงเทพฯ 30 หนา
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1.  การเตรียมการกอนปลูก
 1.1 การเตรียมดิน
  1.1.1 ในสภาพไร เปนการ
ปลูกในฤดูฝน 
   - พื้นที่มีวัชพืชนอย 
ไมตองเตรียมดิน ใหไถเปดรอง แลวหยอด
เมล็ด 
   - พื้นที่มีวัชพืช
หนาแนน ใหเตรียมดินโดยไถ 1 ครั้ง ลึก 10 - 20 เซนติเมตร ตากดิน 7-10 วัน พรวน 1 
ครั้ง แลวคราดเก็บเศษซาก ราก เหงา หัว และไหล ของวัชพืชขามปออกจากแปลง 
  1.1.2  ในสภาพนา เปนการปลูกในฤดูแลงในพื้นที่นาหลังเกี่ยวขาว 
   -  โดยอาศัยน้ําชลประทาน ใหเตรียมดินปลูกโดยไถ 1 ครั้ง ลึก 
10 - 20 เซนติเมตร ตากดิน 7 - 10 วัน พรวน 1 ครั้ง แลวคราดเก็บเศษซาก ราก เหงา 
หัว และไหล ของวัชพืชขามปออกจากแปลง ยกรองปลูกสูง   20 - 25 เซนติเมตร เพื่อ
สะดวกในการใหน้ํา 
   -  โดยอาศัยความชื้นในดิน ตองเตรียมดินใหละเอียดโดยไถดิน 
2 ครั้ง และพรวน 1 - 2 ครั้ง
   1.1.3 ดินที่มีอินทรียวัตถุต่ํากวา 1 เปอรเซ็นตใหใสปุยคอกหรือปุยหมักที่
ยอยสลายดีแลว อัตรา 1,000 กิโลกรัมตอไรในดินรวนเหนียวปนทราย และอัตรา 2000 
กิโลกรัมตอไร ในดินรวนหรือดินรวนปนทรายแลวพรวนกลบ
   1.1.4  ดินที่มีปริมาณแคลเซียมต่ํา ควรหวานปูนขาวอัตรา 100 - 200 
กิโลกรัมตอไร แลวพรวนดินกอนปลูก

     1.2  การเตรียมพันธุ 
  1.2.1 เมล็ดพันธุที่ใหมความงอกไมต่ํากวา 75 เปอรเซ็นต
  1.2.2 คลุกเมล็ดดวย
   - สารเคมีตามคําแนะนําเพื่อปองกันโรคโคนเนา  โรคเนาขาดที่เกิด
จากเชื้อราที่ไมมีผลกระทบตอไรโซเบียม 
   - ปุยชีวภาพไรโซเบียม 200 กรัม (1 ถุง) กับเมล็ดพันธุปลูก 1 ไร 
(15 - 20 กก.ฝกสด หรือ 20 - 25 กก. ฝกแหง)
  1.2.3 ถั่วลิสงบางพันธุมีระยะการพักตัวเชนพันธุขอนแกน 60 – 3 (ถั่วลิสง
เมล็ดโต จัมโบ) จําเปนตองทําลายระยะพักตัวโดยใชสารอีเทรล ความเขมขน 3 เปอรเซ็นต 
ปริมาณ 9.5 มิลลิเมตรตอนํ้า 1 ลิตร พรมเมล็ดพันธุพอหมาดปลอยท้ิงไว 1 วัน กอนนําไปปลูก

เทคนิคการปลูกและดูแลรักษาถั่วลิสง
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2.  การปลูก
 2.1 วิธีปลูก 
   - ใชแรงงานคน หยอดเปนหลุมระยะปลูก 50 x 20 เซนติเมตร ลึก 
5 - 8 เซนติเมตร จํานวน 2 - 3 เมล็ดตอหลุม ถาปลูกในฤดูแลงโดยอาศัยความชื้นในดิน 
ควรปลูกใหลึก 10 เซนติเมตร 
   -  ดินที่มีความอุดมสมบรูณต่ํา ใชปุยสูตร 12-24-12 อัตรา 25 กิโลกรัมตอ
ไร หรือสูตร 16-16-8 อัตรา 35 กิโลกรัมตอไร รองกนหลุมกอนปลูก หรือโรยขางแถว แลว
พรวนดินกลบหลังถั่วลิสงงอก 10 - 15 วัน 
   -  ใชสารเคมีคุมวัชพืชกอนงอกหลังปลูกถั่วทันที่ขณะที่ดินมีความชื้น หลัง
วัชพืชงอก เมื่อถั่วลิสงอายุ 15 - 20 วันหรือ 30 - 40 วัน กอนถั่วลิสงออกดอก ใชสาร
ปองกัน กําจัดวัชพืชใบแคบ และกําจัดวัชพืชประเภทใบกวาง ตามคําแนะนํา
 2.2 อัตราเมล็ดพันธุที่ใช  ประมาณ 20 - 25 กิโลกรัมฝกแหงตอไร หรือ 15 - 20 
กิโลกรัมฝกสดตอไร
  2.3 จํานวนตนตอไร 32,000 - 48,000 ตนตอไร

3.  การปฏิบัติดูแลรักษา
 3.1  การใสปุย
  3.1.1 พรวนดินขางแถวถั่วลิสงหลังออกดอกและกอนแทงเข็ม ชวงอายุ 
30 - 40 วันหลังงอก แลวโรยยิปซัมบนตนถั่วลิสง อัตรา 50 กิโลกรัมตอไร เพื่อลด
เปอรเซ็นตเมล็ดลีบและเพิ่มเปอรเซ็นตการกะเทาะ พรอมปรับหนาดินใหเหมาะสมตอ
การแทงเข็มและสรางฝก
   3.1.2 การพูนโคนไมควรพูนดินกลบกิ่งแรก ควรพูนโคนเตี้ย ๆ และใหแผ
กวางออกจากโคนตน เนื่องจากการติดฝกไมไดกระจายอยูบริเวณโคนแตจะแผกระจาย
ออกจากแนวโคนตนเล็กนอย
 3.2  การใหน้ํา
  - การปลูกในฤดูแลงใหน้ําตามรองทันที่หลังปลูกจนเต็มสันรอง เพื่อใหถั่ว
ลิสงงอกสม่ําเสมอ 
      -  ควรใหนํา้ทกุ 7 วนั
ในเดอืนแรก หลงัจากนัน้ใหนํา้ทกุ 
10 วนั สงูถงึระดบัเศษ 3 สวน 4 ของ
ความลกึรองนํา้ โดยไมตองระบาย
นํา้ออก
   - ตองไมใหถั่วลิสง
ขาดน้ําชวงอายุ 30 - 60 วันหลัง
งอก ซึ่งอยูในชวงแทงเข็มสรางฝก
และเมล็ด
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4.  ศัตรูพืชที่สําคัญ
 4.1 วัชพืช
  -  วัชพืชฤดูเดียว เปนวัชพืชที่ครบวงจรชีวิตภายในฤดูเดียวสวนมากขยาย
พันธุดวยเมล็ด
  - วัชพืชขามป เปนวัชพืชท่ีสวนมากขยายพันธุดวยตน ราก เหงา หัวและไหล
  การปองกันกําจัด
  - ไถ 1 ครั้ง ตากดิน 7-10 วัน พรวน คราด เก็บเศษซาก ราก เหงา หัว และ
ไหล ของวัชพืช ขามปออกจากแปล
  - ใชแรงงาน 1-2 คร้ั้ง เมื่ออายุตนถั่วลิสงอายุ 15 วัน และ 30 วัน หลังงอก 
ตองระวังไมใหกระทบกระเทือนตอการลงเข็มของตนถั่วลิสง โดยทําพรอมกับการพรวน
ดินและพูนโคน 
 4.2  โรค
  4.2.1  โรคโคนเนาขาด  เกิดจากเชื้อรา ลักษณะอาการตนเหี่ยวเหลือง 
ยุบตัว โคนตนเปนแผลสีน้ําตาล พบกลุมสปอรสีดําปกคลุมบริเวณแผล เมื่อถอนสวน
ลําตนจะขาดออกจากราก ระบาดรุนแรงในระยะตนกลาอายุ 1 - 4 สัปดาห ในสภาพ
ดินทรายหรือดินรวนปนทราย อุณหภูมิของดินและอากาศสูง 30 - 35 องศาเซลเซียส  
   การปองกันกําจัด คลุกเมล็ดดวยสารเคมีตามคําแนะนํา ถาพบโรค
ในระยะ 2 สัปดาหแรกหลังปลูก หากเสียหาย ไมเกินรอยละ 20 ใหปลูกซอม แตถาเสีย
หายมากกวารอยละ 50 ควรไถทิ้งแลวปลูกใหม
   4.2.2  โรคยอดไหม  เกิดจากไวรัส ลักษณะอาการในระยะ 2 สัปดาหแรก
หลังตนถั่วงอก ใบจะมีสีจุดซีด หรือเปนปนมีน้ําตาลบนใบที่เชื้อเขาทําลาย จากนั้นเสนใบ
ซีดหรือจุดกระสีซีดบนยอดใบ กานใบและกิ่งโคงงอ  ถาเปนโรคในระยะกลาถั่วลิสงจะตาย
หรือแคระแกร็นไมติดฝก ถาเปนระยะตนโตทําใหการติดฝกลดลง ระบาดรุนแรงในฤดูแลง
    การปองกันกําจัด ถอนตนที่แสดงอาการและนําไปทําลายทิ้งใหไกล
จากแปลงปลูก ทําลายพืชอาศัยของโรค กําจัดเพลี้ยไฟซึ่งเปนแมลงพาหะและใชพันธุ
ที่ทนทาน เชน ขอนแกน 5 ขอนแกน 60-1
   4.2.3 โรคราสนิม เกิดจากเชื้อรา ลักษณะอาการแผลเปนตุมสีน้ําตาล
ถึงน้ําตาลเขม ขนาดเทาหัวเข็มหมุดกระจายทั่วบนใบ ตอมาเมื่อแผลแตก พบสปอรของ
เชื้อราสีน้ําตาลคลายสนิมเหล็กจํานวนมาก มาคลุม บริเวณปากแผล สปอรปลิวไปตาม
ลมและน้ําแพรกระจายโดยนกและแมลงโดยทั่วไประบาดรวมกับโรคใบจุด ระบาดรุนแรง
ในชวงฤดูฝน 
    การปองกันกําจัด ใชพันธุตานทานตอโรค คือกาฬสินธุ 2 ทําลาย
เศษซากพืชที่เปนโรคหลังเก็บเกี่ยวใชสารเคมีตามคําแนะนํา 
   4.2.4 โรคใบจุด เกิดจากเชื้อรา ลักษณะอาการ แผลเปนจุดสีดําหรือ
สีน้ําตาล ขนาด 1-8 มิลลิเมตร ขอบแผลสีเหลืองลอมรอบ ในระยะแรกพบที่ใบลางตอมา
ลุกลามสูใบบน  อาการรุนแรงทําใหใบเหลือง ขอบใบบิดเบี้ยว ไหมแหงดํา และรวงกอน
กําหนด ระบาดรุนแรงในฤดูฝน โดยเฉพาะในสภาพที่มีฝนติดตอกัน 6 - 7 วัน 
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    การปองกันกําจัด เผาทําลายซากพืชที่เปนโรคหลังเก็บเกี่ยว ใชสาร
เคมีตามคําแนะนํา 
   4.2.5 โรคโคนเนาขาว เกิดจากเชื้อรา ลักษณะอาการ ยอด กิ่ง และลําตน
เหี่ยวยุบเปนหยอมๆ พบแผลเนาที่สวนสัมผัสกับผิวดิน บริเวณที่ถูกทําลายมีเสนใยสีขาว
รวมทั้งเม็ดสเคลอเทียมของเชื้อราที่มีสีขาว โดยเฉพาะในพื้นที่ที่มีการปลูกพืชแนนเกินไป 
และปลูกซ้ําที่เดิม พบพืชเปนโรคในชวงหลังจากติดฝกถึงเก็บเกี่ยว ระบาดมากในฤดูฝน 
สภาพที่มีความชื้นสูงหรือมีฝนตกชุก  
    การปองกันกําจัด  ปลูกพืชหมุนเวียนที่ไมใชพืชตระกูลถั่ว  ถอนตน
ที่เปนโรคตั้งแตเริ่มแสดงอาการและนําไปทําลายทิ้งนอกแปลง  ใชสารเคมีตามคําแนะนํา
 4.3 แมลงศัตรู
   4.3.1. หนอนชอนใบถั่วลิสง เปนผีเสื้อกลางคืนสีน้ําตาลยาวประมาณ 5 
มิลลิเมตร หนอนฟกออกจากไขและชอนเขาไปกัดกินเนื้อเยื่อของใบเหลือไวแตผิวใบดาน
บนและดานลาง ตอมาใบจะแหงเปนสีขาว เมื่อหนอนโตมากขึ้น จะออกมาพับใบถั่วหรือ
ชักใยเอาใบมารวมกัน อาศัยกัดกินและเขาดักแดในใบนั้น ถาระบาดรุนแรงจะทําใหตนถั่ว
แคระแกร็น ใบรวงหลน ผลผลิตลดลง 50 เปอรเซนต ระบาดรุนแรงในสภาพอากาศแหง
แลง ฝนทิ้งชวงเวลานานเกิน 15 วัน
   การปองกันจํากัด หากพบพื้นที่ใบเสียหายเกินรอยละ 30 ใหใชสาร
เคมีตามคําแนะนําหรือในกรณีที่ระบาดไมรุนแรง ใชสารสกัดสะเดา
  4.3.2 เพลี้ยออนถั่ว เปนแมลงขนาดเล็ก ยาวประมาณ 1 มิลลิเมตร  
เคลื่อนไหวชาหัวมีขนาดเล็กกวาสวนอก สวนทองโต ลักษณะอวนปอม ตัวออนและตัว
เต็มวัยดูดกินน้ําเลี้ยงตามยอด ใบออน ดอก ทําใหยอดออนใบออนหงิกงอ ดอกรวง 
    การปองกันกําจัด ใชสารเคมีตามคําแนะนํา
   4.3.3 เพลี้ยไฟ เปนแมลงขนาดเล็กยาวไมเกิน 2 มิลลิเมตร สีน้ําตาล 
สีน้ําตาลดํา เคลื่อนไหววองไว ดูดกินน้ําเลี้ยงตามยอดออน ใบและดอก ทําใหใบหงิกงอ
บิดเบี้ยว ถาระบาดรุนแรงยอดไหมและตาย ระบาดรุนแรงในสภาพอากาศแหงแลงฝนทิ้ง
ชวงนานเกิน 15 วัน
    การปองกันกําจัด ใชสารเคมีตามคําแนะนํา
   4.3.4  เพลี้ยจั๊กจั่น ลําตัวยาวประมาณ 3 มิลลิเมตร สีเขียวออน ตาสีขาว 
บินไดวองไว ตัวออนและตัวเต็มวัยจะดูดน้ําเลี้ยงบริเวณใตใบทําใหใบเหลือง ปลายใบ
เปนรูปตัววี  ถาระบาดรุนแรงมากใบจะไหมเปนสีน้ําตาลและรวง ระบาดรุนแรงในสภาพ
อากาศแหงแลง ฝนทิ้งชวงเวลานานเกิน 15 วัน
    การปองกันกําจัด ใชสารเคมีตามคําแนะนํา
   4.3.3 เสี้ยนดิน (แมงแดง) เปนมดชนิดหนึ่งขนาดเทามดแดง ทําลายฝก
ถั่วลิสง โดยการเจาะเปลือกถั่วเปนรู แลวกัดกินเมล็ดในฝก หลังจากนั้นจะนําดินเขาไปไว
ในฝก การปองกันกําจัด ทุกพื้นที่ขนาด 2 ไรใหตรวจสอบการระบาดของเสี้ยนดิน 
การตรวจสอบใชวัสดุลอ เชน ผลมะพราวหรือแตงโมผาซีกโดยวางในตําแหนงทุกมุม และ
จุดกึ่งกลางของแปลงปลูกรวม 5 จุด 
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   การปองกันจํากัด ใชสารเคมีตามคําแนะนําเมื่อถั่วอายุ 30 - 35 วัน และ 
60-65 วัน
 4.4  สัตวศัตรู
   หนู ขุดกินถั่วลิสงตั้งแตระยะฝกออน โดยกินทั้งฝก เมื่อถึงระยะเก็บเกี่ยว 
หนูจะกัดกินเฉพาะเมล็ดในและทิ้งซากเปลือกไว 
    การปองกันกําจัด ใชกรงดักหรือกับดักรวมกับการใชเหย่ือพิษตามคําแนะนํา

5.  การปฏิบัติกอนและหลังการเก็บเกี่ยว
 5.1 การเก็บเกี่ยว 
   5.1.1 การนับอายุภายใตสภาพแวดลอมที่เหมาะสม ถั่วลิสงแตละพันธุ
ใชเวลาในการเจริญเติบโตจนถึงใหผลผลิตคอนขางคงที่โดยทั่วไปถั่วลิสงที่ปลูกใน
ประเทศไทยจะมีอายุการเก็บเกี่ยวฝกสด (เพื่อการบริโภคในรูปถั่วตม) ประมาณ 85 - 95 
วัน และเก็บเกี่ยวฝกแหงที่อายุประมาณ 95 - 110 วัน
   5.1.2  สังเกตสีของเปลือกฝกดานใน ทําการสุมถอนตนถั่วลิสงหลายๆ จุด
ในแปลง มาตรวจนับ หากมีเปอรเซ็นตของฝก ที่มีเปลือกฝกดานในเปลี่ยนสีเปนสีน้ําตาล 
มากกวา 60 เปอรเซ็นต แสดงวาถึงอายุเก็บเกี่ยวที่เหมาะสม
   5.1.3 การถอนหรือขุดตนถ่ัวลิสง ในขณะท่ีดินมีความช้ืนจะถอนตนถ่ัวไดงาย 
ถาดินแหงตองใชจอบหรือเครื่องมือชวยขุด การใชเครื่องมือตองระมัดระวัง ไมใหฝกถั่ว
เกิดรอยแผลหรือเกิดนอยที่สุด
   5.1.4  การปลิดฝกถั่ว 
   - ปลิดดวยมือ เลือกเฉพาะฝกที่สมบูรณ ไมเปนโรค ไมถูกแมลง
ทําลายและไมมีรอยแผลจากการเก็บเกี่ยว เพื่อใหไดผลผลิตที่มีคุณภาพ
   - ใชเครื่องปลิด ตองปรับความเร็วเครื่องใหเหมาะสม อยาใหเกิด
ความเสียหายกับฝก และตองมีขั้นตอนการเลือกฝกเสีย ฝกเนา ฝกที่เปนแผลออก
   5.1.5 การตาก ตากฝกถั่วบนตะแกรงตาขาย แคร หรือผาใบ โดยไมใหฝก
ถั่วสัมผัสพื้นดิน และใหมีความหนาของกอง ไมเกิน 5 เซนติเมตร พลิกกลับกองถั่ว 2 - 3 
ครั้ง/วัน เพื่อใหถั่วแหงเร็วขึ้น และแหงสม่ําเสมอทั้งกอง ถาเปนชวงแดดจัดตาก 3 - 5 วัน 
เพื่อลดความชื้นใหต่ํากวา 10 เปอรเซ็นต
 5.2  การปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยว
   5.2.1 ฝกถ่ัวท่ีจะนําไปเก็บตองผานการทําความสะอาดใหไมมีฝุน เศษซากพืช 
คัดฝกเนาและไมสมบูรณออกใหหมด
   5.2.2  บรรจุฝกถั่วในกระสอบปานที่มีการถายเทอากาศไดดี
   5.2.3 โรงเก็บที่เปนอาคารโปรง อากาศถายเทไดดี ปองกันความชื้นจาก
ละอองฝน ไมมีมอด หนู หรือสัตวเลี้ยงรบกวน มีวัสดุรองไมใหกระสอบถั่วสัมผัสพื้น
โดยตรง
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แนวทางการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิต และแหลงสืบคนขอมูลเพิ่มเติม

แนวทางการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิต
 1. ในดินที่ปลูกถั่วลิสง มีปริมาณแคลเซียมต่ํากวา 120 สวนในลานสวน ใหหวาน
ปูนขาวอัตรา 100-200 กิโลกรัมตอไร แลวพรวนดินกอนปลูก หรือโรยยิปซั่มตรงโคนตน
ชวงถั่วลิสงออกดอก (30-40 วัน) อัตรา 50 กิโลกรัมตอไร เพื่อลดเปอรเซ็นตเมล็ดลีบ 
และเพิ่มเปอรเซ็นตการกะเทาะ
 2. ใชพันธุดีที่ปลูกไมเกิน 3 ฤดู และเลือกพันธุถั่วลิสง ใหเหมาะสมกับสภาพพื้นที่ 
ดินฟาอากาศ และตรงความตองการตลาด เชน ดินที่มีความอุดมสมบรูณต่ํา ใหเลือกปลูก
ถั่วลิสงที่มีเมล็ดขนาดกลาง เชน พันธุไทนาน9 ขอนแกน4 ขอนแกน5 สภาพที่มีฝนทั้งชวง 
และคอนขางแลงควรเลือกพันธุที่มีอายุสั้น เชน สข.38 ลําปาง ขอนแกน 60-2 
 3. การพรวนดิน กลบโคนถั่วลิสง ชวงอายุ 30 - 40 วันหลังงอก ซึ่งเปนชวงถั่วลิสง 
หลังออกดอกกอนแทงเข็มใหพรวนดินขางแถวถั่วลิสงและพูนโคนออกจากโคนตนเตี้ยๆ 
ไมพรวนดินกลบกิ่งแรก 
 4. ถั่วลิสงที่มีระยะพักตัว เชน พันธุขอนแกน 60 - 3 (ถั่วลิสงเมล็ดโตจัมโบ) 
ตองทําลายระยะพักตัวโดยใชสาร  อีเทรล ความเขมขน 3% ปริมาณ 9.5 มิลลิลิตรตอน้ํา 
1 ลิตร พรมเมล็ดพันธุพอหมาดปลอยทิ้งไว 1 วันกอนปลูก
 5. หลีกเลี่ยงการปนเปอนสารอะฟลาทอกซินซึ่งเกิดจากเชื้อราในเมล็ดถั่วลิสง
  5.1 ไมปลูกถ่ัวลิสงตอเน่ืองในพ้ืนท่ีเดิมทุกปควรปลูกสลับดวยขางฟาง ถ่ัวเหลือง
หรือถั่วเขียว
  5.2 ไมควรปลูกถั่วลิสงตามขาวโพดเลี้ยงสัตว
  5.3 อยาใหถั่วลิสงขาดน้ําในชวงที่ออกดอก แทงเข็ม และพัฒนาเปนฝก ใหน้ํา
สม่ําเสมอ หากถั่วลิสงขาดน้ําจะทําใหถั่วลิสงออนแอตอการเขาทําลายของเชื้อรา 
และผลผลิตลดลง
  5.4 หลังกะเทาะเปลือก รีบคัดแยกเมล็ดที่ถูกแมลงศัตรูเขาทําลาย มีเชื้อรา 
เมล็ดเสีย เมล็ดเนาออกทันที หามใชเมล็ดที่คัดทิ้งไปบริโภคหรือเลี้ยงสัตวอยางเด็ดขาด

แหลงสืบคนขอมูลเพิ่มเติม
กรมวิชาการเกษตร 2547. เกษตรดีที่เหมาะสมสําหรับถั่วลิสง. โรงพิมพชุมนุมสหกรณ  
 การเกษตรแหงประเทศไทย จํากัด
กรมสงเสริมการเกษตร 2545. คูมือประกอบการเรียนรูการปฏิบัติดูแลรักษาและ  
 จัดการศัตรูถั่วลิสงแบบผสมผสาน. โรงพิมพชุมนุมสหกรณการเกษตรแหง  
 ประเทศไทย จํากัด
กรมสงเสริมการเกษตร 2551. คูมือนักวิชาการสงเสริมการเกษตร. ถั่วลิสง. ฝายโรงพิมพ  
  สํานักพัฒนาการถายทอดเทคโนโลยี กรมสงเสริมการเกษตร
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1.  การเตรียมการกอนปลูก
 1.1  การเตรียมดิน
    - ในสภาพไร ปลูกในฤดู
ฝนเตรียมดินโดยไถผานสาม 1 ครั้ง ลึก 
ง20 - 30 เซนติเมตร ตากดิน 7 - 10 
วัน พรวนดวยผานเจ็ด 1 ครั้ง แลวคราด
เก็บเศษซาก ราก เหงา หัว และไหล ของ
วัชพืชขามปออกจากแปลง 
    -  ในสภาพนา การปลูกใน
ฤดูแลง มี 2 วิธี 
     -  อาศัยน้ําชลประทาน ใหเตรียมดินปลูกเชนเดียวกับในฤดูฝน 
  -  อาศัยความชื้นในดิน และไมมีการใหน้ําชลประทาน ตองเตรียมดินให
ละเอียด โดยไถดิน 1 - 2 ครั้ง ใหหวานปุยสูตร 12–24-12 หรือ 15-15-15 อัตรา 25 
กิโลกรัมตอไร หวานเมล็ด แลวพรวนกลบ ในดินที่มีคา pH ต่ํากวา 7 ใหหวานปูนขาว
ประมาณ 50 - 100 กิโลกรัมตอไรกอนปลูก 15 วัน แลวไถกลบขณะเตรียมแปลงปลูก
ถาดินมีอินทรียวัตถุต่ํากวา 1.5 เปอรเซ็นต หลังจากไถพรวนดินใหหวานปุยคอกหรือปุย
หมักที่ยอยสลายแลวอัตรา 500 - 1,000 กิโลกรัมตอไร
 1.2  การเตรียมพันธุ ปลูกดวยเมล็ดที่มีความงอกมากกวา 80 เปอรเซ็นต 
จํานวน 3-8 กิโลกรัมตอไรขึ้นอยูกับวิธีการปลูก กอนปลูกนําเมล็ดพันธุคลุกดวยปุย
ชีวภาพไรโซเบียมสําหรับถั่วเขียวอัตรา 200 กรัม (1 ถุงตอเมล็ดพันธุปลูก1ไร) โดยเฉพาะ
ในพื้นที่ที่ไมเคยปลูกถั่วเขียวมากอน

2.  การปลูก
 2.1  ฤดูปลูก 
  2.1.1  ตนฤดูฝน ปลูกชวงตนเดือนเมษายน - กรกฎาคม
  2.1.2  ปลายฤดูฝน ปลูกชวงเดือนสิงหาคม - ตุลาคม 
  2.1.3  ฤดูแลง ปลูกในชวงเดือนธันวาคม - กุมภาพันธ เปนการปลูกในพื้นที่
นาหลังเกี่ยวขาว 

  2.2  วิธีปลูก
       2.2.1 ปลกูวธิหียอด การปลกู
วธินีี ้ใหใสปุยสตูร12–24-12 หรอื 15-15-15 
อัตรา 25 กิโลกรัมตอไร โดยเปดรองลึก 
6 - 8 นิว้โรยปุยทีเ่ตรยีมไวกนหลมุแลวกลบ
ดวยดนิ แลวหยอดเมลด็ขางบนใหลกึใตผวิ
ดนิประมาณ 1 - 2 นิว้ใชดนิกลบบางๆ โดย
ใชระยะระหวางแถว 50 เซนตเิมตร ระยะ 

เทคนิคการปลูกและดูแลรักษาถั่วเขียว 
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ระหวางหลมุ 20 เซนตเิมตร จาํนวน 2 - 3 ตนตอหลมุ ใชเมลด็อตัรา 3-4 กโิลกรมัตอไร                                                                             
  2.2.2  ปลูกวิธีโรยเปนแถว ระยะระหวางแถว 40 - 50 เซนติเมตร ทํารองลึก 
5 - 7 นิ้ว  แลวโรยเมล็ดในรองใหเมล็ดหางกันประมาณ 5-6 เซนติเมตรใหไดจํานวนตน 
15 - 20 ตนตอเมตร ใชเมล็ดพันธุ 5 - 6 กิโลกรัมตอไร
  2.2.3 ปลูกแบบหวาน ใหหวานใหเมล็ดกระจายพอดีใชเมล็ดอัตรา 6 - 8 
กิโลกรัมตอไร หลังหวานเมล็ด พรวนกลบทันที    
 การปลูกถั่วเขียวแบบหวานในฤดูฝนควรขุดรองระบายน้ําเพื่อกันน้ําทวม
แปลง

3.  การดูแลรักษา
  3.1 การใสปุย
   3.1.1 สูตรปุย สูตรที่เหมาะสม คือสูตร 3 - 9 - 6 กิโลกรัมตอไร ของ
 N-P

2
O

5
-K

2
O หรือปุยสูตร 12-24-12 หรือ 15-15-15 อัตรา 25 กิโลกรัมตอไร 

การปลูกโดยวิธีโรยเปนแถว ใหใสปุยเมื่อถั่วเขียวงอก 10-14 วัน หลังกําจัดวัชพืชและถอน
แยกใหเหลือจํานวนตน 15-20 ตน/เมตร แลวโดยโรยปุยขางแถวปลูกแลวพรวนดินกลบ
โคนตน
  3.2  การใหน้ํา 
   การปลูกในฤดูแลงโดยการใชน้ําชลประทานใหน้ําตลอดฤดูปลูกประมาณ 
3-4 ครั้ง อยาใหน้ําทวมแปลงและดินแฉะเกินไป การใหน้ําแตละครั้งไมควรหางกันเกิน 14 
วันตอครั้ง ไมควรปลอยใหดินแหงเกินไป และหยุดใหน้ําเมื่อถั่วเขียวเจริญเติบโตถึงระยะ
ฝกแรกเปลี่ยนเปนสีดํา 
             การปลูกในฤดูฝน หากมีฝนทิ้งชวงเกิน 10 - 14 วัน ควรมีการใหน้ํา โดย
เฉพาะอยางยิ่งในระยะออกดอกถึงระยะติดเมล็ด
              ในกรณีที่มีน้ําจํากัด ควรใชวัสดุ เชน ฟางขาวคลุมดิน เพื่อลดความรุนแรง
ของการขาดน้ํา

4.  ศัตรูพืชที่สําคัญ
 4.1 วัชพืช
   4.1.1 วัชพืชฤดูเดียว เปนวัชพืชที่ครบวงจรชีวิตภายในฤดูเดียว สวนมาก
ขยายพันธุดวยเมล็ด 
      - ประเภทใบแคบ ไดแก หญานกสีชมพู หญาตีนนก หญาตีนกา 
และหญาดอกขาว  
      -  ประเภทใบกวาง ไดแก ผักยาง ผักโขม ปอวัชพืช ผักเบี้ยหิน สาบ
แรงสาบกา ผักคราดหัวแหวน หญากํามะหยี่ เทียนนา และกะเม็ง 
   4.1.2  วัชพืชขามป เปนวัชพืชที่สวนมากขยายพันธุดวยตน ราก เหงา หัว 
และไหลไดดีกวาการขยายพันธุดวยเมล็ด 
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      -  ประเภทใบแคบ เชน หญาแพรก หญาตีนติด และหญาชันกาด 
เปนตน 
      -  ประเภทใบกวาง เชน ไมยราบเครือ สาบเสือ และตดหมูตดหมา 
เปนตน 
      -  ประเภทกก เชน แหวหมู และกกดอกตุม 
  การปองกันกําจัด 
    - กําจัดวัชพืชโดยวิธีกลใชแรงงานหรือเครื่องจักรกล 1 - 2 ครั้ง เมื่อถั่ว
เขียวอายุ 10 - 14 วัน และ 28 - 30 วัน 
    - กรณีที่การปองกันกําจัดวัชพืชดวยวิธีดังกลาวขางตนไมมีประสิทธิภาพ
เพียงพอ อาจเลือกใชวิธีพนสารกําจัดวัชพืช
 4.2  โรค
    4.2.1 โรคใบจุดสีน้ําตาล เกิดจากเชื้อรา ลักษณะอาการ พบแผลบนใบ
เปนจุดสีน้ําตาลคอนขางกลม ขอบ แผลไมสม่ําเสมอตรงกลางแผลมีสีเทา ขนาด 1 - 5 
มิลลิเมตร ทําใหใบเหลืองแหงและรวงหลนไป ในชวงระยะออกดอกถึงเริ่มติดฝก ถั่วเขียว
เปนโรคใบจุดสีน้ําตาลมากและรุนแรงมากขึ้นในระยะกอนเก็บเกี่ยว 
     การปองกันกําจัด ใชพันธุตานทานเชน ชัยนาท36 กําแพงแสน1 
ปลกูพชืหมนุเวยีนใชสารเคมตีามคาํแนะนาํ
    4.2.2  โรคราแปง เกิดจากเชื้อราลักษณะอาการ สวนที่ถูกทําลายจะมีจุด
แผลสีเทาบนใบ จุดแผลจะมีสีขาว  คลายแปงในระยะตอมา สามารถพบไดตั้งแตเริ่มงอก
และรุนแรงเมื่อถั่วเขียวเริ่มออกดอกจนถึงระยะฝกแกถาเปนมากใบจะรวงผลผลิตลดลง
มากกวา 40 เปอรเซ็นต ชวงเวลาระบาดในชวงอากาศแหง-เย็น 
      การปองกันกําจัด ใชพันธุตานทาน เชน พันธุกําแพงแสน1 
กําแพงแสน 2 ชัยนาท 60 ใชสารเคมีตามคําแนะนํา
    4.2.3 โรครากเนาดํา เกิดจากเชื้อรา ลักษณะอาการรากและลําตนเนาดํา 
พบเม็ดเล็กๆสีดําจํานวนมากอยูที่ ราก ตอมาใบเริ่มเหลืองแหงตาย อาการจะลามจาก
สวนลางขึ้นสูสวนบนของลําตน และตนพืชจะยืนแหงตาย เชื้อนี้สามารถติดไปกับเมล็ด 
พบการระบาดของโรคเนาดําในทุกระยะการเจริญเติบโตและทุกสวนของถั่วเขียว ชวงการ
ระบาดพบระบาดมากในฤดูฝน โดยเฉพาะในสภาวะที่ฝนทิ้งชวงนาน 14 - 21 วัน 
    การปองกันกําจัด ใชเมล็ดพันธุปราศจากโรค คลุกเมล็ดดวยสารเคมี
กอนปลูก 
    4.2.3 โรครากปม เกิดจากไสเดือนฝอยรากปม ตนถั่วเขียวมีการเจริญ
เติบโตทางลําตนและใบนอยกวาตนปกติ ใบเหลืองซีดคลายอาการขาดธาตุอาหาร 
รากของถั่วเขียวบวมพองโตเปนปมทั้งสวนของรากฝอยและรากใหญบริเวณโคนตน 
ระบาดมากในชวงฤดูฝน ในสภาพดินมีความชื้นสูง  
      การปองกันกําจัด ไถพรวนและตากดินกอนปลูก ใชสารปองกัน
กําจัดไสเดือนฝอย
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 4.3  แมลงศัตรู
    4.3.1 หนอนแมลงวันเจาะลําตน เปนแมลงสีดําปกใส ขนาดยาวไมเกิน 
3 มิลลิเมตร จะวางไขบนโคนกาน ใบ ของถั่ว ไขฟกเปนตัวหนอนมีสีเหลืองออนที่อาจ
ชอนไชไปในลําตน สังเกตยากทําใหตนถั่วชะงักการเจริญเติบโต ผลผลิตลดลง ชวงการ
ระบาดจะทุกระยะการเจริญเติบโต ตั้งแตถั่วเขียวเริ่มมีใบจริงคูแรกและเปนอันตรายมาก
ที่สุดเมือถั่วเขียวอยูในระยะตนกลา
     การปองกันกําจัด ใชสารเคมีตามคําแนะนํา
  4.3.2 หนอนกระทูผัก 
ตัวหนอนมีสีเขียวหรือน้ําตาลออนมีจุดสี
ดําหรือน้ําตาลไหมคาดตามขวางบนสัน
หลัง  และสวนบนทองปลองที่ 7-8 หัวสี
ดํากวาตัว เขาทําลายถั่วเขียวโดยกัดกินใบ 
ดอก และฝกออน ระยะที่เสียหายมากคือ
ระยะออกดอกและติดเมล็ด 
    การปองกันกําจัด 
ตรวจแปลงอยางสม่ําเสมอ  พบการ
ทําลายของหนอนที่เพิ่งฟกออกจากไข
ระยะแรกอยูกันเปนกลุม ใหเก็บทําลาย
หรือใชศัตรูธรรมชาติเชนแตนเบียนหนอน  
หรือใชไวรัส NPV ของหนอนกระทูผัก 
อัตราตามคําแนะนํา
   4.3.3 เพลี้ยไฟ ตัวออน
และตัวเต็มวัยดูดกินน้ําเลี้ยงจากสวนออน
ตางๆ ของพืช ทําใหใบหงิกงอบิดเบี้ยว
แหง กรอบ ดอกรวง ติดฝกนอย ระบาด
มากในฤดูแลง หรือในฤดูฝนที่เกิดสภาวะฝนทิ้งชวง 
    การปองกันกําจัด ใชสารเคมีตามคําแนะนํา 
   4.3.4 หนอนเจาะสมอฝาย ตัวเต็มวัยเปนผีเสื้อกลางคืน วางไขเปนฟอง
เดี่ยวตามสวนตางๆของพืช ตัว หนอนมีสีตางกัน เขียว เหลือง เทา และน้ําตาลเขม มีขน
รอบตัวและมีแถบสีดําพาดยาวตามดานขางลําตัว ลักษณะการทําลายหนอนเขาทําลาย
ถั่วเขียวโดยกัดกินใบ ดอก เจาะฝกและกัดกินเมล็ดภายในฝก พบระบาดมากในฤดูแลง 
    การปองกันกําจัด ตรวจแปลงอยางสม่ําเสมอ ใชไวรัส NPV ของ
หนอนเจาะสมอฝาย อัตราตามคําแนะนํา ใชศัตรูธรรมชาติ ไดแก แตนเบียนไข แมลงชาง
ปกใส มวนตาโต มวนเพชฌฆาต และแมลงวันเบียนกนขน  
     4.3.4 หนอนเจาะฝกมารคูา  ตวัเตม็วยัเปนผเีสือ้กลางคนื จะวางไขทีก่ลบีดอก 
ตัวหนอนมีสีขาวและขาวเหลือง มีจุดสีนํ้าตาลดําเปนคู บนสวนหลังของลําตัว
ทกุปลอง การทาํลายเขาตัง้แตระยะออกดอกจนถงึฝกแกโดยกดักนิเกสรดอก และเมลด็ในฝก                        
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   การปองกันกําจัด เมื่อตนถั่วอยูในระยะติดดอกและติดฝกออน ควร
พนดวยสารเคมีตามคําแนะนํา ใชสารสกัดเมล็ดสะเดาเขมขน
 4.4  สัตวศัตรู 
    หนู  จะทําลายโดยขุดเมล็ดกินกอนงอก กัดตนออน และเจาะกินเฉพาะ
เมล็ดออนภายในฝก     
  หนูที่พบมีหลายชนิด ไดแก หนูพุกใหญ หนูพุกเล็ก หนูนาใหญ หนูนาเล็ก 
หนูบานทองขาว หนูหริ่งนาหางยาว    และหนูหริ่งนาหางสั้น เปนตน ระบาดรุนแรงในฤดู
แลงหลังการทํานา โดยเฉพาะพื้นที่ที่ไมมีอาหารอื่น
    การปองกันกําจัด ใชกรงหรือกับดักหรือเหยื่อพิษ

5. การปฏิบัติกอนและหลังการเก็บเกี่ยว
  5.1  ระยะเก็บเกี่ยวที่เหมาะสม ถั่วเขียวเปนพืชที่มีการสุกแกของฝกไมพรอม
กัน อายุเก็บเกี่ยวของถั่วเขียว ขึ้นอยูกับพันธุ ความชื้นดินและสภาพภูมิอากาศ โดยทั่วไป
จะเก็บเกี่ยว 2 ครั้ง ครั้งแรกเมื่อถั่วเขียวมีฝกสุกแก 80 เปอรเซ็นต และครั้งที่ 2 หลังจาก
เก็บเกี่ยวครั้งแรกประมาณ 14 วัน
  5.2  วิธีการเก็บเกี่ยว ใชมือปลิดฝกแกที่เปลี่ยนเปนสีดํา
 5.3  การปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยว นําฝกถั่วเขียว ไปผึ่งแดดเพื่อใหความชื้นฝก
และเมล็ดลดลงเหลือประมาณ  11 - 13 เปอรเซ็นต การกะเทาะฝกถั่วเขียว บรรจุฝกในถุง
หรือกระสอบ ใชไมทุบ หรือกองฝกถั่วเขียวสูงประมาณ  25 เซนติเมตร ใชรถแทรคเตอร
เล็กที่ปลอยลมยางรถใหออน ย่ําบนลานนวด ใชความเร็วรอบของเครื่องต่ํา เพื่อลดการ
แตกหักของเมล็ด ทําความสะอาดเมล็ดดวยวิธีรอนและฝด แลวนําเมล็ดไปผึ่งแดดเพื่อลด
ความชื้นเหลือประมาณ    11 - 12 เปอรเซ็นต บรรจุเมล็ดในกระสอบปานที่สะอาด 
เพื่อเก็บรักษาหรือสงจําหนาย 
  5.4  การเก็บรักษา โรงเก็บตองเปนอาคารโปรงอากาศถายเทไดดี ปองกันความ
เปยกชื้นจากฝนและน้ําทวมได ไมมีแมลง หนู สัตวเลื้อยคลาน หรือสัตวเลี้ยงเขารบกวน 
ถาเปนพื้นซีเมนตใหหาวัสดุรองกระสอบปาน เชน ไมไผ หรือแคร ทําความสะอาดโรงเก็บ 
กอนนําเมล็ดเขาเก็บรักษาทุกครั้ง และทําความสะอาดตลอดระยะเวลาที่เก็บรักษาอยาง
สม่ําเสมอตรวจสอบปริมาณแมลงและเมล็ดเสียหายหากพบแมลงใหกําจัดตามคําแนะนํา
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แนวทางการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิต และแหลงสืบคนขอมูลเพิ่มเติม

แนวทางการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิต
 1. การเลือกพื้นที่ หลีกเลี่ยงพื้นที่ที่มีระดับต่ํา ดินเหนียวจัดระบายน้ําไมดี เพราะ
จะทําใหตนถั่วมีการเจริญเติบโตไมดี ตนเตี้ยแคระแกร็น แสดงอาการใบเหลืองและให
ผลผลิตต่ํา
 2. การเตรียมดินปลูกถั่วเขียวทั้งฤดูฝนและฤดูแลง ควรวางแผนจัดระบบน้ําให
เหมาะสม 
   - ในสภาพดินไร อาศัยน้ําฝน ควรปรับระดับหนาดินใหสม่ําเสมอ และมีความ
ลาดเอียงเล็กนอย และตัดรองระบายน้ําเพื่อใชระบายน้ําที่มากเกินทิ้ง
  -  ในสภาพดินนา เขตชลประทาน ควรเตรียมดินแบบยกรองปลูก
 3. การเตรียมดินปลูกถั่วเขียวตองเตรียมดินใหดีจะทําใหเมล็ดงอกงามไดเร็วและ
ชวยกําจัดวัชพืช ถาดินเปนกรดควรใสปูนขาวหรือหินฟอสเฟต 100 - 200 กิโลกรัมตอไร 
โดยหวานพรอมกับการไถพรวนดินกอนปลูก 10 - 15 วัน
 4. ถาดินมีอินทรียวัตถุต่ํากวา 1.5 เปอรเซ็นต หลังจากไถพรวนดินใหหวานปุยคอก
หรือปุยหมักที่ยอยสลายแลวอัตรา 500 - 1,000 กิโลกรัมตอไร 
 5. ถาในดินมีอินทรียวัตถุมากกวา 1.5 เปอรเซ็นต ฟอสฟอรัสที่เปนประโยชน
มากกวา 10 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม และโพแทสเซียมที่แลกเปลี่ยนไดมากกวา 60 มิลลิกรัม
ตอกิโลกรัม ไมจําเปนตองใสปุยเคมี
  6. ถาในดินขาดธาตุเหล็ก สวนใหญพบในดินดางสีดํา เชน ดินชุดตาคลี อาการที่
พบคือ ใบยอดที่แตกออกมาใหมมีสีเหลืองซีดแตเสนกลางใบยังคงมีสีเขียว ถาขาดรุนแรง
ใบเปลี่ยนเปนสีเหลืองซีดจนเกือบขาว ตนแคระแกร็น ผลผลิตลดลง หรือไมไดผลผลิต ให
ใชพันธุทนทาน ไดแก พันธุชัยนาท36 และชัยนาท72 หรือพนเหล็กซัลเฟต (ความเขมขน 
0.5%) อัตรา 3 กิโลกรัมตอไร พนเมื่อตนถั่วเขียวอายุ 20, 30 และ 40 วันหลังงอก                                                                    
 7. ใชเมล็ดพันธุดีที่ปลูกไมเกิน 3 ฤดู
 8. คลุกเมล็ดพันธุถั่วเขียวดวยปุยชีวภาพไรโซเบียมสําหรับถั่วเขียวอัตรา 1 ถุง (200 
กรัม) ตอเมล็ดพันธุปลูก 1 ไรกอนปลูก ในพื้นที่ที่ไมเคยปลูกถั่วเขียวมากอน 
 9. การปลูกถั่วเขียวในฤดูฝนนั้นควรปลูกเปนแถวจะดีกวาการหวาน เนื่องจากใน
ฤดูฝนมักมีปญหาเรื่องวัชพืชขึ้นมาก การหวานทําใหกําจัดวัชพืชในแปลงไดยาก
 10. ในกรณีที่มีน้ําจํากัดควรใชวัสดุ เชน ฟางขาวคลุมดินเพื่อลดความรุนแรงของการ
ขาดน้ํา

แหลงสืบคนขอมูลเพิ่มเติม
นันทวรรณ  สโรบล และปยะอิศรา ขอดวงกลาง 2545. เทคโนโลยีการผลิตถั่วเขียว
 ผิวมันคุณภาพดี.  เอกสารเผยแพร กองสงเสริมพืชไรนา กรมสงเสริมการเกษตร
กรมสงเสริมการเกษตร 2551. คูมือนักวิชาการสงเสริมการเกษตรถั่วเขียว. 
 สํานักสงเสริมและจัดการสินคาเกษตร กรมสงเสริมการเกษตร
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1.  การเตรียมการกอนปลูก
  1.1  การเตรียมดิน  การเตรียมดินที่รวนซุยดีจะชวยใหงางอกไดดีและสม่ําเสมอ 
การไถพรวน จะ มากหรือนอยขึ้นกับ โครงสรางและชนิดของเนื้อดิน และปริมาณวัชพืช
  - ไถ 1 - 2 ครั้ง ตากดิน 7 - 10 วัน พรวน 1 ครั้ง แลวคราดเก็บเศษซาก 
ราก เหงา หัว และไหลของวัชพืชขามปออกจากแปลง
          - ถาดินมีอินทรียวัตถุต่ํากวา 1 เปอรเซ็นต ใหหวานปุยคอกหรือปุยหมัก
ที่ยอยสลายดีแลว อัตรา 1,000 - 1,500 กิโลกรัมตอไร แลวพรวนกลบ
             - ถาดินมีคาความเปนกรดดางต่ํากวา 5.5 ใหหวานปูนขาว อัตรา 
100 - 200 กิโลกรัมตอไร แลว พรวนกลบ กอนปลูก 10 - 15 วัน
 1.2  การเตรียมพันธุ
    - ใชเมล็ดพันธุจากแหลงและแปลงที่สะอาดปราศจากการทําลาย ของโรค
และแมลงศัตรู
    - เมล็ดพันธุตองมีความงอกไมต่ํากวา 80% อัตราเมล็ดพันธุปลูก 0.5 - 1.0 
กิโลกรัมตอไรขึ้นอยูกับวิธีการปลูก

2.  การปลูก
 2.1  วิธีปลูก 
  -  การปลูกแบบโรยเปนแถว ใชระยะแถว 30 ถึง 50 เซนติเมตร เปดรองลึก
ประมาณ 5 เซนติเมตร ใช อัตราเมล็ดพันธุประมาณ 0.5 กิโลกรัมตอไร โดยโรยเมล็ดใหมี
จํานวนตนประมาณ 10 - 20 ตนตอความยาวแถว 1 เมตร
              -  การปลูกโดยวิธีหวาน ใหหวานปุย (สูตรและอัตราตามขอ 3.1) กอนแลว
ตามดวยหวานเมล็ด ใชอัตราเมล็ดประมาณ 1 กิโลกรัมตอไร คราดกลบหลังหวาน

เทคนิคการปลูกและดูแลรักษางา
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3.  การดูแลรักษา
 3.1  การใสปุย         
            -  ดินทรายหรือดินรวนปนทราย 
ใชปุยสูตร 16-16-8 อัตรา 30 - 40 กิโลกรัมตอไร
         - ดินเหนียวสีแดง ใชปุยสูตร 16-20-0 
หรือ 20-20-0 อัตรา 20 - 30 กิโลกรัมตอไร
             - ดินเหนียวสีดําหรือดินรวนเหนียว
สีน้ําตาล ใชปุยสูตร 21-0-0 อัตรา 20- 30 กิโลกรัม
ตอไร หรือ 46-0-0 อัตรา 10 - 15 กิโลกรัมตอไร
 3.2  วิธีการใส
  -  ปลูกเปนแถว โดยโรยปุยขางแถวงา 
แลวพรวนดินกลบ เมื่องา อายุ 15 - 20 วัน
 3.3 การใหน้ํา งาคอนขางทนแลง 
ไมจําเปนตองใหน้ําถาดินมีความชื้นสม่ําเสมอ ตลอดฤดูปลูก การปลูกงาในชวงเดือน
กุมภาพันธถึงมีนาคมในเขตที่มีการใหน้ํา แบบยกแปลงปลูก กอนปลูกควรใหน้ําเพื่อดินมี
ความชื้นพอเพียง และใหน้ําหลังงอกทุก 7 - 15 วัน ไมควรใหงาขาดน้ําในชวงออกดอก
และติดฝก หรือประมาณ 30 - 45 วันหลังปลูก

4.  ศัตรูพืชที่สําคัญ
 4.1  วัชพืช
  วัชพืชใบแคบ ไดแก หญาเจาชู หญาปากควาย หญาตีนนก หญาตีนกา 
หญาดอกขาว หญา ขจรจบดอกใหญ หญาขจรจบดอกเล็ก
  วัชพืชใบกวาง ไดแก ผักโขมหนาม ผักโขมธรรมดา ผักเบี้ยหิน ผักปราบ 
กระดุมใบ สาบเสือ
  วัชพืชกก ไดแก กกทราย แหวหมู 
หนวดปลาดุก  
  การปองกันกําจัด 
    - กําจัดวัชพืชดวยแรงงาน 1 - 2 ครั้ง 
เมื่อ 15 วัน หรือ 30 - 40 วัน หลังจากงางอก 
โดยใชจอบดาย ระหวางแถว และใชมือถอนระหวางตน 
ตองระวังไมใหรากและตนของงากระทบกระเทือน
    - หากการปองกันกําจัดวัชพืชโดยวิธี
กลไมไดผล ควรพนสาร กําจัดวัชพืช ตามคําแนะนํา 
หลีกเลี่ยงการพนโดยตรงไปที่ตนงา 
  4.2  โรค
    4.2.1  โรคเนาดํา เกิดจากเชื้อรา 
ลักษณะอาการใบเริ่มเหลืองซีดลงกวาปกติ ตนงาจะ
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เหี่ยวยืนตน ตาย รากและลําตนเนาสีนํ้าตาลเปลือกติดแนนกับลําตน ฉีกดูภายในจะกลวง
แฟบ บริเวณแผลมีเมล็ดสีดํา คลายผงถานกระจายอยูทั่วไปโรคนี้ระบาดไดตั้งแตระยะ
กลาจนถึงเก็บเกี่ยว
     การปองกันกําจัด คลุกเมล็ดดวยสารเคมีตามคําแนะนํากอนปลูก 
ปลูกพืชหมุนเวียนที่ไมเปนโรคนี้สลับกับการปลูกงา เผาทําลายเศษซากพืชที่เปนโรค
  4.2.2 โรคใบไหม เกิดจากเชื้อรา ลักษณะอาการ ใบไหมโดยเฉพาะเมื่อ
มีความชื้นสูงฝนตกชุก อาการไหมจะลุกลามสูกานใบ ลําตน ระยะการระบาด ทําความ
เสียหายกับงาในระยะเติบโตถึงเก็บเกี่ยว
    การปองกันกําจัด ปลูกพันธุตานทาน ปลูกพืชหมุนเวียน ใชสารเคมี
ตามคําแนะนําคลุกเมล็ดกอนปลูก
  4.2.3  โรคเหี่ยวแบคทีเรีย ลักษณะอาการ ยอดเหี่ยวมีรอยประสีขาวใส
เล็กๆ กระจายตามความยาวของลําตน เมื่อผาลําตนตามขวางดูจะมีสีนํ้าตาลบริเวณรอย
ตอของเปลือกกับแกน เมื่อบีบจะมีนํ้าเยิ้มสีขาวขุน ตนงาจะเหี่ยวและยืนตนตาย โดยที่
รากยังปกติอยู การระบาดทําความเสียหายกับงาในระยะเติบโตถึงเก็บเกี่ยว
      การปองกันกําจัด ใชพันธุตานทาน 
   4.3.4. โรคยอดฝอย เกิดจากเชื้อไมโครพลาสมา โดยมีเพลี้ยจั๊กจั่นเปน
แมลงพาหะ งาที่เปนโรคจะชะงักการเจริญเติบโต ใบมีขนาดเล็กยอดแตกเปนพุมฝอย 
ดอกเปลี่ยนเปนสีเขียวคลายใบ ไมติดฝก ระบาดกับงาในระยะตนกลาถึงระยะเจริญเติบโต
การปองกันกําจัด ถอนและเผาทําลายตนที่เปนโรค หลีกเลี่ยงการปลูกในชวงฤดูฝน 
ใชสารเคมีตามคําแนะนํา
  4.3 แมลงศัตรู
   4.3.1 หนอนหอใบงา เปนแมลงศัตรูที่สําคัญที่สุดของงา จะเขาทําลายใน
ทุกสวนและในทุกระยะ การเจริญเติบโต 
     การปองกันกําจัด ใชพันธุตานทาน ใชสารเคมีตามคําแนะนํา
   4.3.2 หนอนผีเสื้อหัวกะโหลก  เกษตรกรเรียกหนอนชนิดนี้วา “หนอนแกว” 
ทาํความเสยีหายไดมาก และรวดเรว็ ทาํลายตัง้แตงาเริม่แตกใบจรงิจนกระทัง่ตดิดอกออกฝก
     การปองกันกําจัด ใชพันธุตานทาน ใชสารเคมีตามคําแนะนํา
   4.3.3  แมลงกินูนเล็ก แมลงชนิดนี้จะทํา ความเสียหายใหกับตนงาไดอยาง
รวดเร็ว การระบาดขึ้นอยู  กับสภาพภูมิอากาศและสภาพพื้นที่ มักทําลายตนงา 
ในระยะติดฝกในเวลากลางคืน สวนกลางวันจะหลบอยูตามตนไมใหญรอบๆ แปลงปลูก 
    การปองกันกําจัด ถาพบแมลงกินูนระบาดจะดักจับมาเปนอาหาร
หรือจําหนาย ซึ่งเปนวิธีการกําจัดแมลงที่ไดผลดีวิธีหนึ่ง
  4.3.4 เพลี้ยจักจั่น ตัวออนและตัวเต็มวัยจะอาศัยดูดกินน้ําเลี้ยง ตามใบ
และยอดออนของงา   นอกจากนี้เพลี้ยจักจั่นยังเปนแมลงพาหะนํา โรคยอดฝอยมาสูงา
อีกดวย 
     การปองกันกําจัด ใชสารเคมีตามคําแนะนํา ฉีดพนในระยะกอน
ออกดอก 1-2 ครั้ง หางกัน 7-10 วัน
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   4.3.5 มวนเขียวขาว พบมีการระบาดทั่วไปในแหลงปลูกงา โดยเฉพาะ
การปลูกงาตามหลังขาว จะเกิดการระบาดอยางตอเนื่องและรุนแรง เพราะเปนแมลงศัตรู
ที่สําคัญของขาว ตัวออนฟกใหมๆ จะอยูรวมกลุมกันดูดกินนํ้าเลี้ยง งาบางตนจะมีสีดํา
ตลอดบริเวณยอด เนื่องจากตัวออนของมวนเขียวขาวรวมตัวกันดูดกินนํ้าเลี้ยง เมื่อตัวโต
ขึ้นจะเริ่มแยกไปดูดกินนํ้าเลี้ยงตามตนอื่นๆ ขณะที่งาเริ่มออกดอกและติดฝก 
      การปองกันกําจัด ใชสารเคมีตามคําแนะนํา
    4.3.6.  มวนฝน เปนแมลงปากดูดขนาดเล็ก ทําลายโดยการดูดกิน
นํ้าเลี้ยงจากยอด ใบออน ดอก  และฝกออน ถาถูกทําลายมาก ๆ ตนงาจะแสดงอาการ
เหี่ยวเฉาได
      การปองกันกําจัด ใชพันธุตานทาน ใชสารสกัดสะเดาเขมขน 
ใชสารเคมีตามคําแนะนํา

5.  การปฏิบัติกอนและหลังการเก็บเกี่ยว
 เก็บเกี่ยวตามอายุของพันธุที่ปลูก (85 - 120 วัน ตามชนิดพันธุ) โดยสังเกตจาก
ฝกงา 2 ใน 3 ของลําตน เปลี่ยนเปนสีเหลืองจํานวน 80 เปอรเซ็นตของพื้นที่ปลูก ในงาดํา
และงาแดง สามารถสังเกตจากเมล็ดในฝกที่ 2 - 3 จากยอดเปลี่ยนเปน  สีน้ําตาล
          5.1  วิธีการเก็บเกี่ยว
              ตัดตนงาใตฝกลางสุดแลวมัดรวมกันมัดละ 10 - 20 ตน นํามัดงามาพิงกันไว
กลุมละ 3 - 4 มัดบนลานตากที่ปูผาใบหรือผาใยพลาสติกรองรับเมล็ดที่จะรวงไว ตากแดด 
ประมาณ 5 - 7 แดด 
  5.2  การกะเทาะ
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   - นํางาที่ตากแหงแลวมาแคะเอาเมล็ดออกจากฝก หรือใชเครื่องนวดขาว
ที่ดัดแปลงมากะเทาะเมล็ดงา  ออกจากฝก
               -  ทําความสะอาดเมล็ด โดยการฝดดวยกระดง เพื่อใหเศษสิ่งเจือปน 
และเมล็ดลีบรวงทิ้งไป
              - ลดความชื้นของเมล็ด โดยการตากแดดจัดประมาณ 4-5 แดด เพื่อลด
ความชื้นของเมล็ดลง เหลือประมาณ 4-5 เปอรเซ็นต แลวจึงบรรจุถุงเพื่อเก็บรักษา 
หรือจําหนาย
           - บรรจุเมล็ดงาในกระสอบปานที่ไมชํารุด สะอาด ปากกระสอบตัดแตง
ใหเรียบรอย และเย็บ ปากกระสอบดวยเชือกฟาง
 5.3  ปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยว
                 -  ควรวางกระสอบที่บรรจุเมล็ดงาในที่รม บนพื้นที่มีไมรอง 
                 -  ระหวางการขนสง ไมควรใหเมล็ดงาถูกความชื้น
     -  รถบรรทุกตองสะอาด หากขนสงเมล็ดงาในฤดูฝน ตองมีผาใบคลุม 
เพื่อปองกัน เมล็ดงาถูกความชื้นและไดรับความเสียหาย
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แนวทางการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิต และแหลงสืบคนขอมูลเพิ่มเติม

แนวทางการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิต
 1. การเตรียมดิน ปลูกงาตองเตรียมดินใหรวนซุยสามารถควบคุมวัชพืชในแปลง
ระยะแรก จะชวยให งางอก ไดดีและสม่ําเสมอ และปลอดจากวัชพืชขึ้นมาแกงแยง  
ดินรวน รวนปนทราย ไถ 1-2 ครั้ง ดินรวนเหนียว ไถ 2-3 ครั้ง
 2.  ดินมีอินทรียวัตถุต่ํากวา 1 เปอรเซ็นต ใหหวานปุยคอกหรือปุยหมัก ที่ยอยสลาย
ดีแลว อัตรา  1,000 - 1,500  กิโลกรัมตอไร แลวพรวนกลบ ถาดินมีคาความเปนกรดดาง
ต่ํากวา 5.5 ใหหวานปูนขาว อัตรา 100 - 200 กิโลกรัมตอไร แลวพรวนกลบ กอนปลูก 
10 - 15 วัน
  3. การใสปุย สูตรปุยและอัตราที่ใสควรคํานึงชนิดของดิน ดังนี้
  -  ดินทรายหรือดินรวนปนทราย ใชปุยสูตร 16-16-8 อัตรา 30 - 40 กิโลกรัมตอไร
  -  ดินเหนียวสีแดง ใชปุยสูตร 16-20-0 หรือ 20-20-0 อัตรา 20 - 30 กิโลกรัมตอไร
  - ดินเหนียวสีดําหรือดินรวนเหนียวสีน้ําตาล ใชปุยสูตร 21-0-0 อัตรา 20 - 30 
กิโลกรัมตอไรหรือ  46-0-0 อัตรา 10 - 15 กิโลกรัมตอไร
  4.  ไมควรใหงาขาดน้ําในชวงออกดอกและติดฝก หรือประมาณ 30 - 45 วันหลัง
ปลูก แมวางาเปนพืช ทนแลงแตในชวงระยะออกดอกเปนชวงที่งาใชนํ้ามากที่สุด ดังนั้น 
การขาดนํ้าในระยะนี้จะมีผลกระทบตอผลผลิตของงา
 5. ควรกําจัดวัชพืชในแปลงตลอดฤดูปลูก เพราะในแปลงงาที่มีวัชพืชรบกวนมีผล
กระทบทําใหผล ผลิตลดลง 2 - 3 เทาตัว
 6. การเก็บเกี่ยวงา ตองรีบเรงในการเก็บเกี่ยวเมื่องาแก หากเก็บชาฝกงาจะแตก 
เมล็ดจะรวงทําให ผลผลิตไดรับลดลง

แหลงสืบคนขอมูลเพิ่มเติม                                                                                                               
กรมวิชาการเกษตร http://www.doa.go.th./data-agri/SESAMI/4tech/tec01.html
เตือนจิตต  สัตยาวิรุทธ.  2535. เอกสารวิชาการแมลงและสัตวศัตรูที่สําคัญของพืช  
 เศรษฐกิจและการบริหาร.   กองกีฎและสัตววิทยา กรมวิชาการเกษตร.
สัตวศัตรูที่สําคัญของพืชเศรษฐกิจและการบริหาร. กองกีฎและสัตววิทยา 
 กรมวิชาการเกษตร
ศูนยวิจัยพืชไรอุบลราชธานี 2539. เอกสารวิชาเกษตร 152 หนา หจก. 
 อุบลกิจออฟเซทการพิมพ อุบลราชธานี
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1.  การเตรียมการกอนปลูก
 1.1  การเตรียมดิน 
   - ในสภาพไร ไถดะลึก 30 - 35 เซนติเมตร ตากดินไว 7 วัน แลวไถพรวน
ดินดวยผาน 7 อีกครั้งหนึ่ง แลวคราดเก็บซากวัชพืชขามปออก
   -  ในสภาพนา ไถดะลึก 20 - 25 เซนติเมตร ตากดินไว 7 วัน แลวไถพรวน
ดินดวยผาน 7 อีกครั้ง คราดเก็บซากวัชพืชขามปออก ยกรองปลูกอาจเปนรองสําหรับ 
ปลูกแถวเดียว หรือแถวคู โดยยกรองกวาง 1.5 เมตร
    1.2  การเตรียมพันธุ
   พันธุที่ใชปลูกควรเปนพันธุทานตะวันลูกผสมที่ติดเมล็ดไดดีโดยไมตอง
อาศัยแมลงชวยผสมเกสรและมีอัตราการงอกไมต่ํากวา 80%
 
2.  การปลูก
  2.1 วิธีปลูก ใสปุย 15-15-15 หรือ 20-20-0 หรือ 21-0-0 ตามชนิดของดินอัตรา 
25 กิโลกรัมตอไร รองกนหลุมแลวหยอดเมล็ด อัตรา 2 เมล็ดตอหลุม ลึก 4-5 เซนติเมตร 
 2.2 ระยะปลูก 75 x 25 เซนติเมตร
  2.3  จํานวนตนตอไร มีประมาณ 8,533 ตนตอไร
 2.4  ใหน้ําทันทีหลังปลูก

3.  การดูแลรักษา
 3.1 การใสปุย 
  3.1.1  ชนิดปุยและอัตราที่ใชขึ้นอยูกับสภาพดินเมื่อทานตะวันอายุ 
20 - 25 วันหลังงอก ดังนี้

เทคนิคการปลูกและดูแลรักษาทานตะวัน
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      - ดินรวนทราย หรือดินรวนปนทราย มีอินทรียวัตถุตํ่ากวา 1 
เปอรเซ็นต ใหปุยสูตร 15-15-15  อัตรา 25 กิโลกรัมตอไร และปุยสูตร  46-0-0 อัตรา 20 
กิโลกรัมตอไร โดยโรยขางแถวแลวกลบ
     -  ดินรวนสีน้ําตาล ใหปุยสูตร 46-0-0 อัตรา 20 กิโลกรัมตอไร 
โดยโรยขางแถวแลวกลบ 
     -  ดินเหนียวสีดํา ใสปุยสูตร 21-0-0 อัตรา 25 กิโลกรัมตอไร 
โดยโรยขางแถวแลวกลบ 
      -  ดินเหนียวสีแดง ใหปุยสูตร20-20-0อัตรา 25 กิโลกรัม โรยขาง
แถวแลวกลบ
     ในดินทรายและขาดธาตุโบรอน ควรใสผงโบแรกซ ประมาณ 
2 กิโลกรัมตอไร หวานใหทั่วแปลงตอนเตรียมดิน จะทําใหเพิ่มผลผลิตไดมากและ
ทําใหคุณภาพของเมล็ดทานตะวันดีขึ้น  
  3.2 การใหน้ํา หากความชื้นในดินมีนอยจะทําใหผลผลิตลดลงดวย การใหน้ําที่
เหมาะสมแกทานตะวันจึงจะทําใหไดรับผลผลิตดีดวย ดังนั้นควรใหน้ํา ดังนี้
  ระยะมีใบจริง 2 คู หรือประมาณ 10 - 15 วัน หลังงอก
  ระยะเริ่มมีตาดอก หรือประมาณ 30 - 35 วัน หลังงอก
  ระยะดอกเริ่มบาน หรือประมาณ 50 - 55 วัน หลังงอก
  ระยะกําลังติดเมล็ด หรือประมาณ 60 - 70 วัน หลังงอก 
   ควรใหน้ําอยางเพียงพอใหดินชุม แตไมตองแฉะและขัง การใหน้ําควรคํานึง
ถึงความชุมชื้นในดินดวย ไมควรปลอยใหดินแหงมาก โดยเฉพาะอยางยิ่งชวงแรกของการ
เจริญเติบโตจนถึงระยะติดเมล็ด

4.  การปองกันกําจัดศัตรูพืช
 4.1 วัชพืช มีปญหาตอทานตะวัน ในชวงแรกของการเจริญเติบโต ในการแยง
อาหารและความชื้นในดินขณะตนยังเล็ก
   การปองกันกําจัดวัชพืช
   -  เก็บเศษซากวัชพืชขามป ออกจากแปลง กอนปลูกทานตะวัน 
   -  กําจัดวัชพืชโดยใชแรงงานคน หรือเครื่องจักรกลอยางนอย 2 ครั้ง 
  ครั้งที่ 1  เมื่อทานตะวันมีอายุ 10 วันหลังงอกหรือมีใบจริง 2 - 4 คู ทํารุน
ทําพรอมกับการถอนแยกตนพืชใหเหลือ 1 ตนตอหลุม และใสปุยและพูนโคน
  ครั้งที่ 2  เมื่อทานตะวันอายุ 20 - 25 วันหรือ ทานตะวันมีใบจริง 6 - 7 คู  
   ในกรณีที่แปลงมีวัชพืชรบกวนมากหรือการกําจัดวัชพืชดวยวิธีดังกลาวขาง
ตนไมมีประสิทธิภาพเพียงพอใหใชสารกําจัดวัชพืชดวยตามคําแนะนํา
  ขอควรระวังหามใชสารเคมีกําจัดวัชพืชอะทราซีนในทานตะวันโดยเด็ดขาด 
 4.2  โรค
           4.2.1  โรคใบจุดหรือใบไหม เกิดจากเชื้อรา ลักษณะอาการ ใบจุดเล็ก
สีน้ําตาลมีวงสีเหลืองลอมรอบแผล จุดขยายใหญมีรูปรางไมแนนอน และทําใหเกิดใบไหม 
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ตอมาแผลจุดจะแพรกระจาย ไปยังทุกสวนของตนทานตะวันที่อยูเหนือพื้นดิน ตั้งแต
ใบ กานใบ ลําตน กลีบเลี้ยง กลีบดอก และจานดอก เชื้อเขาทําลายสวนตาง ๆ ของตน
ทานตะวันแลวแพรกระจายขึ้นสูยอด ทําใหตนทานตะวันไหม แหง และแกกอนกําหนด 
จานดอกเล็ก เมล็ดลีบ ผลผลิตต่ํา
    การปองกันกําจัด  กําจัดซากพืชที่เปนโรคดวยการเผาทําลาย หรือนํา
ออกจากแปลง 
   4.2.2  โรคเนาดาํหรอืชาโคลรอท เกดิจากเชือ้รา ลกัษณะอาการตนทานตะวนั
ที่มีการติดเชื้อจะมีขนาดเล็กกวาปกติ ใบเหี่ยวลูลงแหงติดคาตน ลําตนสวนที่ติดผิวดินเกิด
แผลสีนํ้าตาลดําลุกลามจากโคนตนไปตามสวนตาง ๆ ของลําตนและราก เมื่อผาดูภายใน
จะพบฝุนผงเมด็กลมเลก็สดีาํหรอืเทาดาํกระจายอยูในเนือ้เยือ่พชืทัว่ทกุสวนและปดกัน้ขวาง
ทางลําเลียงนํ้าและอาหาร ทําใหตนทานตะวันเหี่ยวแหงตาย
    การปองกนักาํจดั ถอนและเผาทาํลายตนทานตะวนัทีเ่ปนโรค ไมปลอย
ใหตนทานตะวันขาดนํ้ารุนแรงในชวงที่อากาศ รอนจัดและความชื้นในดินตํ่า 
    4.2.3  โรคใบหงิก เกิดจากเชื้อไวรัส โดยมีแมลงหวี่ขาวเปนพาหะ ลักษณะ
อาการ ใบหงิกงอเปนรูปถวยหงายตั้งแตใบยอดลงมาจนถึงกลางตน ดานลางใบจะพบ
ลักษณะของเสนกลางใบและเสนแขนงโปงพองจนเห็นไดชัด บริเวณเนื้อใบจะมีเสนใบฝอย
สีเขียวเขมกระจายทั่วไป ทําใหใบหดยน ตนแคระแกร็นจนไมสามารถใหดอก ในกรณีที่ให
ดอก ดอกอาจมีรูปรางผิดปกติ  
    การปองกันกําจัด ถอนตนที่เปนโรคออกจากแปลงปลูกและนําไป
ทําลาย ควบคุมการแพรระบาดของแมลงปากดูด ไดแก แมลงหวี่ขาว 
 4.3  แมลงศัตรู 
   4.3.1 หนอนเจาะสมอฝาย กินเมล็ดและเจาะจานดอก ทําใหดอกเนาเสีย
หาย การทําลายรุนแรง ผลผลิตจะเสียหายมาก 
     การปองกันกําจัด ใชสารเคมีตามคําแนะนํา
   4.3.2 เพลีย้จัก๊จัน่ ตวัออนและตวัเตม็วยัชอบดดูกนินํา้เลีย้งทีด่านใตใบ ทาํให
ใบพชืหด หงกิงอ ขอบใบ มวนขึน้ดานบน ถาระบาดรนุแรงจะทาํใหขอบใบแหง หรอืใบไหม 
ผลผลิตลดลง 
      การปองกันกําจัด ใชสารเคมีตามคําแนะนํา 
 4.4  สัตวศัตรู
   4.4.1  นก จะกินเมล็ดที่จานดอก
   4.4.2  หนู กินเมล็ดพันธุที่ปลูกในดิน กัดกินตนออน และเมล็ดที่จานดอก
    การปองกันกําจัด ใชกรงหรือกับดัก

5.  การปฏิบัติกอนและหลังการเก็บเกี่ยว
  5.1  การเก็บเกี่ยว
   เก็บเกี่ยวทานตะวันตามชวงอายุของพันธุที่ปลูก หรือเมื่ออายุประมาณ 
90 - 120 วัน หรือสังเกตุหลังจากจานดอกเริ่มเปลี่ยนเปนสีน้ําตาลแลวประมาณ 
7 - 14 วัน โดยใชกรรไกรตัดจานดอก โดยเลือกเฉพาะดอกที่สมบูรณ 
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  5.2  การปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยว
   -  นําดอกที่เก็บเกี่ยวแลวตากแดด 1 - 2 แดด บนลานซีเมนต หรือตาก
บนผืนผาใบและคลุมกองดอกทานตะวันดวยผืนผาใบในเวลากลางคืน เพื่อปองกันน้ําคาง 
   -  กะเทาะเมล็ดจากจานดอก โดยใสดอกในถุงผา หรือกระสอบแลว 
ใชทอนไมทุบ หรือใชเครื่องนวดถั่วเหลืองที่ดัดแปลงแลวความเร็วรอบ 200 - 350 รอบ
ตอนาที 
   -  นําเมล็ดที่กะเทาะแลวไปตากแดด 1 - 2 แดด เพื่อลดความชื้นในเมล็ด 
ใหเหลือประมาณ 12 - 14 เปอรเซ็นต แลวทําความสะอาดเมล็ด
   -  บรรจุเมล็ดที่ไดในกระสอบปานที่ไมชํารุด สะอาด 
   -  ตัดแตงปากกระสอบใหเรียบรอย และเย็บปากกระสอบดวยเชือกฟาง 
   - ควรวางกระสอบที่บรรจุเมล็ดทานตะวันในที่รม บนพื้นที่มีแผนไมรอง 
 5.3  การขนสง
   -  ระหวางการขนสง ไมควรใหเมล็ดทานตะวันถูกความชื้น 
   -  รถบรรทุกตองสะอาด และเหมาะสมกับปริมาณเมล็ดทานตะวัน 
   -  ไมควรเปนรถที่ใชบรรทุกดิน สัตว มูลสัตว ปุยเคมี หรือสารปองกันกําจัด
ศัตรูพืช เพราะอาจมีการปนเปอน ยกเวนจะทําความสะอาดอยาง เหมาะสม กอนนํามา
บรรทุก 
   - กรณีมีการขนสงเมล็ดทานตะวันในชวงฤดูฝนตองมีผาใบคลุม
เพื่อปองกัน เมล็ดทานตะวันถูกความชื้น และไดรับความเสียหาย
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แนวทางการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิต และแหลงสืบขอคนมูลเพิ่มเติม

 1. พ้ืนท่ีปลูกทานตะวัน ตองเปนท่ีโลงแจงไมมีตนไมใหญบังเงาสูงเพราะถาทานตะวัน
ไดรับแสงไมเพียงพอจะสงผลกระทบตอการเจริญเติบโตทางลําตนและใบ ผลผลิตลดลง
 2. การปลูกทานตะวันในพื้นที่ ดินทรายและขาดธาตุโบรอน ตองใสผงโบแรกซ
ประมาณ 2 กิโลกรัมตอไรหวานใหทั่วแปลงกอนปลูก จะทําใหเพิ่มผลผลิตไดมาก
และทําใหคุณภาพของเมล็ดทานตะวันดีขึ้น  
 3. การเตรียมดินเพื่อปลูกทานตะวันควรไถดะใหลึกที่สุด เพราะทานตะวันเปนพืช
ที่มีระบบรากลึก
 4. ใหน้ําแปลงทานตะวันในชวงแรกของการเจริญเติบโตจนถึงระยะติดเมล็ด ระยะ
วิกฤติของการขาดน้ําที่มีตอผลผลิตคือระหวาง 20 วันหลังออกดอก แตรุนแรงที่สุดคือ
ประมาณ 10 วันระหวางการผสมเกสร 
 5. การปลูกทานตะวัน ควรปลูกชวงปลายฝนหรือฤดูแลง ตั้งแตเดือนสิงหาคมถึง
มกราคม เพื่อหลีกเลี่ยงปญหาเรื่องเมล็ดเนาเสีย เนื่องจากทานตะวันมีดอกใหญเมื่อเมล็ด
แกดอกจะหอยลง และดานหลังของดอกจะเปนแอง เมื่อฝนตกน้ําฝนจะขังทําใหดอกเนา 
และเมล็ดเสียหาย
 6. หามใชสารเคมีกําจัดวัชพืชอะทราซีนในทานตะวันโดยเด็ดขาด

แหลงสืบคนขอมูลเพิ่มเติม
  กรมสงเสริมการเกษตร .2545.ทานตะวัน คําแนะนําที่ 128
  http://www.doa.go.th/pl_data/SUNFLW/1STAT/st01.html
  www.doae.go.th/library/html/detail/sunfl ower/detail.htm
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1.  การเตรียมการกอนปลูก
 1.1 การเตรียมดิน
  1.1.1  ไถดะ โดยผาน 3 ลึก 20 - 30  เซนติเมตร ตากดินไว 7 - 10 วัน เพื่อ
กําจัดวัชพืชและกลบเศษซากใบ ราก ลําตน และเหงา ลงไปในดิน  
  1.1.2  หวานปุยอินทรียอัตราไรละ 500 – 1000 กิโลกรัม ทั้งแปลง
  1.1.3  ไถพรวน โดยผาน 7 พรวนยอยดินเพื่อใหดินรวนซุย และกลบปุย
อินทรียที่หวานไวลงในดิน ควรไถพรวนหลังฝนตกแลว 2 -3 วัน เพื่อเก็บความชื้นไวในดิน
ใหมันสําปะหลังเจริญเติบโตได
  1.1.4  ไถยกรองปลูก ความสูงสันรอง 30 - 40 เซนติเมตร ระยะระหวาง
รอง 100 - 120 เซนติเมตร  เพื่อระบายน้ํา สะดวกในการกําจัดวัชพืชและเก็บเกี่ยว ใน
บางพื้นที่ ไมมีน้ําทวมขังอาจไมตองยกรอง
 1.2 การเตรียมพันธุ
  1.2.1  ตนพันธุควรสด ใหม ไมบอบช้ําและปราศจากโรคและแมลง 
โดยเฉพาะเพลี้ยแปงสีชมพู ควรใชจากแหลงที่เชื่อถือได
  1.2.2  คัดเลือกพันธุที่เหมาะสมกับพื้นที่สภาพดินและปริมาณน้ําฝน 
จากแหลงผลิตที่เชื่อถือได ทอนพันธุมีอายุ 8 - 12 เดือน ใหม สด ตัดไวไมเกิน 15 - 20 วัน 
ไมบอบช้ํา ปราศจากโรคและแมลงศัตรูพืช
  1.2.3  การตัดทอนพันธุ ยาวประมาณ 20 - 25 เซนติเมตร มีจํานวนไม
นอยกวา 5 ตา
  1.2.4  การแชทอนพันธุ ดวยสารเคมีเพ่ือปองกันเพล้ียแปง นาน 5 – 10 นาที

2.  การปลูก
 2.1  วิธีปลูก
  2.1.1  ปลูกแบบปกทอนพันธุตัดตรง ปกลึก 10 – 15  เซนติเมตร 
        2.1.2  ฤดูปลูก ตนฤดูฝน เดือนเมษายน – มิถุนายน ปลายฤดูฝน 
เดือน กันยายน – พฤศจิกายน 
  2.2.3  ระยะปลูก  เลือกระยะปลูกใหเหมาะสมกับพันธุและสภาพพื้นที่ 
ในสภาพดินอุดมสมบูรณดี ใชระยะปลูกที่กวางกวาดินที่มีความอุดมสมบูรณต่ํา หากใช
เครื่องจักรกล จะตองขยายระยะปลูก ระยะปลูกที่แนะนํา ดังนี้
  1) ระยะปลูก 100 X 100 เซนติเมตร
  2) ระยะปลูก 100 X 120 เซนติเมตร
  3) ระยะปลูก 80 X 120 เซนติเมตร
 2.3  จํานวนตนตอไร  1,600 – 2,400 ตนตอไร

เทคนิคการปลูกและดูแลรักษามันสําปะหลัง
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3.  การดูแลรักษา
 3.1 การใสปุย 
  3.1.1  ใชปุยเคมีที่มีอัตราสวน N:P:K  2:1:2  ในทางปฏิบัติแนะนําใหใช
ปุยสูตร  15-15-15 หรือ 13-13-21  หรือ 15-7-18 หรือใชสูตร 16-8-16 อัตรา 50-100 
กิโลกรัม/ไร และเติมปุยเดี่ยว 0-0-60 ปริมาณ 8 กิโลกรัมตอไร
  3.1.2  ใสเพียงครั้งเดียวเมื่อมันสําปะหลังอายุ 1 - 2 เดือนในขณะที่ดิน
มีความชื้นเพียงพอ โดยขุดหลุมใส 2 ขางตนระยะพุมใบแลวกลบดิน 

4.  ศัตรูพืชที่สําคัญ : 
 4.1  โรคที่สําคัญ
  4.1.1 โรคใบไหม (Cassava bacterial blight : CBB) เกิดจากเชื้อแบคทีเรีย 
ระบาดมากในชวงฝนตกชุก มีอาการใบเหี่ยวคลายน้ํารอนลวก ยางไหล ยอดเหี่ยว และ
แหงตาย เปนโรคสําคัญที่ระบาดในตางประเทศมากอน เริ่มพบบางในประเทศไทย ซึ่งจะ
ตองระมัดระวังไมใหมีการระบาดไปในวงกวาง หากพบใหเก็บสวนที่เปนออกทําลายนอก
แปลงปลูก
 4.2  แมลงที่สําคัญ
  4.2.1 เพลี้ยแปงสีชมพู (Pink mealybug : Phenacoccus manihoti) 
เปนแมลงศัตรูที่สําคัญที่สุดในประเทศไทย ตองดูแลและเฝาระวังอยางใกลชิดตลอดฤดู
ปลูกมันสําปะหลัง ดวยการแชทอนพันธุกอนปลูก หมั่นสํารวจแปลง หากพบตองรีบกําจัด
และปลอยแมลงศัตรูธรรมชาติ ไดแกแมลงชางปกใสและแตนเบียน
  4.2.2 ไรแดง ทาํความเสยีหายจากการดดูกนินํา้เลีย้งตามใตใบทาํใหใบเหลอืง
ซีดเปนรอยขดี มวนงอและรวง มักจะระบาดในฤดูแลงหรืองฝนทิ้งชวงนาน อาการจะทุเลา
ลงเมื่อฝนตกและจะมีตัวหํ้าศัตรูธรรมชาติไดแก ดวงเตา คอยควบคุมปริมาณ
 4.3  วัชพืช 
  วชัพชื เปนปจจยัทีม่ผีลตอผลผลติมนัสาํปะหลงัมาก เนือ่งจากในชวง 4 เดอืนแรก 
มันสําปะหลังจะโตชากวาวัชพืช 

lenovo
Highlight

lenovo
Highlight

lenovo
Highlight

lenovo
Highlight

lenovo
Highlight



96

ดังนั้นหากกําจัดวัชพืชไมทันอาจทําใหผลผลิต
ลดลงถึงรอยละ 40 วัชพืชในมันสําปะหลังใน
ทั้งใบแคบและใบกวาง เชน หญาขจรจบ หญา
ตีนกา หญาตีนนก หญาตีนติด หญานกสีชมพู 
ผักบุงยาง สาบแรงสาบกา ผักเบี้ยหิน ผักโขม
หิน ผักเบี้ยใหญ ผักปราบ ถั่วลิสงนา เปนตน
การกําจัด ควรกําจัดหลังปลูก 1 เดือนเปนตน
ไป จํานวนครั้งขึ้นอยูกับปริมาณวัชพืชและ
การเจริญเติบโตของมันสําปะหลัง เมื่อทรงพุม
มนัสาํปะหลงัคลมุแปลง ปรมิาณวชัพชืจะลดลง 
อาจมีการกําจัดอีก 1 ครั้ง วิธีการกําจัด อาจใช
แรงงานคนควบคูกับสารเคมีและเครื่องจักรกล
ขนาดเลก็ การใชสารเคมคีวรใชอยางระมดัระวงั
ตามคําแนะนําการใช

5.  การปฏิบัติกอนและหลังการเก็บเกี่ยว
 5.1  ระยะเก็บเกี่ยวที่เหมาะสม
  มันสําปะหลังเปนพืชที่ไมจํากัด
อายุการเก็บเกี่ยว แตควรเก็บเกี่ยวเมื่ออายุ
ครบ  8  เดือนขึ้นไป  อายุเก็บเกี่ยวที่เหมาะ
สมคือ  12  เดือน  ไมควรเก็บเกี่ยวในชวงที่มี
ฝนชุกเพราะจะทําใหมีเปอรเซ็นตแปงต่ํา หาก
ไมสามารถเก็บเกี่ยวไดสามารถทิ้งไวในดินถึง 
18 เดือน หากทิ้งไวนานกวานั้นปริมาณเสนใย
จะมากเกินไป โรงงานอาจปฏิเสธการรับซื้อ 
 5.2 วิธีการเก็บเกี่ยว
  5.2.1 แรงงานคน
    1)  ใชมีดตัดตนเหนือระดับ
พื้นดินประมาณ  30  เซนติเมตร
    2)  ถอน  ใชจอบขุด  หรือ
เครื่องมือขุดหัวมันสําปะหลัง
    3)  สลดัดนิทีต่ดิมากบัหวัออกและตดัแยกสวนหวัมนัสาํปะหลงัออกจาก
ตนหรือเหงา
  5.2.2 เครื่องจักรกล
    1)  ใชมีดตัดตนเหนือระดับพื้นดินประมาณ  30  เซนติเมตร
    2)  ใชรถแทรกเตอรที่มีอุปกรณขุดพวงทายขุดหัวมันสําปะหลัง
    3)  ใชแรงงานคนสลัดดินที่ติดมากับหัวออกและตัดแยกสวนหัวมัน
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สําปะหลังออกจากตนหรือเหงา 
  หลังเก็บเกี่ยวผลผลิต(หัวสด)  ควรรีบสงจําหนายทันทีไมควรทิ้งไว เพราะ
หัวมันสําปะหลังจะเนาเสียหาย การสงจําหนายไมควรมีสวนของลําตน เหงาและดินติด
ปนไปดวย อาจทําใหโรงงานแปรรูปตัดราคาผลผลิตได

6.  การเก็บรักษา 
 ผลผลิตหัวสดไมสามารถเก็บรักษาได ตองนําสงโรงงานแปรรูปทันที ในที่นี้
จะหมายถึงการเก็บรักษากิ่งพันธุเพื่อใชปลูกตอในฤดูกาลตอไป
 สวนที่ใชขยายพันธุของมันสําปะหลัง  คือ  สวนของลําตน  การเก็บรักษาตนพันธุ
มีระยะเวลาจํากัดเนื่องจากความสมบูรณ  ความแข็งแรง  และความงอกจะลดลงตาม
ลําดับ  ปจจัยที่มีผลตอระยะเวลาในการเก็บรักษาตนพันธุมีดังนี้
 6.1  พันธุ  ตนพันธุมันสําปะหลังในแตละพันธุสามารถเก็บไดนานตางกัน เชน  
พันธุระยอง90 เก็บไวไดไมเกิน 15 วัน พันธุระยอง60 ระยอง5 และเกษตรศาสตร50 
เก็บไวได 30 วัน
 6.2  ฤดู ในฤดูฝนสภาพอากาศมีความช้ืนสูงสามารถเก็บรักษาตนพันธุไดยาวนาน
กวาในฤดูแลง
 6.3  สภาพการเก็บ
  -  ในฤดูฝน  เก็บไวในสภาพกลางแจงหรือในที่รมมีผลไมแตกตางกัน
  -  ในฤดูแลง  เก็บในที่รมจะเก็บไวไดนานกวาเก็บในสภาพกลางแจง
 6.4 วิธีการเก็บ  ควรเก็บกองรวมวางตั้งบนพื้นดินที่มีการพรวนดิน  ใหสวนโคน
ของทุก ๆ  ตนสัมผัสพื้นดินแลวพรวนดินกลบรอบๆ  กอง  ถาเปนฤดูแลงตองมีการรดน้ํา
ชวยจะทําใหสามารถเก็บไวไดนานขึ้น  วิธีการเก็บรักษาตนพันธุมันสําปะหลังไวทําพันธุ
ที่ดีที่สุดคือ  การทําแปลงขยายพันธุไวเฉพาะ กลาวคือจะไมเก็บเกี่ยวมันสําปะหลังหมด
ทั้งแปลงแตจะเหลือไวสวนหนึ่ง โดยเก็บไวในอัตราแปลงพันธุ : แปลงที่จะปลูกใหมใน
สัดสวนประมาณ 1 : 10
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แนวทางการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิต และแหลงสืบคนขอมูลเพิ่มเติม

แนวทางการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิต 

การเตรียมพันธุดี
 1. ใชทอนพันธุอายุ 8 – 12 เดือน สดและใหมปราศจากโรคและแมลง
 2. ทดสอบพันธุที่เหมาะสมกับพื้นที่ของตนเอง
การปรับปรุงบํารุงดิน
 1. พืน้ทีท่ีม่ปีญหาดนิดาน ทาํใหนํา้ทวมขงัในฤดฝูน ซึง่จะสงผลใหหวัมนัสาํปะหลงั
เนาเสยีหาย ดงันัน้การไถระเบดิดนิดานจะทาํใหดนิมกีารระบายนํา้ดขีึน้ ความชืน้จากใตดนิ
จะระเหยจากใตดินขึ้นมาทําใหมันสําปะหลังทนทานไดดีขึ้นในฤดูแลง จากการทดสอบพบ
วาผลผลิตเพิ่มขึ้นไดรอยละ 16 – 20
 2.  ควรไถตากดินไวอยางนอย 14 วันเพื่อฆาเพลี้ยแปงและกําจัดวัชพืชไดบางสวน
 3. ควรใชปุยอินทรีย (ปุยคอก ปุยพืชสด หรือปุยหมัก)รวมกับปุยเคมี สูตร 
15-7-18 หรือ 13-13-21 หรือ 15-15-15 อัตรา 50 กิโลกรัม/ไร 
การกําจัดวัชพืช วัชพืชอาจทําใหผลผลิตลดลงไดถึงรอยละ 40 ควรตองมีการกําจัดใหทัน
เวลา 
ควรเก็บเกี่ยวในชวงอายุ 10-12 เดือน
ควรแชทอนพันธุ ดวยสารเคมีกอนปลูก 5 – 10 นาที
 สารเคมีแชทอนพันธุ 
 1. ไทอะมีโทรแซม 25 % WG อัตรา 4 กรัม ตอน้ํา 20 ลิตร
 2. อิมิดาโคลพริด 70% WG อัตรา 4 กรัมตอน้ํา 20 ลิตร
 3. ไดโนทีฟูแรน 10 % WT อัตรา 40 กรัมตอน้ํา 20 ลิตร
 4. คลอไทอะดีดิน 16% SG  อัตรา 30 กรัมตอน้ํา 20 ลิตร
 5. อิมิดาโคลพริด 60 % FS อัตรา 5 ซีซี ตอน้ํา 20 การปลูก
 6. ไทอะมีโทรแซม 35 % WS อัตรา 3 ซีซี ตอน้ํา 20 ลิตร
ควรตรวจแปลงอยางสม่ําเสมอ เพื่อควบคุมแมลงศัตรูธรรมชาติใหควบคุมแมลงศัตรูพืช 
เชน การระบาดของเพลี้ยแปงสีชมพู 
การจัดการอื่น ๆ 
  การจัดการระบบน้ํา อาจใชระบบน้ําหยดหรือ สปริงเกอร จะทําใหผลผลิตมัน
สําปะหลังเพิ่มขึ้นถึงรอยละ 50 – 100 แตขอจํากัดคือตองมีแหลงน้ําตนทุน และการลงทุน
ในปแรกสูงมาก
  การใสปุยตามคาวิเคราะหดิน เพื่อลดตนทุนการใชปุยเคมี
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แหลงสืบคนขอมูลเพิ่มเติม 
กรมวิชาการเกษตร.  2544.  เกษตรดีที่เหมาะสมสําหรับมันสําปะหลัง. เกษตรดีที่
 เหมาะสม ลําดับที่ 13 ISBN 974-436-115-8
กรมวิชาการเกษตร 2547 เอกสารวิชาการมันสําปะหลัง. เอกสารวิชาการ ลําดับที่ 

7/2547 ISBN 974-436-359-2
กรมวิชาการเกษตร 2553 คําแนะนําการใชปุยกับพืชเศรษฐกิจ. เอกสารวิชาการลําดับที่ 

001/2553 ISBN 978-974-436-749-5
กรมสงเสริมการเกษตร 2551 คูมือนักวิชาการสงเสริมการเกษตรเกษตร มันสําปะหลัง. 

ISBN 978-974-9562-60-4
กรมสงเสริมการเกษตร 2554. เอกสารวิชาการ เรื่อง การจัดการเพลี้ยแปงมันสําปะหลัง.
กรมสงเสริมการเกษตร 2554 เอกสารวิชาการ การลดตนทุนการผลิตมันสําปะหลัง. 
กองสงเสริมวิศวกรรมเกษตร กรมสงเสริมการเกษตร การเตรียมดินและการใหน้ําใน

การพัฒนาการผลิตมันสําปะหลัง. ภายใตโครงการจัดระบบพิเศษเฉพาะพื้นที่
ปลูกมันสําปะหลัง

กรมสงเสริมการเกษตร 2555 เอกสารวิชาการ ศัตรูธรรมชาติที่สําคัญ. ISBN : 978-974-
403-870-5

lenovo
Highlight



ขั้น
ตอ

นก
าร

ป
ลูก

แล
ะก

าร
ดูแ

ลร
ักษ

าฝ
าย

กา
รเ

ตร
ียม

กา
ร

30
 ว

ัน
40

 ว
ัน

70
 ว

ัน
80

 ว
ัน

10
0 

วัน
11

0 
วัน

16
0 

วัน

ศัต
รูท

ี่สํา
คัญ

แล
ะก

าร
ป

อง
กัน

กํา
จัด

โร
ค 

โร
คเ

นา
คอ

ดิน
  

โร
คเ

หี่ย
ว 

 โร
คใ

บไ
หม

  
ใบ

จุด
เห

ลี่ย
ม 

กา
นด

ําห
รือ

สม
อเ

นา
 แ

มล
งศ

ัตร
ู เพ

ลี้ย
จัก

จั่น
ฝา

ย 
เพ

ลี้ย
ฝา

ยอ
อน

 แ
มล

งห
วี่ข

าว
  

หน
อน

เจ
าะ

สม
อฝ

าย
 ก

าร
ปอ

งก
ันก

ําจ
ัดใ

ชส
าร

เค
มีต

าม
คํา

แน
ะน

ํา

กา
รป

ฏ
ิบ

ัติห
ลัง

กา
รเ

ก็บ
เก

ี่ยว
1.

 ห
ีบฝ

าย
แล

ะก
าร

อัด
เบ

ล 
(G

in
ni
ng

 a
nd

 B
ail

in
g)

 น
ําป

ุยฝ
าย

ทั้ง
หม

ดม
าห

ีบด
วย

เค
รื่อ

งจ
ักร

เพ
ื่อแ

ยก
เอ

าเ
มล

็ดฝ
าย

แล
ะเ

สน
ใย

หร
ือป

ุยฝ
าย

ออ
กจ

าก
กัน

 แ
ละ

นํา
สว

นข
อง

เส
นใ

ยอ
ัดเ

บล
 ส

งข
าย

พ
อค

าฝ
าย

 แ
ละ

โร
งง

าน
ปน

ดา
ย

2.
 เม

ล็ด
แย

กน
ําไ

ปท
ําน

้ําม
ันพ

ืช
3.

 น
ําเ

มล
็ดพ

ันธ
ุเก

็บเ
ปน

เม
ล็ด

พ
ันธ

ุ

กา
รเ

ตร
ียม

ดิน
1.

 ไ
ถด

ะ 
1 

คร
ั้ง 

ลา
กด

ิน 
1-

2 
สัป

ดา
ห

2.
 ห

วา
นป

ุยอ
ินท

รีย
ที่ย

อย
สล

าย
แล

ว 
50

0-
1,

00
0 

กก
./ไ

ร
3.

 ไ
ถพ

รว
น 

1 
คร

ั้ง

กา
รเ

ตร
ียม

พ
ันธ

ุ
1.

 ใช
เม

ล็ด
พ

ันธ
ุดี 

คว
าม

งอ
ก

ไม
ต่ํา

กว
า 

80
 %

2.
คล

ุกเ
มล

็ดพ
ันธ

ุดว
ยส

าร
เค

มี 
ตา

มค
ําแ

นะ
นํา

3.
 อ

ัตร
าเ

มล
็ด 

1 
กก

./ไ
ร

กา
รป

ลูก
1.

 ว
ิธีก

าร
  

หย
อด

หล
ุม

2.
 ร

ะย
ะป

ลูก
 ร

ะห
วา

งแ
ถว

 x
 

ระ
หว

าง
หล

ุม 
10

0-
12

5 
x 

50
 

ซม
. ห

รือ
 5

0-
80

 x
 2

5 
ซม

.
3.

 อ
ัตร

า 
3-

5 
เม

ล็ด
/ห

ลุม
4.

 . 
รอ

งก
นห

ลุม
 ส

ูตร
 2

1-
0-

0 
หร

ือ 
46

-0
-0

 อ
ัตร

า 
30

 -
40

 
กก

/ไร
 พ

รอ
มห

ยอ
ดเ

มล
็ด

กา
รก

ําจ
ัดว

ัชพ
ืช

ทํา
 2

-4
  
คร

ั้งโ
ดย

ใช
แร

งง
าน

คร
ั้งแ

รก
หล

ังจ
าก

ปล
ูก 

3 
สัป

ดา
ห 

 
คร

ั้งท
ี่ 2

. อ
าย

ุ 4
0-

60
  
วัน

 
คร

ั้งท
ี่ 3

 อ
าย

ุ 6
0 

– 
70

 ว
ัน 

กอ
นฝ

าย
แต

ก
สม

อ 
หล

ังจ
าก

นั้น
หา

กม
ีวัช

พ
ืชม

าก
จึง

กํา
จัด

อีก
คร

ั้ง

กา
รเ

ก็บ
เก

ี่ยว
- 

เก
็บป

ุยค
รั้ง

แร
กเ

มื่อ
ฝา

ยอ
าย

ุ 1
10

 
วัน

 ห
รือ

สม
อฝ

าย
ชุด

แร
กแ

ตก
ปุย

เต
็มท

ี่ 
จน

ถึง
 1

60
 ว

ัน 
- 

คว
รเ

ก็บ
ชว

งเ
วล

าท
ี่แด

ดอ
อก

 ไ
มม

ี
น้ํา

คา
งเ

กา
ะ 

เพ
รา

ะจ
ะท

ําใ
หป

ุยฝ
าย

สก
ปร

ก

กา
รใ

สป
ุย

 ใ
สส

ูตร
 1

5-
15

-
15

  
หร

ือ1
2-

24
-1

2  
อัต

รา
 5

0 
กก

./ไ
ร 

 
เม

ื่ออ
าย

ุ 4
 ส

ัปด
าห



ฝ
า
ย

lenovo
Highlight

lenovo
Highlight

lenovo
Highlight

lenovo
Highlight



103103

1.  การเตรียมการกอนปลูก
 1.1  การเตรียมดิน
  1.1.1  ไถดะ ดวยไถผาน 3 หรือ ไถผาน 4 ลึกประมาณ 20 - 30  เซนติเมตร 
ตากดินไว 2 - 3 สัปดาห เพื่อกําจัดวัชพืช โรค แมลง และสัตวศัตรูพืช
  1.1.2  หวานปุยอินทรียที่ยอยสลายแลว อัตรา 500 – 1000 กิโลกรัมตอไร 
  1.1.3  ไถพรวน ดวยไถผาน 7 เพื่อยอยดินใหรวนซุย  เก็บความชื้น  
ปรับระดับดิน  และกลบปุยอินทรียที่หวาน
 1.2  การเตรียมพันธุ
  1.2.1  ใชฝายพันธุดี มีความงอกไมต่ํากวา 80% จากแหลงผลิตที่เชื่อถือได 
ใหผลผลิตสูง ปรับตัวไดดีกับสภาพแวดลอม  เชน พันธุนครสวรรค1 ศรีสําโรง2 ศรีสําโรง60  
  1.2.2  คลุกเมล็ดพันธุดวยสารเคมีตามคําแนะกอนปลูก

2.  การปลูก
 2.1 วิธีปลูก
  2.1.1  ใชแรงงานคน หยอดหลุมละ 3 - 5 เมล็ด กลบดินหนาประมาณ 
3 - 5 เซนติเมตรขึ้นความชื้นของดิน
     - ปลูกเปนพืชแรก ระหวางเดือนมิถุนายน - กรกฎาคม ระยะ
ระหวางแถว 125 - 150 เซนติเมตร ระหวางหลุม 50 เซนติเมตร
     - ปลูกเปนพืชที่สอง ปลายเดือนกรกฎาคม - กลางสิงหาคม ระยะ
ระหวางแถว 50 - 80 เซนติเมตร ระหวางหลุม 25 เซนติเมตร

เทคนิคการปลูกและดูแลรักษาฝาย
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  2.1.2  อายุ 3 สัปดาห ถอนแยกใหเหลือ 2 ตนตอหลุม อายุ 4 สัปดาห 
ถอนแยกใหเหลือ 1 ตนตอหลุม
  2.1.3  ถาไมมีปญหาการทําลายของโรคใบหงิก อายุ 3 สัปดาห ถอนแยก
ใหเหลือ 1 ตนตอหลุม 

3.  การดูแลรักษา
 3.1  การใสปุย แบงใส 2 ครั้งๆ ละครึ่งอัตรา ครั้งแรกรองกนหลุมพรอมปลูก 
ครั้งที่สองเมื่อฝายอายุประมาณ 4 สัปดาห โรยขางแถว แลวพรวนดินกลบ ขณะใสดินตอง
มีความชื้น 
             3.1.1  ดินเหนียวสีดํา เปนดินที่มีโพแทสเซียมพอเพียงตอการเจริญเติบโต
ของฝาย ถามีฟอสฟอรัสที่เปนประโยชนไมต่ํากวา 10 สวนในลานสวน ใสปุยสูตร 21-0-0 
อัตรา 30 กิโลกรัมตอไร หรือสูตร 46-0-0 อัตรา 13 กิโลกรัมตอไร แตถามีฟอสฟอรัสที่
เปนประโยชนต่ํากวา10 สวนในลานสวน ใสปุยสูตร 20-20-0 อัตรา 30 กิโลกรัมตอไร 
  3.1.2  ดินเหนียวสีแดง ใสปุยสูตร 12-24-12 อัตรา 50 กิโลกรัมตอไร 
หรือสูตร 16-16-8 อัตรา 70 กิโลกรัมตอไร 
  3.1.3  ดินทรายหรือดินรวนทราย ใสปุยสูตร สูตร 20-10-10 อัตรา 
60 กิโลกรัมตอไรหรือสูตร 15-15-15 อัตรา 70 กิโลกรัมตอไร 
  3.1.4 ดินรวนเหนียวสีน้ําตาล ถามีโพแทสเซียมมากกวา 40 สวนในลาน
สวน ใสปุยสูตร 20-20-0 อัตรา 30 กิโลกรัมตอไร แตถามีโพแทสเซียมต่ํากวา 40 สวนใน
ลานสวน ใสปุยสูตร 15-15-15  อัตรา 40 กิโลกรัมตอไร 
 3.2  การจัดการวัชพืช
  3.2.1 ใชแรงงานหรือเครื่องจักรกล 1 - 2 ครั้ง เมื่อฝายอายุประมาณ 3 - 4 
สัปดาห และกอนฝายแตกสมอ อายุประมาณ 60 - 70 วัน ถายังมีวัชพืชควรกําจัดวัชพืช
อีกครั้ง เพื่อปองกันเศษใบและดอกของวัชพืชปะปนไปกับปุยฝาย 
        3.2.2  ในกรณีที่กําจัดดวยแรงงานหรือเครื่องจักรกลไมมีประสิทธิภาพ
เพียงพอ ควรพนสารเคมีตามคําแนะนํา กําจัดวัชพืช 

4.  ศัตรูพืชที่สําคัญ 
 4.1  โรคที่สําดัญ
  4.1.1  โรคใบหงิก เกิดจากเชื้อไวรัส .มีเพลี้ยออนฝายเปนพาหะ ลักษณะ
อาการใบมีขนาดเล็ก ใบออนมีเสนใบสีเขียวออนกวาปกติ ใบยอดหงิกมวนหรืองุมลง 
ชวงขอตอของลําตนสั้น ระบาดทุกระยะของการเจริญเติบโต ถาเปนโรคตั้งแตระยะกลา 
ตนจะแคระแกร็น ไมใหผลผลิต ถาเกิดโรคกับตนฝายที่มีอายุมาก ใบยอดจะเปนพุม 
เปราะและกรอบ มีจํานวนสมอนอยลง ปองกันกําจัดโดยใชสารเคมีตามคําแนะนํา
                4.1.2  โรคเนาคอดิน เกิดจากเชื้อรา ลักษณะอาการ เมล็ดที่กําลังงอก
ถูกทําลายเปนแผลสีน้ําตาลปนดํา หากเกิดกับตนกลาที่งอกโผลพนดินแลว แผลจะเกิด
ขึ้นที่โคนตนบริเวณระดับดินมีลักษณะฉ่ําน้ําสีน้ําตาล ตนกลาจะลมพาดอยูบนดิน ระยะ

lenovo
Highlight

lenovo
Highlight



105105

แรกใบเลี้ยงยังเขียวดี และจะหี่ยวตายในที่สุด ปองกันกําจัดโดย การคลุกเมล็ดพันธุดวย
สารเคมีตามที่แนะนํากอนปลูก
             4.1.3  โรคใบไหม ใบจดุเหลีย่ม กานดาํ หรอืสมอเนา เกดิจากเชือ้รา ลกัษณะ
อาการ แผลมลีกัษณะเปนจดุฉํา่นํา้ สขีองแผลจะคอยๆเปลีย่นเปนสนีํา้ตาล เกดิไดกบัทกุสวน
ของตนฝายและทุกระยะการเจริญเติบโต ตั้งแตระยะกลาทําใหใบเลี้ยงแสดงอาการไหม 
ลามไปถึงยอดและตากําเนิดใบ ในฝายที่มีอายุมาก แผลจะขยายไปตามเสนใบ ติดตอไป
ถึงกานใบและเขาสูลําตน แผลจะมีสีนํ้าตาลดํา ถาเกิดกับสมอแผลจะเปนจุดฉํ่านํ้าขยาย
กวางไมมีขอบเขต ตรงกลางแผลยุบสีนํ้าตาลดํา เมื่อมีเชื้อราชนิดอื่นเขาทําลายซํ้า สมอจะ
เนา ปองกันกําจัดโดยการคลุกเมล็ดพันธุดวยสารเคมีตามคําแนะนํากอนปลูก ในแหลงที่
พบการระบาดของโรคเปนประจํา 
 4.2  แมลงที่สําคัญ
              4.2.1 เพลี้ยจักจั่น ตัวออนและตัวเต็มวัยดูดกินนํ้าเลี้ยงจากใบและยอด 
ทําใหตนออนแคระแกร็นหรือตาย ขอบใบเปนสีนํ้าตาลถึงแดง ใบกรอบแหงและงุมลง 
ตอมาใบดอกและสมอจะรวง ควรใชสาร อมิดิาโคลพรดิ คลกุเมลด็พนัธุกอนปลกูและฉดีพน 
         4.2.2  เพลี้ยออน เปนพาหะนําโรคใบหงิก อาศัยดูดกินนํ้าเลี้ยงบริเวณ
ใตใบออน ทําใหยอดชะงักการเจริญเติบโต ปองกันกําจัดโดยใชสารเคมีตามคําแนะนํา 
              4.2.3 เพลี้ยไฟ ตัวออนและตัวเต็มวัยเจาะเยื่อใบฝายและดูดกินนํ้าเลี้ยง 
ทําใหบริเวณผิวใบดานลางมีสีเงินหรือสีบรอนซ หลังจากนั้นใบจะเปลี่ยนเปนสีนํ้าตาล 
เหี่ยวและรวง ถาเพลี้ยไฟเขาทําลายฝายในระยะตนออนอยางรุนแรง อาจทําใหฝายชะงัก
การเจริญเติบโตหรือตาย ปองกันกําจัดโดยใชสารเคมี คลุกเมล็ดพันธุกอนปลูกและพน
ตามคําแนะนํา
               4.2.4 แมลงหวี่ขาว  ตัวออนและตัวเต็มวัยดูดกินนํ้าเลี้ยงจากใบฝายและ
ถายมูลทําใหเกิดราดํา ใบฝายรวงเร็วกวาที่ควรและทําใหเสนใยฝายสกปรก ปองกันกําจัด
โดยใชสารเคมีตามคําแนะนํา
              4.2.5 หนอนเจาะสมฝาย  กัดกินใบ ดอก และสมอฝายทุกขนาด ทําใหดอก
รวง หนอนเจาะฐานของสมอเขาไปกินภายใน ถายมูลไวบนสมอและริ้วประดับดอก ทําให
เกิดความเสียหายอยางรุนแรง ปองกันกําจัดโดยใชสารเคมีตามคําแนะนํา
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5.  การเก็บเกี่ยว
 5.1  เก็บปุยครั้งแรกเมื่อฝายอายุ 110 วัน หรือสมอฝายชุดแรกแตกปุยเต็มที่ 
ตอมาเก็บทุก 7 - 10 วัน จนถึงอายุ 160 วัน
 5.2  ควรเก็บระยะที่แดดออกหรือไมมีน้ําคางเกาะบนปุยฝาย เพื่อปองกัน
ปุยฝายปนเปอนจากสิ่งสกปรก 
 5.3  เลือกเก็บเฉพาะสมอที่แตกปุยเต็มที่และแหงสนิท 
 5.4  เก็บปุยฝายที่ขาวสะอาด ไมใหมีสิ่งเจือปน เชน เศษใบ ริ้วประดับ 
หรือวัชพืชติดมากับปุยฝาย 
 5.5  แยกปุยฝายระหวางสวนโคน กลาง และยอด โดยทั่วไปปุยฝายจาก
สวนกลางของลําตนจะมีคุณภาพดีกวาจากสวนอื่นๆ 
 5.6  ปุยฝายที่เก็บจากสมอที่แตก ไมสมบูรณ ควรแยกบรรจุถุง
 5.7  ใหใชถุงผาดิบเก็บปุยฝาย
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แนวทางการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิต และแหลงสืบขอคนมูลเพิ่มเติม

แนวทางการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิต
  1. การสุมตรวจการระบาดของโรคและแมลงอยางสม่ําเสมอทุกสัปดาห 
รวมกับการใชสารฃีวภัณฑเพื่อปองกันและกําจัดกอนแพรระบาด หากพบศัตรูพืชเกิน
ระดับความเสียหายทางเศรษฐกิจใหใชสารเคมีตามคําแนะนําของกรมวิชาการเกษตร  
  2. ใชฝายพันธุตานทานแมลงศัตรูเชน พันธุนครสวรรค 1 ศรีสําโรง 2 ศรีสําโรง 
60 และเปนพันธุพื้นเมือง เชน พวงมะไฟ

แหลงสืบคนขอมูลเพิ่มเติม
กองวิจัยเศรษฐกิจการเกษตร 2533. เปาหมายการผลิตสินคาเกษตรกรรมที่สําคัญป 

2533; เอกสารเศรษฐกิจการเกษตร เลขที่ 18/2533. สํานักงานเศรษฐกิจการเกษตร 
กระทรวงเกษตรและสหกรณ. กรุงเทพฯ : 96-103

สถาบันวิจัยพืชไร.2536. เอกสารวิชาการเรื่องฝาย. กรมวิชาการเกษตร กระทรวงเกษตร
และสหกรณ. กรุงเทพฯ. 168 หนา (06-170)

ศูนยสถิติการเกษตร. 2536. สถิติการเกษตรของประเทศไทย ปเพาะปลูก 2535/36. 
เอกสารสถิติการเกษตร เลขที่ 445. สํานักงานเศรษฐกิจการเกษตร. กระทรวง
เกษตรและสหกรณ

Pursglobe.J.w.1977.Tropical Crops : Dicotyledon Vol. 1& 2. Longman.Singapore:
กรมวิชาการเกษตร ระบบขอมูลทางวิชาการ it.doa.g.th/vichakan/news.php?news
กรมสงเสริมการเกษตร 2535. เอกสารวิชาการที่ 53 เรื่องการปองกันกําจัดศัตรูฝาย

โดยวิธีผสมผสาน : โรงพิมพชุมนุมสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย กรุงเทพฯ.
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1.  การเตรียมการกอนปลูก
 1.1  การเตรียมดิน  ควรมีการกําจัดวัชพืชและทําใหดินรวนซุยเหมาะสมกับการ
เจริญเติบโตของพืช โดยการไถดิน 1 คร้ัง ไถพรวน 1 คร้ัง ในขณะท่ีดินมีความช้ืนท่ีเหมาะสม 
ไมแหงหรือแฉะเกินไป
 1.2 การเตรียมพันธุ เมล็ดพันธุท่ีจะใชปลูกควรมีเปอรเซ็นตความงอกสูงไมตํ่ากวา
80% ปราศจากเมล็ดวัชพืชปะปน กอนการปลูกควรนําเมล็ดคลุกสารกําจัดเช้ือราเบนเลท 
หรือไดโฟราแทน ประมาณ 1 - 2 ชอนชาตอเมล็ด 1 กิโลกรัม เมล็ดพันธุที่ใชประมาณ 3 
กิโลกรัมตอไร

2.  การปลูก ทําได 3 วิธี  ดังนี้ 
 2.1 การหวาน ใชเมล็ดพันธุ 3 - 4 กก.ตอไร 
 2.2 การหยอดหลุม ระยะปลูก 30 - 50 x 5 - 10 หลอดหลุมละ 4 - 5 เมล็ด ใช
เมล็ดพันธุ 2 - 3 กิโลกรัมตอไร
 2.3 โรยเปนแถว ระยะระหวางแถว 30 - 50 เซนติเมตร แลวถอนใหเหลือ ระยะ
ระหวางตน 5 - 10 เซนติเมตร เม่ือปอแกวอายุประมาณ 1 เดือน ใชเมล็ดพันธุ 2 - 3 กิโลกรัม
ตอไร

3.  การดูแลรักษา
 การใสปุย ใสปุยสูตร 8-8-8 หรือสูตร 15-15-15 อัตรา 50 กิโลกรัมตอไร เมื่อ
ปอแกวมอีายปุระมาณ 1 - 2 เดอืน หรอืหลงัการกาํจดัวชัพชืครัง้แรก สาํหรบัพืน้ทีป่ลกูปอแกว 

เทคนิคการปลูกและดูแลรักษาปอแกว
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ของไทยสวนใหญมีความอุดมสมบรูณตํ่า ตลอดจนมีความสูญเสียธาตุอาหารโดยการ
ชะลางสูง จึงแนะนําใหมีการเพิ่มความอุดมสมบูรณของดินโดยการใสปุยคอก ปุยพืชสด 
เชน ถั่วเขียว ปอเทือง แลวไถกลบ หรือปลูกพืชหมุนเวียน

4.  ศัตรูพืชที่สําคัญ
 4.1 วัชพืช   มีทั้งวัชพืชใบแคบและใบกวาง การปองกันและกําจัดทําไดดังนี้
  4.1.1  ใชสารเคมี อัตราตามคําแนะนําพนคุมดินหลังปลูก กอนปอแกว
และวัชพืชงอกขณะพนตองมีความชื้น
  4.1.2  หากไมใชสารเคมี ใช
แรงงานคนกําจัดเมื่อปอแกวอายุ 2 เดือน
 4.2  โรคที่สําคัญ
  4.2.1 โรคเนาคอดิน สาเหตุ
จากเชื้อรา เขาทําลายตนออน โดยจะมีรอย
แผลฉ่ําสีน้ําตาลบริเวณโคนตน ทําใหตนลม
หรือยืนตนเหี่ยวแหงตาย เชื้อราทั้ง 2 ชนิด 
สามารถระบาดและตกคางในดินไดนาน 
โรคนี้จึงจัดวาเปนโรคระบาดทางดิน ปองกัน
กําจัดโดยใชสารเคมีตามคําแนะนําคลุก
เมล็ดพันธุกอนปลูก ใชพันธุทนทานตอโรค 
หากพบตนที่เปนโรคถอนและเผาทําลาย
  4.2.2  โรคโคนเนา สาเหตุ
จากเชื้อรา เชื้อโรคจะเขาทําลายรากและ
บริเวณโคนตน ทําใหเกินเปนแผลสีน้ําตาล
เขมแลวลุกลามเขาไปตามลําตน ทําใหตน
ปอแกวแสดงอาการใบเหี่ยวอยางชัดเจนนอกจากนี้เชื้อโรคยังสามารถเขาทําลายสวน
อื่นๆ เชน ใบ หรือยอด ปองกันกําจัดโดยใชสารเคมีตามคําแนะนําคลุกเมล็ดพันธุกอน
ปลูก ใชพันธุทนทานตอโรค หากพบตนที่เปนโรคถอนและเผาทําลาย
  4.2.3  โรคใบไหมหรอืยอดเนา สาเหตุจากเชื้อรา เชื้อโรคมักระบาดในชวง
ฝนชุกหรืออากาศมีความชื้นสูง เขาทําลายสวนใบทําใหเหี่ยวและรวง และอาจลุกลามลง
ไปที่สวนยอดและลําตนทําใหยอดเนาและลําตนแหงตาย แตถาระบาดไมมากนัก
สวนโคนตนก็จะสามารถแตกแขนงใหม ปองกันกําจัดโดยใชสารเคมีตามคําแนะนําคลุก
เมล็ดพันธุกอนปลูก ใชพันธุทนทานตอโรค พบตนที่เปนโรคถอนและเผาทําลาย
  4.2.4  โรครากปม สาเหตุจากไสเดือนฝอย ทําใหตนแคระแกรน ใบเหลือง
ซีดและใบลางรวง รากเจริญผิดปรกติและเปนปุมปม ปองกันกําจัดโดยใชสารเคมี
ตามคําแนะนํา คลุกเมล็ดพันธุกอนปลูก ใชพันธุทนทานตอโรค พบตนที่เปนโรคถอนและ
เผาทําลาย



112112

 4.3  แมลงศัตรูที่สําคัญ
  4.3.1  เพลี้ยจักจั่น ดูดกินนํ้าเลี้ยงตามใบ ทําใหใบหงิกงอ ตนแคระแกร็น   
กําจัดโดยใชสารเคมีประเภทดูดซึมตามคําแนะนํา
  4.3.2  หนอนเจาะลาํตน เจาะกนิลาํตนทาํใหตนปอเหีย่วเฉา ปองกนักาํจดั
โดยใชสารเคมีประเภทดูดซึมตามคําแนะนํา

5.  การปฏิบัติกอนและหลังการเก็บเกี่ยว 
 5.1 การเก็บเกี่ยว เมื่อดอกบานได 50% ของทั้งแปลง หรือเมื่ออายุเก็บเกี่ยว 
140 - 160 วัน ความสูงของตน ประมาณ 150 เซนติเมตร ขึ้นไป 
 5.2 ใชมีดตัดที่โคนตนชิดดิน แลวนํามาเลือกขนาดตน และความยาวที่เทาๆ 
กัน มัดรวมกันใหมีขนาดมันประมาณ เสนผาศูนยกลาง 20 - 25 เซนติเมตร ปลอยทิ้งไว
ใหใบรวง 2 - 3 วัน แลวจึงนําไปแชฟอก
 5.3  การแชฟอก (Retting)  โดยนํามัดตนปอที่ตากใหใบรวงแลวไปแชน้ําใน
บอ หรือหนอง โดยการวางซอนกันไมเกิน 3 ชั้น กดใหจมอยูใตผิวน้ําประมาณ 10 - 15 
เซนติเมตร  และใชทอนไมทับไว ระยะเวลา ประมาณ 10 - 21 วัน  
 5.4  ลอกเสนใยออกจากแกนลําตน โดยนําไปลอกในน้ําที่ลึกประมาณเอว 
แยกเอาแกนลําตน (ไสปอ) ออกจากสวนเปลือกนอก แลวใชมือจับสวนโคนของเปลือก
นอกฟาดหรือแกวงในน้ําเพื่อลางสวนลําตน ตลอดจนเปลือกสวนอื่นๆ ที่ติดอยูใหหลุด 
เหลือแตสวนของเสนใย ลางใหสะอาด ตากแดดทันที บนราวไมไผ 2 - 3 แดด เมื่อปอ
แหงสนิท ใหทําความสะอาดอีกครั้ง
 5.5 จัดเรียงสวนโคนของเสนใยใหอยูระดับเดียวกัน แลวมัดเปนทอนใหญ
ขนาดน้ําหนัก 70 - 130 กิโลกรัม เสนใยที่ไดเรียกวาเสนใยปอฟอก (retting fi ber) การ
ลอกเสนใยปอเปนการใชแรงงานและเวลาคอนขางมาก โดยปกติคน 1 คน จะสามารถ
ลอกเสนใยแหงไดประมาณ 4 – 5 กิโลกรัมตอวัน
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แนวทางการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิต และแหลงสืบคนขอมูลเพิ่มเติม

 1.  การใหน้ํา  ปอแกวจัดวาเปนพืชทนแลง มีความตองการน้ํานอย แตก็ตองการ
น้ําสม่ําเสมอตลอดระยะของการเจริญเติบโตหากขาดน้ํา ปอแกวจะชะงักการเจริญเติบโต
และเสนใยจะมีคุณภาพต่ํา แตถาน้ํามากเกินไปตนปอแกวก็จะเปนโรคเนาไดงาย สําหรับ
การปลูกในประเทศไทยซึ่งอาศัยน้ําฝนเพียงอยางเดียว ดังนั้นในปที่ฝนมีการกระจายตัว
สม่ําเสมอตลอดฤดูไมมีฝนทิ้งชวงและไมมีสภาพน้ําทวม การเจริญเติบโตและผลผลิตของ
ปอแกวมักจะสูง
 2.  โรคและแมลงมีผลตอผลผลิตมาก จึงตองมีการจัดการดังนี้
    2.1 ใชสารปองกันเชื้อราคลุกเมล็ด เชน เบนเลท หรือไดโฟลาแทน 
ในอัตรา 5-10 กรัม ตอ เมล็ด 1 กก.
    2.2 เลือกปลูกปอแกวในที่ซึ่งไมมีน้ําขัง และไมมีรมเงาของตนไมใหญ
หรือที่ซึ่งไมเคยมีโรคระบาดรุนแรง
    2.3 เมื่อพบตนที่เปนโรคใหถอนและเผาทําลาย
    2.4 สําหรับแหลงที่เปนโรคนี้ ควรปลูกพันธุที่คอนขางทนทานตอโรค เชน 
THS2 , THS12 และ THS 22 
    2.5 ปลูกพืชหมุนเวียนเพื่อลดการสะสมของโรคใหนอยลง
    2.6 ปองกันเพลี้ยจักจั่นและหนอนเจาะลําตน โดยการฉีดสารกําจัดแมลง
ประเภทดูดซึม เชน อโซดริน ไดเมทโธเอท หรือไซกอน 

แหลงสืบคนขอมูลเพิ่มเติม
ศูนยวิจัยพืชไรขอนแกน 2536 . รายงานประจําป 2535. สถาบันวิจัยพืชไร กรมสงเสริม

การเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ
ศูนยสถิติการเกษตร. 2536 . สถิติการเกษตรของประเทศไทย ปเพาะปลูก2535/36. 

เอกสาร สถิติการเกษตรเลขที่ 445. สํานักงานเศรษฐกิจการเกษตร. กระทรวงเกษตร
และสหกรณ. กรุงเทพฯ.

ศูนยสถิติการเกษตร. 2537 ก. รายงานผลการสํารวจปอ ปเพาะปลูก 2532/33-
2536/37. เอกสารสถิติการเกษตรเลขที่ 454. สํานักงานเศรษฐกิจการเกษตร. 
กระทรวงเกษตรและสหกรณ. กรุงเทพฯ
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1.  การเตรียมการกอนปลูก
 1.1 การเตรียมดิน
  พื้ น ที่ เ ค ย ป ลู ก
สับปะรด ใหไถสับใบและตน 
ทิ้งไวประมาณ 2-3 เดือน แลว
ไถกลบ ไถดะ 1 ครั้ง ตากดิน 7 
– 10 วัน พรวน 1 – 2 ครั้ง ยก
แปลงสูง 15 เซนติเมตร แลวทํา
แนวปลูกสับปะรด ถาพื้นที่ลาด
เอียงมากกวา 3 เปอรเซ็นต ตอง
ทํารองระบายน้ํารอบแปลงปลูก 
เพื่อปองกันการชะลางหนาดิน
วิเคราะหดินกอนปลูกและปฏิบัติ
ตามคําแนะนําในแตละแหลง
ปลูก โดยเฉพาะการจัดการ
อินทรียวัตถุในดิน
 1.2 การเตรียมพันธุ 
  ควรคัดขนาดหนอ
พันธุ ใหมีขนาดเดียวกันทั้งแปลง 
เพื่อใหเจริญเติบโตเทากันซึ่งจะ
สะดวกในการบงัคบัการออกดอก

2.  วิธีการปลูก
 2.1 การปลูกดวยหนอ
  - คัดหนอใหมีขนาดเดียวกันสําหรับปลูกในแตละแปลง เพื่อสามารถ
เก็บเกี่ยวไดพรอมกัน
  -  หนอที่ใชปลูกมี 3 ขนาด คือ ขนาดเล็ก (300-500 กรัม) ขนาดกลาง 
(500 - 700 กรัม) ขนาดใหญ (700 - 900 กรัม) 
  -  ไมควรใชหนอพันธุที่หักจากตนแลวเก็บไวนานเกินไป
  -  สามารถบังคับดอกไดเมื่ออายุปลูก 8 - 12 เดือน ซึ่งขึ้นอยูกับขนาด
ของหนอที่ใชปลูก
 2.2 การปลูกดวยจุก 
  -  ปลูกดวยจุกที่มีขนาดตั้งแต 180 กรัม
  -  สามารถบังคับดอกไดเม่ืออายุปลูก 10 – 14 เดือน ข้ึนอยูกับชวงเวลาปลูก
 2.3 การปลูกและระยะปลูก
  - ชุบหนอพันธุหรือจุกกอนปลูก ดวยสารปองกันโรคเนาหรือตนเนา 
โดยเฉพาะอยางยิ่งการปลูกชวงกลางฤดูฝน 

เทคนิคการปลูกและดูแลรักษาสับปะรด
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  -  ปลูกแถวคู ระยะปลูก 30 x 50 x (80 - 90) เซนติเมตร ปลูกไดประมาณ 
7,500 – 8,500 ตนตอไร

3.  การดูแลรักษา
 3.1 การใหปุย
  - สับปะรดตองการธาตุอาหารหลัก (N,P และK) ในแตฤดูกาลผลิต
  - ไนโตรเจน 6 -9 กรัม  N  ตอตน หรือยูเรีย อัตรา 116 -169 กิโลกรัมตอไร
  - ฟอสฟอรัส 2 – 4 กรัม   P

2
O

5
 หรือทริพเปลซูเปอรฟอสเฟต อัตรา 38-76 

กิโลกรัมตอไร
  - โพแทสเซียม 8 -12 กรัม K

2
O ตอตน หรือโพแทสเซียมคลอไรด 113-170 

กิโลกรัมตอไร
 3.2 วิธีการใหปุย
  3.2.1  การใหปุยทางกาบใบ 
     - ใหปุยรองพื้นสูตร 16-20-0 และใหปุยบริเวณกาบใบลางของตน 
ดวยปุยเคมีสัดสวน 2:1:3 หรือ 3:1:4 เชน สูตร 12-6-15 หรือ 12-4-18 หรือ 15-5-20 
หรือ 13-13-21 ให 2 ครั้ง ครั้งละ 10 - 15 กรัมตอตน ครั้งแรกหลังปลูก 1 - 3 เดือน ครั้ง
ตอมาหางกัน 2 - 3 เดือน หากไมไดใหปุยรองพื้น จะใหปุยทางกาบใบลางของตนก็ได แต
เพิ่มจํานวนเปน 3 ครั้ง
     - เมื่อสับปะรดมีใบสีเขียวซีดจาง เนื่องจากไดรับธาตุอาหาร
ไมเพียงพอ ใหพนปุยทางใบเสริมดวยปุยเคมีสูตร 23-0-30 ผสมน้ําเขมขน 5 เปอรเซ็นต 
อัตรา 75 มิลลิลิตรตอตน จํานวน 3 ครั้ง คือ ระยะกอนบังคับดอก 30 วัน  5 วัน และหลัง
บังคับดอก 20 วัน
  3.2..2  การใหปุยทางดินรวมกับการพนทางใบ
     - ใหปุยรองพื้นและ/หรือใหปุยบริเวณกาบใบลางของตน 1 ครั้ง 
อัตรา 10 - 15 กรัมตอตน หลังปลูก 1 - 3 เดือน ตามขอ 3.2.1
     - พนทางใบเดือนละ 1 ครั้ง จนตนไดขนาดที่จะบังคับดอก ดวย
ปุยเคมี ประกอบดวย
 -   แอมโมเนียซัลเฟต 30 กิโลกรัม  -   เหล็กซัลเฟต 3 กิโลกรัม
 -   โพแทสเซียมคลอไรด 10 กิโลกรัม -   สังกะสีซัลเฟต 0.5 กิโลกรัม
 -   แมกนีเซียมซัลเฟต 1 กิโลกรัม  -   บอแร็กซ 0.1 กิโลกรัม
     ผสมน้ํา 1,000 ลิตร พนในพื้นที่ 1 ไร
 3.3 การใหน้ํา
  ไมจําเปนตองใหน้ํา ถามีปริมาณน้ําฝนสม่ําเสมอตลอดฤดูปลูก ในฤดูแลง
หรือฝนทิ้งชวง ควรใหน้ําตนสับปะรดที่กําลังเจริญเติบโต สัปดาหละ 1-2 ลิตรตอตน 
หลังใสปุยครั้งสุดทาย ถาไมมีฝนตองใหน้ํา เพื่อใหตนสับปะรดใชปุยใหหมด ควรใหน้ํา
กอนและหลังการออกดอก หยุดใหน้ํากอนเก็บเกี่ยว 15 - 30 วัน
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 3.4  การบังคับดอก
  - ในแปลงเดียวกัน ควรบังคับดอกพรอมกัน
  - บังคับดอกหลังการใหปุยทางกาบใบแลว 2 เดือน หรือหลังการพนปุยทาง
ใบ 1 เดือน 
  - บังดับดอกเมื่อตนสับปะรดมีนํ้าหนักตนปลูกประมาณ 2.5 - 2.8 กิโลกรัม 
และนํ้าหนักตนตอประมาณ 1.8 - 2.0 กิโลกรัม ดวยสารผสมของเอทธิฟอน (39%)  
อัตรา 8 มิลลิกรัม กับปุยเคมีสูตร 46-0-0 อัตรา 300 กรัม และนํ้า 20 ลิตร อัตรา 60 - 75 
มิลลิลิตรตอตน หรือใสถานแกส อัตรา 1 - 2 กรัมตอตน ในขณะมีนํ้าอยูในยอดทั้ง 2 วิธี 
บังคับ 2 ครั้ง หางกัน 4 - 7 วัน
  - ทําการบังคับดอกในชวงเย็นหรือกลางคืน หากมีฝนตกภายใน 2 ชั่วโมง
หลังหยอดสารบังคับดอก ควรหยอดซ้ําภายใน 2 - 3 วัน

4.  ศัตรูพืชที่สําคัญ
 4.1 วัชพืชที่สําคัญ 
  หลังปลูก 1 – 2  เดือน ควรกําจัดวัชพืชดวยแรงงานกอนที่วัชพืชจะออกดอก  
โดยใชจอบดายระหวางแถว และถอนดวยมือระหวางตน ตองระวังไมใหรากและตนของ
สับปะรดกระทบกระเทือน ในกรณีการกําจัดวัชพืชดวยแรงงานไมมีประสิทธิภาพเพียงพอ 
ควรพนสารกําจัดวัชพืช หลีกเลี่ยงการพนสารกําจัดวัชพืชไปที่ยอดสับปะรด และหามพน
สารกําจัดวัชพืชทุกชนิดหลังการบังคับการออกดอก
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 4.2 โรคที่สําคัญ
  4.2.1 โรครากเนาหรือตนเนา สาเหตุเชื้อรา ลักษณะอาการสวนยอดของ
สับปะรดจะเปลี่ยนเปนสีแดง สีเหลืองซีด ใบยอดลมพับและหลุดงาย บริเวณฐานใบมีรอย
เนาช้ําสีเหลืองออน ขอบแผลสีนําตาลเขมจนถึงดํา เกิดอาการเนาและมีกลิ่นเฉพาะตัว
ชวงเวลาระบาดระบาดรุนแรงในฤดูฝน โดยเฉพาะในพื้นที่มีสภาพเปนดาง
    การปองกันกําจัด ปรับพื้นที่แปลงปลูกใหมีการระบายน้ําไดดี 
ปรับสภาพความเปนกรดดางของดินใหต่ํากวา 5.5 โดยใชกํามะถันผง หลีกเลี่ยงการใช
หนอหรือจุกสับปะรดจากแหลงและแปลงที่มีโรคระบาด จุมหนอหรือจุกกอนปลูก และพน
ดวยสารปองกันกําจัดโรคพืชทุก 2 เดือน ตามคําแนะนํา เก็บตนที่เปนโรคเผาทําลาย แลว
พนตนสับปะรดบริเวณใกลเคียง ดวยสารปองกันกําจัดโรคพืช ตาม 
  4.2.2  โรคผลแกน สาเหตุเกิดจากปฏิกิริยารวมระหวางเชื้อแบคทีเรีย 
กับสภาพแวดลอมที่เปลี่ยนแปลงไปจากปกติลักษณะอาการเชื้อแบคทีเรียเขาไปในผล
ตั้งแตระยะดอกบาน และแสดงอาการเมื่อสภาพแวดลอมเหมาะสม คือ ผลสับปะรดที่เริ่ม
แกจะมีน้ํามากขึ้น บริเวณตาและเนื้อผลที่ถูกเชื้อเขาทําลาย เปลี่ยนเปนสีน้ําตาลเขมและ
แข็งกระดาง ไมยืดหยุนเหมือนเนื้อสับปะรดปกติชวงเวลาระบาดจะระบาดรุนแรงในระยะ 
7 - 10 วัน กอนที่ผลสับปะรดจะเก็บเกี่ยวได
    การปองกนักาํจดั เพิม่จาํนวนตนตอไรใหมากขึน้ ใหใชปุยโพแทสเซยีม
คลอไรด ตามคําแนะนํา
 4.3 แมลงศัตรูที่สําคัญ
   เพลี้ยแปง มีลักษณะเปนรูปไขคอนขางกลม ลําตัวยาวประมาณ 2.3-3.0 
มิลลิเมตร ผนังลําตัวปกคลุมดวยไขแปงสีขาว ตัวออนและตัวเต็มวัยดูดกินน้ําเลี้ยงจาก
ราก ตน ใบ และผลสับปะรดชวงเวลาระบาระบาดรุนแรงหลังการบังคับดอกแลว
  การปองกันกําจัด ในแหลงที่เคยพบการทําลายเพลี้ยแปง ใหปองกันกําจัด
มด ซึ่งเปนตัวแพรกระจายเพลี้ยแปงดวยวิธีการทางเขตกรรม

5.  การเก็บเกี่ยว
 ระยะเก็บเกี่ยวที่เหมาะสม สับปะรดจะเก็บเกี่ยวผลผลิตไดหลังจากการใชสาร
บังคับดอก 150-160 วัน ซึ่งอาจเร็วกวานี้หรือชาออกไปเล็กนอยขึ้นกับฤดูกาล ในชวง
ฤดูหนาวการแกของผลสับปะรดจะลาชาออกไปเล็กนอย สวนในฤดูฝนสับปะรดจะสุกแก
เร็วขึ้น อาจจะอยูที่ 140-150 วัน ฉะนั้นเพื่อความแมนยําในการพิจารณาการสุกของผล
สับปะรดดวยการนับอายุ 
 - สับปะรดสําหรับสงโรงงานใหใชมือหักผลออกจากตนโดยไมตองเหลือกาน แลว
หักจุกออก เก็บเกี่ยวผลสับปะรดที่มีความสุกแกตามมาตรฐาน หามใชสารเคมีทุกชนิดเรง
ใหสับปะรดสุกกอนกําหนด
 -  สาํหรบัสบัปะรดบรโิภคสด ใชมดีตดัใหเหลอืกานยาวตดิผลประมาณ 10 เซนตเิมตร 
ไมตองหักจุกออกเก็บเกี่ยวเมื่อตาสับปะรดเริ่มเปด 2 – 3 ตา หรือผิวเปลือกเปลี่ยนเปน
สีเหลืองประมาณ 10 เปอรเซ็นต
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6.  การจัดการตนตอ
 เมื่อเก็บเกี่ยวสับปะรดตนปลูกหมดแลว ตองดําเนินการจัดการตนตอโดยเร็ว 
การไดตนตอที่สมบูรณจะไดผลผลิตสูงในฤดูตอไป เปนการลดตนทุนการผลิต ตนสับปะรด
สามารถเจริญเติบโตอยางตอเนื่อง ไดผลสับปะรดตามขนาดที่โรงงานและผูบริโภค
ตองการ สับปะรดสามารถไวตอได 1 – 2 ครั้ง การปฏิบัติรักษาตนตอสับปะรดมีขั้นตอน 
ดังนี้
 1) หลังการเก็บเกี่ยวผลผลิตตนปลูกแลว ถาแปลงตนปลูกมีโรคเหี่ยวระบาด 
ตองถอนตนที่แสดงอาการ ของโรคเหี่ยวออกไปทําลายนอกแปลง และปองกันกําจัดมด
และเพลี้ยแปง ตามคําแนะนํา
 2)  หักหนอที่เกิดระหวางการใหผลผลิตในรุนกอนออกใหหมด เพื่อใหหนอที่จะ
เกิดใหมมีความสม่ําเสมอ งายตอการดูแลรักษา
 3)  ใชมีดตัดตนสับปะรดระดับเหนือดิน 20 –30 เซนติเมตร และตัดใบใหเหลือ
ประมาณ 10 เซนติเมตร
 4) ใชตนและใบสับปะรดคลุมดินเพื่อรักษาความชื้น และปองกันการงอกของ
วัชพืช
 5)  การใหปุยตนตอ
  - หลังเก็บเกี่ยวใหใชมีดตัดตนและใบ แลวเรงการเจริญเติบโตของหนอดวย
การใหปุยเคมีสูตร 46-0-0 หรือ แอมโมเนียมซัลเฟต บริเวณกาบใบลางของตนตอเดิม 
อัตรา 7-15 กรัมตอตน
  -  ใหปุยทางกาบใบดวยปุยเคมีสูตร 12-6-15 หรือ 13-13-21 อัตรา 
15 กรัมตอตน จํานวน 2 ครั้ง ครั้งแรกหลังจากเลือกหนอที่จะไวตอแลว และครั้งตอมา
อีก 4 เดือน 
  -  เมื่อสับปะรดมีใบสีเขียวซีดจาง เนื่องจากไดรับธาตุอาหารไมเพียงพอให
หยอดหรือพนดวยปุยเคมีจํานวน 3 ครั้ง เชนเดียวกับการใหปุยตนปลูก
 6) หักหนออากาศ หรือหนอที่เกิดจากตนไปใชขยายพันธุเหลือเฉพาะหนอดิน
ที่แข็งแรง 1 - 2 หนอไวเปนตนตอ
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แนวทางการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิต และแหลงสืบขอคนมูลเพิ่มเติม

แนวทางการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิต
 การคัดขนาดหนอท่ีปลูกใหมีขนาดใกลเคียงกัน จะทําใหสะดวกตอดูแลรักษาต้ังแต 
การใสปุย การบังคับการออกดอก และการเก็บเกี่ยว
 การใหนํ้าในพ้ืนท่ีท่ีมีแหลงนํ้าจะชวยใหการเก็บเก่ียวผลผลิตกระจายตัว ซ่ึงจะเปน
การชวยใหการจัดการผลผลิตออกสูตลาดในเวลาที่มีราคาสูงได ทําใหเกษตรกรมีผลตอบ
แทนที่ดี
 การปฏิบัติตามคําแนะนํา GAP (เกษตรดีที่เหมาะสมสําหรับสับปะรด) โดยเริ่ม
ตั้งแตการเตรียมดิน การเตรียมดิน การเตรียมทอนพันธุ การปลูก การใหน้ํา การปองกัน
และกําจัดวัชพืช การปองกันและกําจัดโรคแมลง การบังคับดอก การเก็บเกี่ยว 
และวิทยาการหลังการเก็บเกี่ยว จะชวยใหผลผลิตมีคุณภาพดี ผลผลิตเฉลี่ยตอไรสูงขึ้น 
และเปนการลดตนทุนการผลิตลง 
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1.  การเตรียมการกอนปลูก
 1.1 การเตรียมดิน
  1.1.1  ไถดะ ดวยไถ
ผาน 3 หรือ ไถผาน 4 ลึกประมาณ 
20 - 30  เซนติเมตร ตากดินไว 
7 - 10 วัน เพื่อกําจัดวัชพืช 
โรค แมลง และสัตวศัตรูพืช
  1.1.2  หวานปุย
อินทรียที่ยอยสลายแลว อัตรา 
500 - 1,000 กิโลกรัมตอไร
  1.1.3  ห า ก ค ว า ม
เปนกรด - ดาง ต่ํากวา 5.5 หวานปูนขาว 100 - 200 กิโลกรัมตอไร
  1.1.4  ไถพรวน ดวยไถผาน 7 เพื่อยอยดินใหรวนซุย ปรับระดับดิน 
กลบปุยอินทรียเและปูนขาว
  1.1.5  ยกรอง
 1.2  การเตรียมพันธุ
  1.2.1  ใชพันธุขาวโพดหวานลูกผสมจากแหลงผลิตที่เชื่อถือได เชน 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  หรือภาคเอกชนที่ผลิตเมล็ดพันธุขาวโพดหวานจําหนาย
  1.2.2  เมล็ดพันธุตองคลุกสารเคมีปองกันโรคและแมลง  และไมมีรอย
ทําลายจากแมลง เชื้อราและสัตวศัตรูพืช
  1.2.3  ฉลากตองระบุชื่อแหลงที่ผลิต สถานที่ผลิตวัน เดือน ปที่ผลิต และมี
ความงอกไมต่ํากวารอยละ 90
  1.2.4  ถุงและกลองบรรจุเมล็ดพันธุ ตองอยูในสภาพดี 

2.  การปลูก
 2.1  ฤดูปลูก
  2.2.1  ปลูกไดตลอดปในแหลงที่มีน้ําเพียงพอ
  2.2.2  ฤดูฝน ระหวางเดือนพฤษภาคม - กรกฎาคม
  2.2.3  ฤดูหนาวระหวางเดือนพฤศจิกายน – มกราคม
 2.2  วิธีปลูก ใชแรงงานคน หรือ ปลูกดวยเครื่องปลูก
 2.3  ระยะปลูกและอัตราปลูก
  2.3.1  ระยะปลูก
     - ปลูกบนพื้นที่ราบ แถวเดี่ยวใชระยะระหวางแถว 75 เซนติเมตร 
ระหวางตน 25  เซนติเมตร 1 เมล็ดตอหลุม  แถวคูระยะระหวางรอง 120 เซนติเมตร 
ระหวางแถว 30 เซนติเมตร ระหวางตน 25 - 30 เซนติเมตร 1 เมล็ดตอหลุม  

เทคนิคการปลูกและดูแลรักษาขาวโพดหวาน
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     -  ปลูกบนรองสวน  ขนาดของรองสวนกวาง 4 - 5 เมตร ใชระยะ
ปลูก 50 x 50 เซนติเมตร 2 เมล็ดตอหลุม
  2.3.2  อัตราเมล็ดพันธุ 1 - 1.5 กิโลกรัมตอไร
  2.3.3  อัตราการปลูกที่เหมาะสมสําหรับการบริโภคฝกสดประมาณ  8,500 
ตนตอไร  และอัตราปลูกสําหรับอุตสาหกรรมแปรรูปประมาณ  8,500 - 11,000  ตนตอไร
  2.3.4  ใสปุยรองพื้นพรอมปลูก ดินที่มีอินทรียตํ่ากวา 1.8 เปอรเซ็นต 
ฟอสฟอรัสที่เปนประโยชนตํ่ากวา 10 สวนในลานสวน และโพแทสเซียมที่แลกเปลี่ยนได
นอยกวา 40 สวนในลานสวน ใหใสดังนี้ ดินรวน หรือดินรวนเหนียวปนทราย ใสสูตร 
16-20-0 อัตรา 50 กิโลกรัมตอไร ดินรวนปนทราย ใสสูตร 15-15-15 อัตรา 50 กิโลกรัม
ตอไร
  2.3.5  ใชสารกําจัดวัชพืช  “อะลาคลอร” 48 % อีซี พนคลุมดินหลังหยอด
เมล็ด ขณะพนดินตองมีความชื้น 

3.  การดูแลรักษา
 3.1 ใสปุยครั้งที่ 2 ใสปุยยูเรีย (46-0-0) อัตรา 50 กิโลกรัมตอไร หรือ สูตร 
21-0-0 อัตรา 100 กิโลกรัมตอไร เมื่อขาวโพดหวานอายุ 20 - 25 วัน โดยโรยขางแถวแลว
พรวนดินกลบ
 3.2  ใสปุยครั้งที่ 3 ใหพิจารณาความสมบูรณของตนขาวโพด และการระบายน้ํา
เปนสําคัญ หากตองการใส ใหใสปุยยูเรีย (46-0-0) อัตรา 25 กิโลกรัมตอไร ใสเมื่ออายุ 
40-45 วัน 
 3.3  การใหน้ํา ใหทันทีหลัง
ปลูกและหลังการใสปุยทุกครั้ง จากนั้น
ใหทุก 7- 10 วัน ขึ้นอยูกับความชื้นของ
ดินและสภาพอากาศ วิธีการโดยปลอย
ตามรอง หรือ แบบพนฝอย หากขาด
น้ําในชวงออกดอกหรือผสมเกสรจะ
ทําใหผลผลิตลดลงและขาดคุณภาพ ไม
ควรใหน้ําขังในรองแปลงเกิน 24 ชั่วโมง 
เพราะอาจทําใหขาวโพดชะงักการเจริญ
เติบโต และหยุดใหน้ํากอนเก็บเกี่ยว 
2 - 3 วัน

4.  ศัตรูพืชที่สําคัญ
 4.1 วัชพืช
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   4.1.1 วัชพืชฤดูเดียว เชน หญาตีนกา หญานกสีชมพู และหญาขจรจบ  
   4.1.2 วัชพืชขามป เชน หญาตีนติด หญาชันกาด สาบเสือ และแหวหมู  
ปองกันกําจัดโดย  เตรียมดินที่ดีกอนปลูก ไดแก  ไถดะ 1 ครั้งตากดิน  7 - 10 วัน ไถพรวน 
1 ครั้ง คราดเศษซาก ราก เหงา หัวและไหลวัชพืชขามปออกจากแปลง  หรือใชแรงงาน
คน หรือเครื่องจักรกลพรวนระหวางแถว หรือใชสารกําจัดวัชพืช “พาราควอท” (27.6% 
เอสแอล)  พนระหวางแถวเมื่อขาวโพดอายุ 40-45 วัน  หรือกอนวัชพืชออกดอก  ขอควร
ระวังอยาใหละอองสารสัมผัสใบและตนขาวโพดหวานโดยตรง
 4.2 โรค
  4.2.1 โรครานํ้าคางหรือโรคใบลาย : สาเหตุเกิดจากเชื้อรา ระบาดตั้งแต
ระยะตนออนถึงอายุประมาณ 1 เดือน ลักษณะอาการ ขอถี่ ตนแคระแกรน ใบเปนทาง
สีขาว เขียวออน หรือเหลืองออนตามความยาวใบ ระบาดรุนแรงในฤดูฝนที่มีอุณหภูมิตํ่า
และความชื้นสูง ปองกันกําจัดโดย ไมใชเมล็ดพันธุจากแหลงและแปลงที่มีโรคระบาด  
คลกุเมลด็พนัธุดวยสารเคมตีามคาํแนะนาํกอนปลกู  ถอนตนทีเ่ปนโรคเผาทาํลายนอกแปลง  
ทําลายพืชอาศัย หรือคลุกเมล็ดพันธุดวยสารเคมีตามคําแนะนํากอนปลูก 
  4.2.2  โรคใบไหมแผลเล็ก  สาเหตุเกิดจากเชื้อรา ลักษณะอาการ ระยะ
แรกเกิดจุดเล็ก ๆ  สีเขียวออนฉํ่านํ้า และขยายไปตามเสนใบเกิดเปนแผลไหม บริเวณกลาง
แผลมีสีเทา ขอบแผลสีนํ้าตาล ขนาดของแผลไมแนนอน ระบาดรุนแรงในฤดูฝน 
การปองกันกําจัด ไมใชเมล็ดพันธุจากแหลงและแปลงที่มีโรคระบาดถอนตนที่เปนโรค
เผาทําลายนอกแปลง หรือพนชีวินทรีย บาซิลลัส ซับทิลีส อัตราตามคําแนะนํา
  4.2.3  โรคราสนิม สาเหตุเกิดจากเชื้อรา ลักษณะอาการ เกิดไดแทบทุก
สวนของขาวโพดหวาน ระยะแรกพบเปนแผลจุดนูนสีน้ําตาลแดงขนาด 0.2-1.3 มิลลิเมตร 
ตอมาแผลจะแตกเห็นเปนผงสีสนิม ถาระบาดรุนแรงจะทําใหใบแหงตาย ระบาดรุนแรง
ในฤดูฝนจนถึงตนฤดูหนาวที่มีอุณหภูมิต่ํา การปองกันกําจัดโดย ถอนตนที่เปนโรคเผา
ทําลายนอกแปลง หรือพนสารกําจัดตามคําแนะนํา 
 4.3  แมลง
  4.3.1  หนอนเจาะลําตนขาวโพด เริ่มทําลายตั้งแตขาวโพดอายุ 20 วัน
ถึงระยะเก็บเกี่ยว ลักษณะอาการ ชะงักการเจริญเติบโต ตนหักลมงาย หากระบาดรุนแรง
จะเขาทําลายฝกดวย ระบาดมากในสภาพอากาศแหงแลง หรือฝนทิ้งชวงเปนเวลานาน  
ปองกันกําจัดโดย พนสารกําจัดตามคําแนะนํา 
  4.3.2 หนอนเจาะสมอฝาย ลักษณะและการทําลาย ตัวเต็มวัยเปนผีเสื้อ
กลางคืนขนาดกลาง  วางไขฟองเดี่ยว ๆ ที่ชอดอกตัวผูและเสนไหมบริเวณปลายฝก 
โดยจะกัดกินเสนไหมและเจาะเขาไปกัดกินที่ปลายฝก ทําใหคุณภาพฝกเสียหาย ระบาด
รนุแรงในสภาพอากาศรอนชืน้ การปองกนักาํจดัโดย หากปลกูในพืน้ทีข่นาดเลก็ใหใชแรงงาน
คนจับทําลาย
 4.4  สัตวศัตรู
  4.4.1  หนู เขาทําลายตั้งแตเริ่มเปนฝกออนถึงเก็บเกี่ยว  ปองกันกําจัดโดย
ใชวิธีกลรวมกับสารเคมีตามคําแนะนํา
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5.  การเก็บเกี่ยว
 ชวงเก็บเกี่ยวที่เหมาะสมเมื่ออายุประมาณ 18-20 วันหรือหลังออกไหม 50 
เปอรเซ็นต (หากเก็บเกี่ยวในชวงฤดูหนาวจะชาออกไปอีก 3 - 5 วัน) หรือสังเกตไดจาก
สีของไหมจะเปลี่ยนเปนสีน้ําตาลเขม เมื่อใชมือบีบสวนปลายฝกจะยุบตัวไดงาย เมล็ดมี
สีเหลืองออน ถาใชเล็บกดที่ปลายฝกจะมีน้ํานมไหลออกมาแสดงวาอีก 2 วันจะตองเก็บ
เกี่ยว หากปลูกพันธุผสมเปดซึ่งออกไหมไมพรอมกันตองทยอยเก็บ 2 - 3 ครั้ง  
 วิธีการเก็บโดยปลิดฝกออกจากตนโดยไมปอกเปลือก เก็บไวในท่ีรมไมถูกแสงแดด
โดยตรง อากาศถายเทสะดวก และควรสงถึงโรงงานแปรรูปภายใน 24 ชั่วโมง หากเกินนี้
จะทําใหความหวานลดลง การเก็บเกี่ยวเพื่อสงตลาดบริโภคสด ควรตัดใหมีสวนลําตนติด
โคนฝกประมาณ 20 เซนติเมตร เพื่อชวยยืดความสดและความหวาน หลังจากเก็บเกี่ยว
แลวควรไถกลบทันที ขอควรระวังหากเก็บกอนหรือหลังชวงที่เหมาะสมเพียง 1 - 2 วัน 
จะทําใหคุณภาพของฝกไมไดมาตรฐานของตลาดและโรงงานอุตสาหกรรม 
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แนวทางการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิต และแหลงสืบขอคนมูลเพิ่มเติม

การเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตและลดตนทุนการผลิตตอหนวย
 1. ใชเมล็ดพันธุลูกผสม เนื่องจากมีลักษณะทางการเกษตรสม่ําเสมอ
 2. ปรับปรุงบํารุงดิน โดยการปลูกพืชตระกูลถั่วหมุนเวียน
 3. การใสปุยอินทรียรวมกับปุยเคมีตามคาวิเคราะหดิน

แหลงสืบคนขอมูลเพิ่มเติม
กรมวิชาการเกษตร. 2544. เกษตรดีที่เหมาะสมสําหรับขาวโพดหวาน  ลําดับที่ 18.
กรมวิชาการเกษตร. 2547. เอกสารวิชาการขาวโพดฝกสด ลําดับที่ 8/2547.
กรมสงเสริมการเกษตร. 2551. คูมือนักวิชาการสงเสริมการเกษตร ขาวโพด (ขาวโพด

เลี้ยงสัตว  ขาวโพดหวาน)
ทวีศักดิ์  ภูหลํา  และราเชนทร  ถิรพร.  ขาวโพดฝกสด.  พิมพครั้ง 2.  2539.
ราเชนทร  ถิรพร. 2539. ขาวโพด. คณะเกษตร  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร.
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1.  การเตรียมการกอนปลูก
 1.1 การเตรียมดิน
  1.1.1  ไถดะ ดวยไถ
ผาน 3 หรือ ไถผาน 4 ลึกประมาณ 
20 - 30  เซนติเมตร ตากดินไว 
7 - 10 วัน เพื่อกําจัดวัชพืช 
โรค แมลง และสัตวศัตรูพืช
  1.1.2  ดิ น ที่ มี ค า
ความเปนกรด - ดาง ต่ํากวา 5.5 
ใหหวานปูนขาว อัตรา 100-200 
กิโลกรัมตอไร
  1.1.3  ดินที่มีอินทรียวัตถุต่ํากวา 1.5 เปอรเซ็นต ใหหวานปุยอินทรีย
ที่ยอยสลายแลว อัตรา 500 – 1,000 กิโลกรัมตอไร 
  1.1.4  ไถพรวน ดวยไถผาล 7 เพื่อยอยดินใหรวนซุย เก็บความชื้น 
ปรับระดับดิน และกลบปุยอินทรีย และปูนขาวที่หวาน
  1.1.5  ยกรอง
 1.2  การเตรียมพันธุ
  1.2.1  ใชพันธุขาวโพดฝกออนลูกผสมจากแหลงผลิตที่เชื่อถือได 
  1.2.2  เมล็ดพันธุตองคลุกสารเคมีปองกันโรคและแมลงและไมมีรอย
ทําลายจากแมลง เชื้อราและสัตวศัตรูพืช
  1.2.3  ฉลากตองระบุชื่อแหลงที่ผลิต  สถานที่ผลิตวัน เดือน  ปที่ผลิต 
และมีความงอกไมต่ํากวารอยละ 90
  1.2.4  ถุงและกลองบรรจุเมล็ดพันธุ ตองอยูในสภาพดี 

2.  การปลูก
 2.1  ฤดูปลูก
  2.2.1  ปลูกไดตลอดปในแหลงที่มีน้ําเพียงพอ
  2.2.2  ชวงปลูกที่ใหผลผลิตสูงอยูระหวางเดือนพฤศจิกายน - กุมภาพันธ
 2.2  วิธีปลูก ใชแรงงานคน หรือ ปลูกดวยเครื่องปลูก
 2.3  ระยะปลูกและอัตราปลูก
  2.3.1  ระยะปลูก จํานวนตนท่ีเหมาะสมประมาณ 18,000 - 20,000 ตนตอไร
     -  ปลูกแถวเด่ียวระยะปลูก 75 x 25  เซนติเมตร  จํานวน 2 ตนตอหลุม 
     -  ปลูกแถวคู ยกรองสูง 30 - 40 เซนติเมตร ระยะสันรอง 
100 - 125 เซนติเมตรระยะระหวางหลุม 25 - 30 เซนติเมตร หยอดเมล็ดขางรองทั้งสอง
ขาง 2 เมล็ดตอหลุม

เทคนิคการปลูกและดูแลรักษาขาวโพดฝกออน
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     -  ปลูกบนรองสวน ใชระยะปลูก 50 x 50 เซนติเมตร  จํานวน 3 
เมล็ดตอหลุม  
  2.3.2  อัตราเมล็ดพันธุ 4.5 - 6 กิโลกรัมตอไร
  2.3.3  ใชสารคุมวัชพืช  “อะลาคลอร” 48 % อีซี พนคลุมดินหลังหยอด 
ขณะพนดินตองมีความชื้น
3.  การดูแลรักษา
 3.1  การใสปุย หลังจากทราบผลการวิเคราะหดินแลว
  3.1.1  ดินที่มีอินทรียวัตถุต่ํากวา 1.5 เปอรเซ็นต ฟอสฟอรัสที่เปน
ประโยชนต่ํากวา 10 สวนในลานสวน และโพแทสเซียมที่แลกเปลี่ยนไดนอยกวา 40 สวน
ในลานสวน
     ปุยรองกนหลุม
     -  ดินรวน และดินรวนเหนียวปนทราย ใหใสปุยสูตร 16-20-0 
อัตรา 50 กิโลกรัมตอไร
     -  ดินรวนปนทราย ใหใสปุยสูตร 15-15-15 อัตรา 50 กิโลกรัมตอไร 
  การใสปุยครั้งที่ 2  เมื่อขาวโพดฝกออนอายุประมาณ 20-25 วัน ใหใสปุย
ยูเรีย (46-0-0) อัตรา 50 กิโลกรัมตอไร  หรือ  สูตร 21-0-0 อัตรา 100 กิโลกรัมตอไร 
โดยโรยขางตนแลวพรวนกลบ ควรใสขณะดินมีความชื้น
 3.2 การใหน้ํา ใหทันทีหลังปลูกและหลังการใสปุยทุกครั้ง ความถี่และปริมาณ
การใหน้ําที่เหมาะสมขึ้นอยูกับความชื้นของดินและสภาพอากาศ โดยทั่วไปแลวดินรวน
ปนทรายควรใหน้ําทุก 3 - 5 วัน ดินรวนหรือดินรวนเหนียวปนทรายใหน้ําทุก 7 - 10 วัน 
วิธีการโดยปลอยตามรอง หรือ แบบพนฝอย ไมควรใหน้ําขังในรองแปลงเกิน 24 ชั่วโมง 
เพราะอาจทําใหชะงักการเจริญเติบโต และควรหยุดใหน้ํากอนเก็บเกี่ยว 2 - 3 วัน
 3.3 การถอดชอดอกตัวผู ขาวโพดฝกออนจะเริ่มออกดอกตัวผูเมื่ออายุ
ประมาณ 40-45 วัน ใหดึงชอตัวผูทิ้งกอนที่จะบาน เพื่อเรงการเจริญของฝก ใหผลผลิตสูง 
และเก็บเกี่ยวไดเร็วยิ่งขึ้น ชอดอกที่ดึงออกแลวสามารถนําไปเลี้ยงโคนมไดเปนอยางดี

4.  ศัตรูพืชที่สําคัญ
 4.1  วัชพืช
  4.1.1  วัชพืชฤดูเดียว เชน หญาตีนกา หญานกสีชมพู และหญาขจรจบ
  4.1.2  วัชพืชขามป เชน หญาตีนติด หญาชันกาด สาบเสือ และแหวหมู  
ปองกันกําจัดโดย  เตรียมดินที่ดีกอนปลูก ไดแก  ไถดะ 1 ครั้งตากดิน  7 - 10 วันไถพรวน 
1 ครั้ง คราดเศษซาก ราก เหงา หัวและไหลวัชพืชขามปออกจากแปลง  หรือใชแรงงานคน 
หรือเครื่องจักรกลพรวนระหวางแถว หรือใชสารกําจัดวัชพืช “พาราควอท” 27.6%
 เอสแอล  พนระหวางแถวเมื่อขาวโพดอายุ 20 วันกอนวัชพืชออกดอก  ขอควรระวังอยา
ใหละอองสารกําจัดวัชพืชสัมผัสใบขาวโพดฝกออนโดยตรง
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 4.2 โรค
  โรคราน้ําคางหรือโรคใบลาย  สาเหตุเกิดจากเชื้อรา ระบาดตั้งแตระยะ
ตนออนถึงอายุประมาณ 1 เดือน ลักษณะอาการ ขอถี่ ตนแคระแกรน ใบเปนทางสีขาว 
เขียวออน หรือเหลืองออนตามความยาวใบ ระบาดรุนแรงในฤดูฝนที่มีอุณหภูมิต่ําและ
ความชื้นสูง  ปองกันกําจัดโดย  ไมใชเมล็ดพันธุจากแหลงและแปลงที่มีโรคระบาด ถอน
ตนที่เปนโรคเผาทําลายนอกแปลง  ทําลายพืชอาศัย หรือคลุกเมล็ดพันธุดวยสารเคมีตาม
คําแนะนํากอนปลูก 
 4.3  แมลง
  4.3.1 หนอนเจาะลําตนขาวโพด เริ่มทําลายตั้งแตขาวโพดฝกออนอายุ
ประมาณ 20 วันถึงระยะเก็บเกี่ยว  โดยหนอนจะเจาะทําลายสวนยอด ชอดอกตัวผู และ
ลาํตน ลกัษณะอาการ ชะงกัการเจรญิเตบิโต ตนหกัลมงาย หากระบาดรนุแรงจะเขาทาํลาย
ฝกดวย ระบาดมากในสภาพอากาศแหงแลง หรือฝนทิ้งชวงเปนเวลานาน ปองกันกําจัด
โดย สํารวจกลุมไข หนอน และสวนที่ทําลาย โดยเฉพาะเมื่อขาวโพดอายุประมาณ 
20 - 30 วัน เมื่อพบการเขาทําลาย ควรพนสารปองกันกําจัดตามคําแนะนํา 
  4.3.2 หนอนกระทูหอม ตัวเต็มวัยเปนผีเสื้อกลางคืน สีนํ้าตาลเขมปนเทา 
วางไขใตใบเปนกลุมสขีาว ลกัษณะการทาํลาย กดักนิทกุสวนในระยะตนออน  ทาํความเสยี
หายรุนแรงเมื่อหนอนมีความยาวตั้งแต 2 เซนติเมตร  ระบาดรุนแรงในสภาพอากาศแหง
แลง  การปองกันกําจัดโดย ในพื้นที่ขนาดเล็กใชแรงงานคนเก็บกลุมไขและหนอนทําลาย 
หรือใชพนดวยชีวินทรีย นิวเคลียรโพลีฮีโดรซิสไวรัส  หรือพนสารกําจัดตามคําแนะนํา
 4.4  สัตวศัตรู 
  หนู เขาทําลายขาวโพดฝกออนตั้งแตเริ่มงอก ติดฝกออนถึงเก็บเกี่ยว  
ปองกันกําจัดโดยใชวิธีกลรวมกับสารเคมีตามคําแนะนํา

5.  การเก็บเกี่ยว
 ชวงเวลาการเก็บเกี่ยวขึ้นอยูกับชนิดพันธุและชวงฤดูปลูก โดยทั่วไปสังเกตจาก
ไหมยาวประมาณ 1 - 5 เซนติเมตร ซึ่งเปนชวงที่เหมาะสมตอการเก็บที่สุด โดยเฉพาะ
ฝกแรกซึ่งเปนฝกที่ดีที่สุด หรือสุมปอกเปลือกดูขนาดฝกที่ไดมาตรฐาน  วิธีการเก็บใหหักที่
บริเวณกานฝกที่ติดลําตนเพื่อปองกันฝกหัก สงเขาโรงงานไมได และตองเก็บเกี่ยวใหแลว
เสร็จภายใน 5 - 10 วัน ขอควรระวัง คือหากเก็บเกี่ยวกอนหรือหลังชวงที่เหมาะสมเพียง
1 วัน ฝกจะไมไดมาตรฐาน  หลังจากเก็บเกี่ยวเสร็จแลวควรไถกลบเพื่อเปนปุยพืชสด  
หรือนําตนไปเลี้ยงโคนม
 วิทยาการหลังการเก็บเกี่ยว  หลังเก็บเกี่ยวใหรีบนําขาวโพดฝกออนเขารม ไมให
ถูกแสงแดดโดยตรง  อากาศถายเทสะดวก  ไมกองขาวโพดสูงเกินไป  และไมควรเก็บ
ไวนานเกิน 24 ชั่วโมง สถานที่ปอกเปลือกตองยกพื้นสูงปองกันการปนเปอน  ทําความ
สะอาดมือกอนปอกเปลือก  อุปกรณที่ใชปอกและใสผลผลิตตองสะอาด  และตองระวัง
ไมใหเกิดบาดแผลที่ฝกเพราะไมเปนที่ตองการของตลาด
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แนวทางการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิต และแหลงสืบคนขอมูลเพิ่มเติม

แนวทางการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตขาวโพดฝกออน
 1. ปรับปรุงบํารุงดินในแปลงปลูก ดวยการปลูกพืชตระกูลถั่ว สลับกับการปลูก
ขาวโพดฝกออน โดยไถกลบพืชตระกูลถั่วเมื่อเริ่มออกดอกประมาณ 2 สัปดาหกอนปลูก
ขาวโพดฝกออน  หรือใสปุยอินทรียที่ยอยสลายแลว 500 - 1,000 กิโลกรัมตอไรตอป 
เพื่อทําใหโครงสรางของดินดีขึ้น สามารถอุมน้ํา และระบายน้ําไดดีขึ้น โดยหวานใหทั่ว
แปลงแลวไถกลบ
 2. การใสปุยตามวิเคราะหดิน  ทําใหทราบคุณสมบัติทางเคมีของดินและเลือก
สูตรปุยไดอยางถูกตอง และลดตนทุนการผลิต 
 3. ไถระเบิดดินดาน ทุก 3-5 ปตอครั้ง เพื่อฟนฟูโครงสรางดินและทําลายชั้น
ดินดาน ดินเก็บความชื้นไดมากและนานขึ้น ขาวโพดมีระบบรากที่แข็งแรงสามารถดูด
น้ําและธาตุอาหารจากดินไปใชไดอยางมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น  นอกจากนี้ยังชวยลด
ปริมาณวัชพืช  สงผลใหผลผลิตเพิ่มขึ้นและเกษตรกรมีรายไดเพิ่มขึ้น 

แหลงสืบคนขอมูลเพิ่มเติม
1. กรมวิชาการเกษตร. 2544. เกษตรดีท่ีเหมาะสมสําหรับขาวโพดฝกออน  ลําดับท่ี 10.
2. กรมวิชาการเกษตร. 2547. เอกสารวิชาการขาวโพดฝกสด  ลําดับที่ 8/2547.
3. กรมวิชาการเกษตร.การปลูกขาวโพดฝกออนเพื่ออุตสาหกรรม.
4. กรมสงเสริมการเกษตร. 2537. เอกสารวิชาการเรื่องขาวโพดฝกออน.
5. ทวีศักดิ์ ภูหลํา และราเชนทร ถิรพร. ขาวโพดฝกสด. พิมพครั้ง 2.  2539.
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1.  การเตรียมการกอนปลูก
 1.1  การเตรียมดิน
  1.1.1  ไถ 2 ครั้ง ครั้งแรกไถดะ ถาดินมีความอุดมสมบูรณต่ํา ใหหวานปุย
อินทรีย 500 – 1,000  กิโลกรัมตอไร หรือปุยคอก 300 กิโลกรัมตอไร และถาดินมีคาเปน
กรดเปนดางต่ํากวา 5.5 ทําการหวานปูนขาวหรือ ปูนโดโลไมท 100 - 200 กิโลกรัมตอไร 
ตากดินไว 5 – 7 วัน แลวไถพรวนกลบ ปรับดินใหสม่ําเสมอ
   1.1.2  ยกแปลงใหมีขนาดหลังแปลงกวาง 80 หรือ 120 เซนติเมตร 
ความสูงของ แปลง 15 – 20 เซนติเมตร เวนทางเดิน หรือรองน้ํา 30 เซนติเมตร
   1.1.3 ใหน้ําถั่วเหลืองฝกสดครั้งแรก จะใหหลังจากเตรียมแปลงเสร็จแลว 
กอนการปลูก 1 วัน   เพื่อใหแปลงปลูกมีความชุมชื้นเพียงพอตอการงอกของเมล็ด
 1.2  การเตรียมพันธุ
   การเตรียมเมล็ดพันธุ มีความงอกไมต่ํากวา 75 เปอรเซ็นต ใชเมล็ดพันธุ
อัตรา 12 – 15 กิโลกรัมตอไร คลุกกับสารเคมีปองกันเชื้อรา (สารเมนโคเซป หรือสาร
เมตาแลกซิล) และปุยชีวภาพไรโซเบียม 1 ถุง (200 กรัม)

2.  การปลูก
 2.1  วิธีปลูก
   2.1.1  ใชไมปลายแหลมทําหลุมลึก 2 – 3 เซนติเมตร 
  2.1.2  ระยะปลูกในฤดูตนฝน ระยะระหวางแถว 50 เซนติเมตร ระยะ
ระหวางหลุม 25 เซนติเมตร   หยอด 2-3 เมล็ดตอหลุม
  2.1.3  ระยะปลูกในปลายฤดูฝน ฤดูแลง ระหวางแถว 40 เซนติเมตร ระยะ
ระหวางหลุม 20 เซนติเมตร หยอดหลุมละ 3 – 4 เมล็ดแลวกลบดวยดินบาง ๆ                      
  2.1.4  รองกนหลุมดวยปุยเคมีสูตร 15-15-15 อัตรา 30 กิโลกรัมตอไร 
หรือกอนหยอดเมล็ดถั่วใหใสปุยเคมีสูตร 15-15-15 ประมาณ 1 ชอนโตะรองกนหลุม
  2.1.5  ฉีดสารเคมีคุมวัชพืชทันที่กอนถั่วเหลืองฝกสดและวัชพืชงอก
  2.2  ฤดูปลูก
  2.2.1  ตนฤดูฝน ประมาณปลายเดือนเมษายนถึงตนเดือนมิถุนายน
  2.2.2  ปลายฤดูฝน ชวงเดือนสิงหาคม
  2.2.3  ฤดูแลง ประมาณเดือนพฤศจิกายนถึงเดือนกลางเดือนมกราคม
 
3.  การดูแลรักษา
 3.1  การใสปุย
   เมื่อตนถั่วเหลืองอายุประมาณ 45 - 50 วัน ซึ่งเปนระยะที่กําลังสรางเมล็ด
ควรใสปุยสูตร 46-0-0 (ปุยยูเรีย) อัตรา 20  กิโลกรัมตอไรเพื่อชวยใหถั่วเหลืองมีฝกที่สม
บรูณสีเขียวสดใส โดยโรยขางแถวปลูกแลวพรวนดินกลบ   
 3.2 การใหน้ํา ถั่วเหลืองฝกสดตองการความชื้นในดินไมมากนัก จึงควรควบคุม

เทคนิคการปลูกและดูแลรักษาถั่วเหลืองฝกสด

lenovo
Highlight
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ปริมาณน้ําใหพอเหมาะไมมากเกิน ควรใหน้ําอยางสม่ําเสมอ จนกระทั่งเมล็ดเตงสมบูรณ
ปกติ (45-55 วัน หลังปลูก)
  3.2.1  เริ่มใหน้ําเมื่อถั่วเหลืองฝกสดอายุ 7-10 วันหลังงอก   ครั้งตอไป
การใหน้ํา ใหพิจารณาจากความชุมชื้นของดินในแปลงปลูก
  3.2.2  ใหน้ําหลังจากใสปุยเคมีทุกครั้ง

4.  ศัตรูพืชที่สําคัญ
 4.1  วัชพืช 
  การปลูกถั่วเหลืองฝกสดเพื่อใหมีการเจริญเติบโตที่ดีและใหผลผลิตสูง
จะตองมีการควบคุมไมใหมีวัชพืชขึ้นแขงขันตั้งแตเริ่มปลูก  และกําจัดวัชพืชดวยแรงงาน
คน เมื่อถั่วเหลืองฝกสดอายุ 20 - 25วัน
 4.2  โรค
  4.2.1  โรคใบจุดนูน เกิดจากเชื้อแบคทีเรีย ระบาดรุนแรง ในชวงอากาศ
คอนขางรอน และมีฝนตก  อาการระยะแรกเปนแผลจุดสีเขียวแกมเหลืองที่ใตใบตอมา
ขยายโตขึ้นเปนสีน้ําตาล และมีวงแหวนสีเหลืองลอมรอบแผลในถั่วเหลืองจะแสดงอาการ
ใบรวงหลังจากไดรับเชื้อเพียง 7 วัน 
      การปองกันกําจัด ฉีดพนสารคอปเปอรซี่คลอไรด อัตรา 40 กรัม
ตอน้ํา 20 ลิตร พน 2 - 3 ครั้งทุกๆ 7 วัน ครั้งแรกในระยะฝกออน ขอควรระวังไมควรฉีด
พนสารเคมีขณะแสงแดดจัดเพราะจะทําใหใบไหม
  4.2.2  โรคแอนแทรคโนส เกิดจากเชื้อรา ซึ่งพบในชวงถั่วเริ่มติดฝกออน 
จะพบเปนจุดสีดําเล็ก ๆ กระจายอยูตามใบและฝก 
     การปองกันกําจัด ฉีดพนสารเบโนมิล อัตรา 20 - 30 กรัมตอน้ํา 
20 ลิตร พนในระยะดอกบานและ ระยะฝกออน 
  4.2.3  โรคราน้ําคาง เกิดจากเชื้อรา ระยะแรกจะเห็นจุดสีเหลืองแกมเขียว 
ทางดานบนของใบเมื่อ พลิกใตใบจะพบเสนใยของเชื้อราเปนสีเทา หรือสีเทาอมมวง 
     การปองกันกําจัด คลุกเมล็ดพันธุดวยสารเมตาแลกซิล อัตรา 7 
กรัมตอเมล็ดพันธุ 1 กิโลกรัม    ถาระบาดไมรุนแรงควรหลีกเลี่ยงการใชสารเคมี 
    4.2.4  โรคเนาคอดิน/รากเนา เกิดจากเชื้อรา อาการที่เห็นชัดตนถั่ว
เหลืองไมงอก เมล็ดเนา หรืองอกแตถูกเชื้อเขาทําลาย ทําใหตนออนหักลมตาย มักเกิด
เปนหยอมๆ ในบริเวณดินที่มีการระบายน้ําไมดี มีน้ําขัง      
                     การปองกันกําจัด คลุกเมล็ดพันธุกอนปลูกดวยเมตาแลกซิลอัตรา 
7 กรัมตอเมล็ดพันธุ 1 กิโลกรัม  หรือแมนโคเซปอัตรา 1 - 2 กรัมตอเมล็ดพันธุ 1 กิโลกรัม
 4.3  แมลงศัตรู
   4.3.1  หนอนแมลงวันเจาะลําตน เปนแมลงวันขนาดเล็ก จะวางไข
ในเนื้อเยื่อใตใบออน ตัวหนอน  จะเจาะไชชอนเขาอยูภายในลําตนและใตผิวเปลือก 
บริเวณโคนตน ทําใหตนถั่วแคระแกร็น ขอสั้นผิดปกติ 
     การปองกันกําจัด พนสารไตรอะโซฟอส อัตรา 50 มิลลิลิตรตอน้ํา 
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20 ลิตร หรือคลุกเมล็ดพันธุกอนปลูกดวยอิมิดาโคลพริด  (70% ดับบิวเอส) อัตรา 2 กรัม
ตอเมล็ดพันธุ 1 กิโลกรัม 
  4.3.2  แมลงหวีข่าวยาสบู จะดดูกนินํา้เลีย้งจากใบถัว่ทาํใหลาํตนแคระแกรน็ 
ที่สําคัญคือ เปนพาหะนําโรคใบยอดยนฝกผิดปกติ 
     การปองกันกําจัด ใชสารอิมิดาโคลพริด อัตรา 10 มิลลิลิตรตอน้ํา 
20 ลิตร หรือ ไตรอะโซฟอส  อัตรา 40 มิลลิลิตรตอน้ํา 20 ลิตร พนเมื่อมีใบประกอบชุดที่ 
2 - 3 ระยะหลังออกดอก ถึงติดฝกออน 
  4.3.3  หนอนเจาะฝกถั่ว จะกัดกินดอกและเจาะฝกกัดกินเมล็ดออน 
     การปองกันกําจัด พนสารไตรอะโซฟอส อัตรา 50 มิลลิลิตรตอน้ํา 
20 ลิตร หรือแลมดา -ไซฮาโลทริน อัตรา 20 มิลลิลิตรตอน้ํา 20 ลิตร พน 1 - 2 ครั้ง 
หางกัน 7 - 10 วัน ในระยะถั่วติดฝกออน 
  4.3.4  มวนเขียวถั่ว มวนเขียวขาว มวนถั่วเหลือง ตัวออนและตัวเต็มวัย 
ดูดกินน้ําเลี้ยงจากใบ  และฝกออน ทําใหฝกลีบ
     การปองกันกําจัด ใชสารไตรอะโซฟอส อัตรา 50 มิลลิลิตรตอน้ํา 
20 ลิตร พนในระยะถั่วติดฝกออน 
      การใชสารเคมีตางๆ ควรใชกอนการเก็บเกี่ยวถั่วเหลืองฝกสด 
15 - 20 วัน เพื่อปองกันผลตกคางของสารเคมี 

5.  การปฏิบัติกอนและหลังการเก็บเกี่ยว
   5.1  ระยะเก็บเกี่ยวที่เหมาะสม
   เก็บเกี่ยวตามอายุพันธุที่เหมาะสม ประมาณ 62 - 68 วันหลังปลูกหรือเก็บ
ระยะที่มีฝกถั่วเตงเต็มที่ประมาณรอยละ 80 ในขณะที่ฝกยังมีสีเขียวสด ปกติควรเก็บเกี่ยว
ในชวงเชา 
   5.2  วิธีการเก็บเกี่ยว
  โดยใชเคียวเกี่ยวตนถั่วทั้งตน แลวนําไปวางในที่รม ถาจําหนายในประเทศ
ใหเด็ดใบและกานออก ใหเหลือเฉพาะตนและฝก จากนั้นจึงมัดตนถั่วเปนมัด มัดละ 
5 กิโลกรัม เพื่อรอการสงตลาด เพื่อจําหนายตอไป
  ถาผลิตเพื่อสงโรงงานใหปลิดฝกที่ไดมาตรฐานใสภาชนะที่สะอาด
   5.3  การปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยว
  สําหรับถั่วเหลืองฝกสดที่สงใหโรงงานเพื่อสงออก
  5.3.1  คัดเฉพาะฝกสีเขียวสด ไมมีรอยตําหนิ ปราศจากการทําลายของโรค
และแมลง มีขนาดตรงตามมาตรฐานสงออก โดยมี 2 - 3 เมล็ดตอฝก ความยาวไมนอย
กวา 4.5 เซนติเมตร และความกวางไมนอยกวา 1.5 เซนติเมตรควรบรรจุฝกในถุงตาขาย
หรือตะกราพลาสติก วางในที่รม ไมใหถูกแสงแดดขณะรอการขนสงสูโรงงานผูซื้อ 
  5.3.2  การขนสง ควรตกลงกับผูรับซื้อและเตรียมยานพาหนะไวลวงหนา
กอนการเก็บเกี่ยว รถบรรทุกผลผลิตตองสะอาดและสงถึงโรงงานภายใน 6 ชั่วโมง
หลังเก็บเกี่ยวเพื่อรักษาคุณภาพสีผิวและรสชาติ
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แนวทางการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิต และแหลงสืบขอคนมูลเพิ่มเติม

แนวทางการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิต
  ถั่วเหลืองฝกสดเปนพืชที่ปลูกไดตลอดป แตตองอยูอุณหภูมิที่เหมาะสม 
20 - 30 ºC และดินที่มีการ ระบาย นํ้าดี มีความอุดมสมบรูณ และควรมีแหลงนํ้าใกลๆ 
การผลิตถั่วเหลืองฝกสด เพื่อบริโภคภายในประเทศ
และเพื่อสงออก เพื่อใหการผลิตไดมาตรฐาน ดังนี้
 1.  เลือกชนิดพันธุปลูกใหตรงกับวัตถุประสงคดังนี้
  1.1 พันธุปลูกเพื่อบริโภคในประเทศ ไดแก พันธุเชียงใหม 1
  1.2  พันธุปลูกเพื่อสงออก ไดแก  พันธุเอจีเอส (AGS 292) นัมเบอร 75
 2.  เมล็ดพันธุมีความงอกไมต่ํากวา 75 เปอรเซ็นตและใชเปนเมล็ดพันธุไมเกิน 3 
ฤดู
 3. คลุกเมล็ดพันธุดวยสารเคมีตามคําแนะนํากอนปลูกเพื่อปองกันเชื้อราและ
แมลงเขาทําลายและคลุกปุยชีวภาพไรโซเบียมอัตรา 200 กรัมตอเมล็ดพันธุปลูก 1 ไร 
(12-15 กก/ไร) และนําไปปลูกทันที
 4.  ใหน้ํากอนปลูกทิ้งไว 1 วันเพื่อใหแปลงปลูกมีความชื้นเพียงพอกับการงอก
ของเมล็ดโดยไมแฉะเกินไป และใหน้ําหลังจากใสปุยเคมีทุกครั้ง
 5. ควบคุมไมใหมีวัชพืชแขงขันในแปลงถั่วเหลืองฝกสดตั้งแตเริ่มปลูกจะทําใหถั่ว
เหลืองฝกสดมีการ เจริญเติบโตที่ดีและใหผลผลิตสูง
 6. ในระยะที่ถั่วเหลืองฝกสดสรางเมล็ด (อายุประมาณ 45 วันหลังปลูก ใสปุยเคมี 
46-0-0 อัตรา 20 -25 กิโลกรัมตอไร เพื่อเพิ่มขนาดของฝก  ความเขียวของฝก และความ
หวานของเมล็ด
 7. หยุดการใชสารเคมีตางๆกอนการเก็บเกี่ยวถั่วเหลืองฝกสด 15-20 วัน เพื่อ
ปองกันผลตกคางของ สารเคมี ถาจําเปนควรใชสารชีวภาพ ในการปองกันและกําจัดโรค
แมลงในระยะเวลาดังกลาว(15-20 วันกอนเก็บเกี่ยว)
 8.  ควรเก็บเกี่ยวถั่วเหลืองฝกสด ในชวงเชา และระยะเวลาเก็บเกี่ยวถั่วลิสงฝกสด
มีชวงเวลาจํากัด ที่เหมาะสมและมีคุณภาพดีมีระยะเวลาสั้นๆเพียง 2-3 วันเทานั้น ถาเก็บ
ชาฝกถั่วจะแกเกินไป
 9. การปลูกตองวางแผนปลูก การเก็บเกี่ยวและการตลาดที่ดี จึงไมควรปลูกถั่ว
เหลืองฝกสดพรอมกันในพื้นที่ จํานวนมาก ควรทยอยปลูกทีละนอยเพื่อจะไดมีผลผลิต
ทยอยออกมาอยางตอเนื่องและไมมีปญหาเรื่องแรงงานในการเก็บเกี่ยว

lenovo
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แหลงสืบคนขอมูลเพิ่มเติม
กรมวิชาการเกษตร.2545.เกษตรดีที่เหมาะสมสําหรับถั่วเหลืองฝกสด. กระทรวง

เกษตรและสหกรณ. 27 หนา. 
บุปผา  มงคลศิลป  ถั่วเหลืองฝกสด. สวนสงเสริมการผลิตพืชไร สํานักสงเสริมและ

จัดการสินคาเกษตร กรมสงเสริมการเกษตร. 16 หนา
ศรีสมร พิทักษ ลมัย ชูเกียรติวัฒนา สมชาย ผะอบเหล็ก จิตรลดา ทองสอดแสง และ 
 เทวา เมาลานนท. 2548. การทดสอบชุดเทคโนโลยีการผลิตถั่วเหลืองฝกสด

เพื่อการสงออก. ผลงานวิจัยเพื่อพิจารณาเปนผลงานวิจัยดีเดนประจําป 2547 
และผลงานวิจัยโครงการวิจัยระดับดีที่ไดรับการสนับสนุนจากกองทุนสนับสนุน
งานวิจัยดานการเกษตรประจําป 2547. กรมวิชาการเกษตร. กระทรวงเกษตรและ
สหกรณ. หนา 221-232.

  www. arda.or.th/kasetinfo/north/plant/vsoy.html



ภาคผนวก
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ขาว นางสาววรรณรีย คนขยัน
ออยโรงงาน นางสาวสุภาวดี เนินคนา
ขาวโพดเลี้ยงสัตว ขาวฟาง นายกิตติพงษ คงศรีไพร
เดือย นางอาภรณ ประวรรณรัมย
ยาสูบ นายมนูศักดิ์ ภิรมยภักดิ์
ถั่วเหลือง ถั่วลิสง ถั่วเขียว ทานตะวัน นางศรีสุดา เตชะสาน
งา ถั่วเหลืองฝกสด นางสาววรติกร วรรณบวร
มันสําปะหลัง นางวิลาวัลย วงษเกษม
ฝาย ปอคิวบา นางสาวสุนันท หมูมิ่ง
สับปะรด นายสมบัติ ทรงโฉม
ขาวโพดหวาน ขาวโพดฝกออน นายประเสริฐ กาญจนเกียรติกุล

 สํานักสงเสริมและจัดการสินคาเกษตร

เรียบเรียง

ประสานงาน

ที่ปรึกษา

นางพรรณพิมล ชัญญานุวัตร  อธิบดีกรมสงเสริมการเกษตร

นายนําชัย พรหมมีชัย   รองอธิบดีกรมสงเสริมการเกษตร

นายวิทยา อธิปอนันต รองอธิบดีกรมสงเสริมการเกษตร

นายสุรพล จารุพงศ รองอธิบดีกรมสงเสริมการเกษตร

นายพรชัย พีระบูล ผูอํานวยการสํานักพัฒนาการถายทอดเทคโนโลยี

นายสงกรานต ภักดีคง ผูอํานวยการสํานักสงเสริมและจัดการสินคาเกษตร

นางอรสา ดิสถาพร ผูเชี่ยวชาญดานสงเสริมและจัดการการผลิต

  พืชผัก ไมดอกไมประดับ และพืชสมุนไพร

  สํานักสงเสริมและจัดการสินคาเกษตร

นางนิดา สักกทัตติยกุล  ผูอํานวยการสวนสงเสริมและเผยแพร

นางสาวภัทรมาศ พานพุม  นักวิชาการเกษตรชํานาญการ

  สํานักสงเสริมและจัดการสินคาเกษตร



จัดทํา

นางอมรทิพย ภิรมยบูรณ
นางสาวอัจฉรา สุขสมบูรณ
นายพงษเพชร วงศโสภา
นางสาวอําไพพงษ เกาะเทียน
นางสาวรัฐฐา ศรีญาณลักษณ
กลุมสื่อสงเสริมการเกษตร สวนสงเสริมและเผยแพร
สํานักพัฒนาการถายทอดเทคโนโลยี กรมสงเสริมการเกษตร



รายชื่อคณะทํางานจัดทําคูมือการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตพืช

1. นางอรสา  ดิสถาพร ผูเชี่ยวชาญดานสงเสริมและจัดการการผลิตพืชผัก ประธานคณะทํางาน
  ไมดอกไมประดับและพืชสมุนไพร 
  สํานักสงเสริมและจัดการสินคาเกษตร
2. นายมนู  โปสมบูรณ ผูอํานวยการสวนสงเสริมการผลิตไมผล ไมยืนตน และยางพารา คณะทํางาน
  สํานักสงเสริมและจัดการสินคาเกษตร
3. ดร.เศรษฐพงศ เลขะวัฒนะ ผูอํานวยการสวนสงเสริมการผลิตผัก ไมดอกไมประดับ คณะทํางาน
  และพืชสมุนไพร สํานักสงเสริมและจัดการสินคาเกษตร
4. นางวิลาวัลย วงษเกษม ผูอํานวยการกลุมพืชเสนใยและพืชหัว คณะทํางาน
  สํานักสงเสริมและจัดการสินคาเกษตร
5. นางสาวจิราภา จอมไธสง ผูอํานวยการกลุมสงเสริมการผลิตผัก คณะทํางาน
  สํานักสงเสริมและจัดการสินคาเกษตร
6. นางศรีสุดา เตชะสาน ผูอํานวยการกลุมสงเสริมการผลิตพืชนํ้ามันและพืชตระกูลถั่ว คณะทํางาน
  สํานักสงเสริมและจัดการสินคาเกษตร
7. นายธงชัย สุทธิพงศเกียรติ์ หัวหนาฝายพัฒนาการผลิตและควบคุมศัตรูผัก ผลไมเพื่อการสงออก คณะทํางาน 
  สํานักพัฒนาคุณภาพสินคาเกษตร
8. นางสาวแสนสุข รัตนผล ผูอํานวยการกลุมงานเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ คณะทํางาน
  สํานักพัฒนาคุณภาพสินคาเกษตร
9. นายจุมพล ไทยสุชาติ ผูอํานวยการกลุมงานสงเสริมและพัฒนาการบริการอารักขาพืช คณะทํางาน
  สํานักพัฒนาคุณภาพสินคาเกษตร
10. นางชัญญา ทิพานุกะ นักวิชาการเกษตรชํานาญการพิเศษ คณะทํางาน  
  สํานักสงเสริมและจัดการสินคาเกษตร
11. นางสาวเพ็ญระพี ทองอินทร นักวิชาการเกษตรชํานาญการพิเศษ คณะทํางาน
  สํานักสงเสริมและจัดการสินคาเกษตร
12. นางภัสรา ชวประดิษฐ นักวิชาการเกษตรชํานาญการพิเศษ   คณะทํางาน          
  สํานักสงเสริมและจัดการสินคาเกษตร
13. นายนเรศน รังสิมันตศิริ หัวหนาฝายชาง   คณะทํางาน  
   กองสงเสริมวิศวกรรมเกษตร
14. นางสาวภัทรมาศ พานพุม นักวิชาการเกษตรชํานาญการ         เลขานุการคณะทํางาน  
  สํานักสงเสริมและจัดการสินคาเกษตร        
15. นางสาวสุภัทธิรา โคตรศิลากูล นักวิชาการเกษตรปฏิบัติการ   ผูชวยเลขานุการคณะทํางาน
  สํานักพัฒนาคุณภาพสินคาเกษตร        
16. นายพงษเพชร  วงศโสภา นักวิชาการเผยแพรชํานาญการ    ผูชวยเลขานุการคณะทํางาน  
  สํานักพัฒนาการถายทอดเทคโนโลยี



บันทึก
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